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Шановні дописувачі Вісника,  

однодумці та колеги! 

 

Щиро дякуємо за багаторічну 

співпрацю з нами, за Ваш вагомий внесок у 

розвиток видавництва України. Видавнича 

справа завжди була і залишається основним 

та універсальним засобом формування 

інформаційного простору, реалізації та 

збереженні науково-методичної спадщини. 

Дякуючи Вам, Вісник, за майже десятилітню 

діяльність, став актуальним засобом 

керування педагогічною освітою, 

акумуляцією громадської думки в регіоні. 

Саме Ваші дописи сприяють розвитку 

інноваційного потенціалу педагогічних 

працівників у регіональній освітній системі. 

Разом з Вами ми спромоглись сформувати 

єдиний колектив педагогів-дослідників, який 

значно сприяє підвищенню креативного 

освітнього рівня навчальних закладів 

України. 

Особливо зараз, коли українська освіта 

знаходиться в стані глибокої реформи, 

необхідно зберегти та примножити вітчизняні 

наукові здобутки, що від нас, у свою чергу, 

потребує постійної, невтомної та 

самовідданої роботи. Інтелектуальний 

потенціал України є потужним ресурсом, 

який здатний зробити її однією з передових 

країн світу. Сьогодні тривають численні 

дослідження, і, сподіваюсь, Ви, наші 

педагоги-практики, науковці та здобувачі 

освіти, зробите багато винаходів на благо 

суспільства. Головне – працювати з 

натхненням і задоволенням, ніколи не 

забувати, що наш успіх завжди у наших 

руках. 

 

З повагою,  

Головний редактор Вісника 

Войцехівський К.Ф. 

 

 

 

Dear authors and colleagues! 

We sincerely thank you for your many 

years of cooperation with us, for your important 

contribution to the development of Ukraine's 

publishing house. Publishing has always been 

and remains the main and universal means of 

information space formation, realization and 

preservation of scientific and methodological 

heritage. Thanking you, the Bulletin, for almost 

a decade, has become an important tool for 

managing pedagogical education and the 

accumulation of public opinion in the region. It 

is your posts that contribute to the development 

of the innovative potential of teaching staff in the 

regional education system. Together with you, 

we have been able to form a team of teacher-

researchers, which greatly contributes to 

improving the creative educational level of 

Ukrainian educational institutions. 

Especially now when Ukrainian 

education is in a state of deep reform, it is 

necessary to preserve and multiply the national 

scientific achievements, which in turn requires 

constant, tireless and dedicated work from us. 

Ukraine's intellectual potential is a powerful 

resource capable of making it one of the foremost 

countries in the world. Numerous studies are 

underway today, and I hope you, our 

practitioners, scholars, and educators, will make 

many inventions for the benefit of society. The 

main thing is to work with inspiration and 

pleasure, never forget that our success is always 

in our hands. 

Regards, Editor-in-Chief of the Bulletin 

Wojciechowski K.F.  
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Шановні освітяни, представники 

української еліти! 

Шлях, яким ми йдемо, не є легким, 

але він прокладений у правильному 

напрямку. Задекларовані у першому 

випуску Вісника теми є провідними вже 

майже 10 років. Разом з Вами на шпальтах 

нашого періодичного видання ми 

обговорюємо можливості впровадження 

інноваційних технологій навчання, шляхи 

модернізації сучасної освіти, психолого-

педагогічні умови формування та 

розвитку особистості вихованця, 

розкриваємо та висвітлюємо прикладні 

проблеми педагогічних та лінгвістичних 

аспектів викладання. Дякуючи нашим 

постійним дописувачам, наш Журнал став 

одним з найважливіших джерел вивчення 

громадсько-педагогічного руху та 

педагогічної думки. Публікації педагогів-

практиків – це вихід на широку аудиторію 

читачів, пізнання себе як людини, як 

професіонала. Вісник став важливою 

ланкою в системі неперервної освіти, його 

діяльність спрямовується на взаємне 

збагачення педагогів власними 

знахідками, створення в колективі духу 

творчості, прагнення до пошуку, дає 

змогу молодим вчителям учитись 

педагогічній майстерності у старших 

досвідчених колег. Дякую усім, хто, 

об‘єднавши зусилля, плідною і сумлінною 

працею творить сьогодення України. Ви є 

прикладом для наслідування, а майбутнє 

належить вільним! 

З повагою, Відповідальний 

редактор Вісника 

Руда Т.В. 

Liebe Pädagogen, Vertreter der 

ukrainischen Elite! 

Der Weg, den wir gehen, ist nicht 

einfach, aber in die richtige Richtung. Die in 

der ersten Ausgabe des Bulletins genannten 

Themen sind seit fast 10 Jahren führend. 

Gemeinsam mit Ihnen diskutieren wir auf den 

Seiten unserer Zeitschrift die Möglichkeiten 

der Einführung innovativer 

Lerntechnologien, Möglichkeiten zur 

Modernisierung der Moderne, 

psychologische und pädagogische 

Bedingungen für die Bildung und 

Entwicklung der Persönlichkeit des Schülers 

sowie die Aufdeckung und Hervorhebung der 

angewandten Probleme pädagogischer und 

sprachlicher Aspekte. Dank unserer 

regelmäßigen Beiträge ist unser Magazin zu 

einer der wichtigsten Quellen für das 

Studium der öffentlich-pädagogischen 

Bewegung und des pädagogischen Denkens 

geworden. Praktikerpublikationen bieten ein 

breites Publikum von Lesern, die sich als 

Person und als Fachmann kennen. Das 

Bulletin ist zu einem wichtigen Bindeglied im 

System der kontinuierlichen Bildung 

geworden. Seine Tätigkeit zielt auf die 

gegenseitige Bereicherung der Lehrer mit 

ihren eigenen Erkenntnissen ab. Die 

Schaffung eines kreativen Geistes im 

Kollektiv und der Wunsch nach Suche 

ermöglichen jungen Lehrern, pädagogische 

Fähigkeiten von erfahrenen Kollegen zu 

erlernen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Chefredakteur des Bulletins 

Ruda T.W.
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ВІДПОВІДАЛЬНЕ ЛІДЕРСТВО – ШЛЯХ ДО УСПІХУ 

 

Комунальний заклад вищої освіти «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж» – є неприбутковим 

закладом вищої освіти, метою діяльності якого є 

провадження освітньої діяльності, пов’язаної із 

здобуттям ступеня бакалавра, проводження творчої 

мистецької діяльності, забезпечення здобуття профільної 

середньої та фахової передвищої освіти. 

Коледж був створений відповідно до рішення 12 

сесії Вінницької обласної Ради від 28 квітня 2004 року № 

598 «Про Вінницький обласний комунальний гуманітарно-

педагогічний коледж» на базі заснованого у 1931 році 

педагогічного училища. 

Імплементувавши Закон України «Про вищу освіту» 

першим в області, Коледж серед ВНЗ І-ІІ р. а., здобув статус коледжу, як закладу вищої 

освіти, і відповідно до рішення 37 сесії 7 скликання Вінницької обласної ради від 

05.03.2019 був перейменований з Вінницького обласного комунального гуманітарно-

педагогічного коледжу на Комунальний заклад вищої освіти «Вінницький гуманітарно-

педагогічний коледж». 

Місцезнаходження Коледжу: вул. Нагірна, 13, м. Вінниця, 21019. 

Головними завданнями навчального закладу є здійснення освітньої діяльності, 

що забезпечує підготовку фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня «Молодший 

спеціаліст» та ступенем «Бакалавр» , які проліцензовані та акредитовані і відповідають 

стандартам вищої освіти з таких напрямів: 

Освітній ступінь бакалавр: 

 «Дошкільна освіта» 

 «Початкова освіта»   

«Середня освіта (Фізична культура)»   

«Середня освіта (Музичне мистецтво)» 

«Середня освіта (Мова та література (англійська))»   

«Середня освіта (Українська мова і література)»   

«Філологія» 

«Фінанси, банківська справа та страхування» 

Освітньо-кваліфікаційний рівень молодший спеціаліст / освітньо-професійний 

ступінь фаховий молодший бакалавр:  

«Дошкільна освіта» 

«Початкова освіта» 

«Середня освіта (Фізична культура)»  

«Середня освіта (Музичне мистецтво)» 

 «Інформаційна, бібліотечна і архівна справа»  
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 «Фінанси, банківська справа та страхування » 

На сьогоднішній день класно-аудиторний фонд Коледжу складає 47 аудиторій, 

лабораторій, майстерней, які оснащені сучасними меблями, технічними засобами 

навчання (теле-, відеотехнікою, мультимедійними навчальними засобами, 

відеопроекторами, інтерактивними дошками.  

Для забезпечення належної організації навчального процесу та виконання 

програм навчальних дисциплін, які передбачають використання певного програмного 

забезпечення, Коледж має 9 навчальних комп'ютерних класів та комп'ютерний центр 

загальною площею 526 м. кв. на 146 робочих місць. Загальна кількість комп'ютерної 

техніки, що застосовується у навчальному процесі, – 245 одиниць. Всі комп'ютери 

об'єднані в локальну інформаційну мережу, мають доступ до мережі Internet як 

джерела інформації через виділений канал доступу, що дає змогу надійного та 

швидкого з'єднання.  

Комунальний заклад вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 

коледж» має потужну соціальну інфраструктуру, яка включає їдальню із сучасним 

обладнанням на 180 місць; актову залу на 240 місць, конференц-залу на 65 місць, 

постійно працюючий пункт охорони здоров’я для надання невідкладної допомоги, 

стадіон зі спортивними майданчиками, спортивний майданчик для гри у футбол зі 

штучним покриттям, сучасний тренажерний комплекс на відкритому повітрі, 

гімнастичний, ігровий та тренажерний зали, зал хореографії. Планується завершити 

будівництво стадіону Коледжу та ввести його в експлуатацію не пізніше жовтня 2020 

року. 

Студенти мають змогу проживати в комфортабельних гуртожитках загальною 

площею 5248 м. кв. та розраховані на 310 місць. У 2020 році завершиться утеплення 

фасаду гуртожитку № 2 (загальна вартість близько 2 млн. грн. з коригуванням проекту).  

На вдосконалення навчально-виховного процесу спрямована робота бібліотеки 

та читальної зали коледжу на 150 місць. Книжковий фонд бібліотеки станом на 

01.01.2020 р. нараховує понад 69967 примірників, які щороку поповнюються 

сучасними підручниками та посібниками.  

Педагогічний колектив коледжу – це 283 штатних працівники та 18 сумісників, 

які об'єднані у 3 факультети, 10 кафедр та 9 циклових комісій. В Коледжі  працює  4 

професори, 2 доктори наук, 13 доцентів, 26 кандидатів наук; 2 заслужених  працівники 

культури України; член Національної спілки письменників України, лауреат 11 

літературних премій; 2 члени Національної спілки журналістів України. 

В 2019 році викладачами Коледжу успішно захищено 1 докторську та 4 

кандидатських дисертацій. Створено структурний підрозділ – заклад фахової 

передвищої освіти, педагогічний факультет по підготовці вчителів-бакалаврів 

початкової освіти та фізичної культури, кафедру фінансово-економічних дисциплін та 

про ліцензовано спеціальність «Фінанси, банківська справа та страхування» за рівнем 

вищої освіти «бакалавр». У 2020 році планується захист 4 кандидатських дисертацій, 

започаткувати роботу по створенню 1-2 наукових лабораторій.  
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В Коледжі підготовлено 1 Заслуженого майстра спорту України, 11 Майстрів 

спорту міжнародного класу, 27 Кандидатів у майстри спорту. 

У Коледжі функціонують 9 Народних колективів художньої самодіяльності.  

Структурні підрозділи Коледжу створені відповідно до законодавства та 

головних завдань його діяльності. 

Структурними підрозділами Коледжу є: 

- факультети; 

- відділення; 

- Обласний науковий ліцей-інтернат Комунального закладу вищої освіти 

«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж»; 

- кафедри; 

- циклові комісії; 

- бібліотека. 

Коледж у своєму складі має: 

- методичний кабінет; 

- кабінет психолога та соціального педагога; 

- клуб; 

- їдальню: 

- два гуртожитки; 

- господарську частину; 

- навчальну частину; 

- пункт охорони здоров’я (здоровпункт); 

- стадіон; 

- бухгалтерію. 

Керівництво Коледжу має амбітні цілі щодо подальшої імплементації Закону 

України «Про вищу освіту», створивши умови для реорганізації Коледжу у Вінницький 

гуманітарно-педагогічний інститут. 



C H A L L E N G E S  I N  E D U C A T I O N  

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
 

10 10 

ШКОЛА СУПЕРВІЗІЇ, НАСТАВНИЦТВА ТА МЕНТОРИНГУ 

20 листопада 2019 року на базі Комунального закладу вищої освіти «Вінницький 

обласний комунальний гуманітарно-педагогічний коледж» відбулось засідання школи 

супервізії, наставництва та менторингу на тему: «ІННОВАТИКА ЯК ЗАПОРУКА 

СТВОРЕННЯ КОМФОРТНОГО ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА» (§ перфоманс 

освітніх майстер-класів). Форма проведення: воркшоп   

Коучери:  

топ менеджмент 

коледжу (Войцехівський 

К.Ф., директор коледжу; 

Когутюк О.В., заступник 

директора з навчальної 

роботи; Руда Т.В., 

методист коледжу ) 

номінанти 

передового 

педагогічного досвіду – 

2019 (Луцинкевич Л.А., 

Василевич І.В., 

Марценюк О.Г., 
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Федчишина Т.Л.,   Бахчеван Н.А., Іскра С. І.)  

Цільова аудиторія: учасники школи супервізії, наставництва, менторінгу (4 

мікрогрупи по 5 учасників): 

Мета: дисемінація передового педагогічного досвіду у форматі освітнього 

десанту та кореляція інноватики та класики в освіті. 

 

Стратегія розбудови наукової роботи в час освітніх перетворень 

21 листопада 2018 року на базі Вінницького обласного комунального 

гуманітарно-педагогічного коледжу відбулась науково-педагогічна асамблея 

«Стратегія розбудови наукової роботи в час освітніх перетворень». 

У актовій залі була проведена панельна дискусія  «Науковий потенціал 

сучасного педагога та здобувача освіти». Учасниками дискусії були:  експерти (сцена 

актової зали): Войцехівський К.Ф., директор коледжу; Руда Т.В., методист коледжу, 

модератор асамблеї; Слободинська Т.С., доктор педагогічних наук, професор, декан 

факультету дошкільної освіти та музичного виховання; Крижанівський А.І., к.пед.н., 

директор наукового ліцею; Ненчинська Тетяна, учениця 11 класу наукового ліцею, 

слухачка підготовчого відділення Острозької академії; Дерун Марія, студентка 

бакалаврату факультету дошкільної освіти та музичного виховання; Моторна Л.В., 

к.пед.н., методист Ради директорів; Клапоущак А.Ю., завідувач сектором вищих 

навчальних закладів науки та інтелектуальної власності департаменту освіти 

вінницької облдержадміністрації; Майданик О.В., к.пед.н., завідувачка шкільним 

відділенням; Самойлов А.М., к.пед.н. глядацька зала: студенти випускних груп; 

науковці, аспіранти; викладачі, які атестуються в поточному році. 
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Лінійка майстер-класів пройшла за напрямками: 

1. Методичний дайджест (модератор - Кобзаренко Л.А., к.пед.н.) 

«Творча майстерність педагога у форматі нового педагогічного мислення». 

2. Тренінг (модератор – 

Слободянюк О.М., к.пед.н) «Формування 

культури академічної доброчесності». 

3. Майстер-клас (модератори 

– Похилюк О.М., к.філ.н., Скрипник Н.І., 

к.філ.н.) «Базові особливості і засади 

якості видавничої продукції». 

4. Методичний калейдоскоп 

(модератор – Кузьминський О.В., к.пед.н.) 

«Інформаційна культура як складова 

частина професійної компетентності 

педагога». 

 

 

Матеріал підготовила 

медіа-редактор Вісника 

к.пед.н., доц. Марценюк О.  Г.
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УДК 

373.3\.5.016:[398:111.111 

РОМАНЕНКО В.В., спеціаліст вищої 

категорії, викладач-методист, викладач 

англійської мови КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж»  

 

АНГЛІЙСЬКИЙ ФОЛЬКЛОР ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ 

СОЦІОКУЛЬТУРНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ ШКОЛЯРІВ ТА СТУДЕНТІВ НА 

РІЗНИХ ЕТАПАХ ВИВЧЕННЯ ІНОЗЕМНОЇ МОВИ 

 

Summary. The article reveals the peculiarities of using folklore materials at all stages 

of studying English. The possibility and necessity of using English folklore for the purpose of 

optimizing foreign language learning and formation of sociocultural competence have been 

proved. 

Keywords: folklore, effective technologies, methods, techniques, English, authentic 

materials, sociocultural competence. 

 

Постановка проблеми. Оновлений 

зміст програми з іноземних мов 

передбачає переорієнтацію іншомовної 

освіти на комунікативно-діяльнісне, 

особистісно-орієнтоване та 

культурологічне спрямування 

навчального процесу. Саме цей аспект 

змушує різнобічно переосмислити 

теоретичні підходи до вибору ефективних 

технологій і засобів навчання іноземної 

мови. Одним із ефективних прийомів 

навчання є, безперечно, використання 

фольклорного матеріалу на заняттях з 

іноземної мови з метою формування 

соціокультурної компетентності, яка 

забезпечує можливість орієнтуватися в 

соціокультурних особливостях 

автентичного мовного середовища та 

виявляти повагу до традицій і стилю 

життя представників народу, мова якого 

вивчається. 

Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. У сучасній методиці 

викладання іноземних мов чітко 

простежується тенденція використання 

фольклорних матеріалів на різних етапах 

навчання. Можливості і проблеми 

використання англійського фольклору 

найбільш повно і докладно 

репрезентовано в роботах Л. Гоха, 

Н. Я. Бачинської, С. Ф. Гебеля, 

Н. П.Дяченко та інших науковців. 

Дослідженнями в галузі англійської 

фольклористики займалися М. Бейкер, 

І. Вільсон, А. Томас. Е. Свіфт. Праці 

вітчизняної дослідниці О. Ю. Дубенко 

варто використовувати для порівняльного 

вивчення  англійського та українського 

фольклору. 

Виокремлення мети та основних 

завдань дослідження. Дослідження має 

на меті визначення переваг застосування 

фольклорного матеріалу на різних етапах 

опанування англійської мови з 

урахуванням переорієнтації мети 

навчання іноземної мови зі здобуття 

знань, формування у школярів та 

студентів навичок і вмінь на формування 

комунікативної компетентності та 

комплексне засвоєння ними відомостей 
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країнознавчого, лінгво-країнознавчого і 

культурно-естетичного характеру, 

пізнання цінностей іншої для них 

національної культури через зразки 

народної творчості.  

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Слово «фольклор» (англ. 

folklore – народна мудрість, народне 

знання) в науковий обіг увів англійський 

археолог Уїльям Джон Томс у середині 

XIX ст. Сучасна термінологія визначає 

фольклор як «одну з найдавніших форм 

творчої діяльності людини, що 

віддзеркалює в собі весь її культурний 

досвід: творення знарядь праці, житла, 

одягу, предметів прикладного і 

художнього вжитку, духовної культури ‒ 

мови, поезії, музики, хореографії тощо» 

[1, с. 38]. Так само, як і художня 

література, фольклор «виховує 

пізнавальною естетичною природою 

свого слова» [2, с. 21]. Посилена увага до 

фольклорних джерел у мистецтві та 

культурі охоплює і сфери педагогіки та 

методики викладання іноземних мов. 

Фольклорні збірки англійською мовою 

виявляють багатство поетичного 

словника, специфіку образності в 

різноманітних фольклорних жанрах, 

активну творчість англійського народу.  

Англійський фольклор на всіх етапах 

вивчення іноземної мови може слугувати 

зразком сучасної автентичної розмовно-

літературної мови для досягнення 

провідних цілей навчання і розвитку 

творчих здібностей учнів та студентів. 

Ефективність використання фольклорних 

матеріалів залежить від правильно 

організованої послідовності роботи з 

ними і зростає за умови вибору видів 

діяльності, що стимулюють розумову 

діяльність школярів та студентів, 

сприяють розвитку в них мотивації до 

навчання англійської мови. Н. П. 

Дьяченко зазначає, що прийоми роботи 

над поетичним текстом можуть бути 

різними; їх вибір залежить як від етапу 

навчання, так і від мети заняття. 

Використання фольклорного матеріалу 

робить заняття з іноземної мови більш 

змістовними, мотивованими і підвищують 

інтерес до вивчення предмета [3, с. 30‒33]. 

Інтенсивному запам’ятовуванню 

фольклорного тексту сприяє 

використання візуальних опор у вигляді 

ілюстрацій, картинок, малюнків. Часто, 

особливо на початковому етапі вивчення 

англійської мови, урок починається з 

фонетичної зарядки. Замість окремих слів 

та словосполучень, що містять той чи той 

звук, з метою формування 

соціокультурної компетентності школярів 

варто вивчати автентичні вірші та 

римівки. Наведемо приклад римівки для 

фонетичної зарядки з метою 

удосконалення вимови звука [p]:  

Peter Piper picked a peck of pickled 

peppers. 

A peck of pickled peppers Peter Piper 

picked. 

If Peter Piper picked a peck of pickled 

peppers, 

Where's the peck of pickled peppers Peter 

Piper picked? [4, с. 146].  

У народній англійській творчості є 

багато творів, розрахованих на різний вік 

слухачів і виконавців. Своїм впливом 

народна творчість охоплює вже дітей 

наймолодшого віку. Англійські колискові 

пісні відзначаються глибокою 

сердечністю та лагідністю; у них втілено 

надії на майбутнє щастя дитини. Співання 

колискових на початковому етапі 

вивчення англійської мови допоможе 
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краще засвоїти лексику з тем «Моя сім’я», 

«Дитина та її оточення», а також 

познайомить дітей зі структурою 

простого речення. Ось один із зразків 

англійської колискової пісні: 

Rock-a-bye baby, thy cradle is green; 

Father’s a nobleman, mother’s a queen; 

And Betty’s a lady, and wears a gold ring; 

And Johnny’s a drummer, and drums for 

the king [4, с. 150]. 

Чимало англійських дитячих пісень 

описують різноманітні природні явища. 

Вони позначені поетичністю, багатством 

яскравих картин, відтворюють неповторні 

барви довкілля, наприклад:  

Cold and raw the north winds blow 

Bleak in the morning early, 

All the hills are covered with snow, 

And winter’s now come fairly [4, с. 118]. 

Пісні та вірші про природу допоможуть 

вивчити лексичний матеріал з теми 

«Seasons and weather» в молодшій та 

середній школі. 

Вивчення скоромовок англійською 

мовою сприяє вдосконаленню вимови, 

формуванню в учнів відчуття краси 

англійської мови, її поетичності. 

Багаторазове повторення певного звука 

дає змогу  учням чітко його почути і 

вдосконалити навички вимови в процесі 

відтворення скоромовки: 

Robert Rowley rolled a round roll round, 

A round roll Robert Rowley rolled round; 

Round rolled the round roll Robert Rowley 

rolled round.  

У справі розумового та естетичного 

виховання на уроках англійської мови 

важливе місце посідають загадки, які 

належать до найпоширеніших й 

найдавніших жанрів фольклору і 

відображають розуміння народом 

зовнішнього світу. Використання загадок 

під час вивчення тематичної лексики на 

уроках англійської мови сприятиме 

розвитку спостережливості та мислення. 

Засвоєнню лексики з теми «Їжа та 

продукти харчування» сприятимуть такі 

загадки: 

Flour of England, fruit of Spain,  

Met together in a shower of rain,  

Put in a bag and tied with a string,  

If you tell me this riddle, I’ll give you a 

ring. (A plum-pudding) [4, с. 128]. 

 

Humpty Dumpty sat on a wall, 

Humpty Dumpty had a great fall; 

Threescore men and threescore more, 

Cannot place Humpty dumpty as he was 

before. (An egg) [4, с. 130]. 

Загадки англійською мовою варто 

широко використовувати на всіх етапах 

вивчення іноземної мови. Старші школярі 

та студенти знайдуть у загадках 

різноманітні засоби зображення 

(алітерацію, метонімію тощо). Загадуючи 

учням та студентам загадки на заняттях з 

іноземної мови, слід враховувати їхній 

словниковий запас і в разі необхідності 

пояснювати значення окремих слів 

англійською або рідною мовою.  

Англійський фольклор багатий на 

прислів’я та приказки. Вивчаючи їх на 

заняттях з іноземної мови, школярі та 

студенти збагатять свій словниковий 

запас, розширять уявлення про 

синтаксичну систему мови, а ще 

навчатимуться цінувати розум, витримку, 

сміливість, скромність та інші чесноти. 

Наведемо лише декілька прикладів 

англійських приказок та прислів’їв, які 

доцільно використовувати на кожному 

занятті на всіх етапах вивчення іноземної 

мови: 



ПЕДАГОГІЧНІ ТА ЛІНГВІСТИЧНІ АСПЕКТИ ВИКЛАДАННЯ  

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
 

16 16 

All work is noble ~ Будь-яка праця 

благородна. 

A good beginning makes a good ending ~ 

Який початок, такий і кінець. 

Measure is treasure ~ Міра понад усе. 

Patience is a virtue ~ Терпіння ‒ це 

чеснота. 

Rome is not built in a day ~ Велике 

дерево поволі росте [5, с. 216‒292]. 

Фольклорні тексти відіграють важливу 

роль у процесі вивчення англійської мови, 

оскільки вони є багатим джерелом 

змістової та країнознавчої інформації, 

важливим засобом формування 

соціокультурної компетентності, а також 

впливають на почуття та емоції людини, 

розвивають естетичний смак. У старшій 

школі та у вищих навчальних закладах на 

заняттях з іноземної мови можна 

використати балади і народні пісні, проте, 

на наш погляд, найбільш доцільним є 

використання в процесі викладання 

іноземної мови англійських народних 

казок, адже за правильної організації 

роботи англійські казки можуть стати 

джерелом безцінного навчального досвіду 

для студентів [6, с. 87‒88]. 

Тематика, що розробляється в 

народних казках, безпосередньо 

стосується життя, навчання та побуту 

студентів. Саме тому вони є джерелом для 

цікавих і змістовних дискусій, змушуючи 

як студентів, так і викладачів 

замислюватися та шукати відповіді 

(наприклад, казки «Tom Tit Tot», «The 

White Trout»). Деякі казки сповнені 

влучного народного гумору («The Tulip 

Pixies») та є досить легкими для 

сприйняття студентами. Добирати тексти 

казок слід відповідно до рівня 

сформованості іншомовної 

комунікативної компетентності студентів, 

враховуючи обсяг тексту, його лексичний 

склад, синтаксичну будову речень тощо. 

Народні казки допомагають розвивати 

навички читання, аудіювання, письма, 

розширювати активний та пасивний 

лексичний запас. Під час вивчення 

англійських народних казок доцільним є 

виконання лексичних, фонетичних, 

граматичних вправ і вправ на розуміння 

прочитаного тексту. За умови достатньої 

кількості часу вивчення однієї казки 

доцільно розділити на декілька занять. 

Завершує вивчення казки творча робота 

студентів та рольова інсценізація.  

Висновки та перспективи 

подальших досліджень. Таким чином, 

фольклорний матеріал, 

багатофункціональний за своєю сутністю, 

є важливим засобом формування 

соціокультурної компетентності; його 

використання сприяє не лише засвоєнню 

мовного матеріалу, а й розвиткові 

особистості. Вірші, пісні, загадки, 

приказки, скоромовки, казки ‒ це той 

текстовий матеріал, що подобається 

школярам та студентам, а отже, робота з 

ним є позитивно забарвленою та 

емоційно-привабливою, що значною 

мірою сприяє засвоєнню програмового 

матеріалу. Народні поетичні тексти і пісні 

є цінним матеріалом для відпрацювання 

ритму, інтонації іноземної мови, 

удосконалення вимови. Робота з 

фольклорними матеріалами дає змогу 

створити комфортну психологічну 

атмосферу на занятті, що, безперечно, 

необхідно всім учасникам педагогічної 

взаємодії. 

Подальшої наукової розробки, на нашу 

думку, потребує теоретичне 

обґрунтування концепції комплексного 

засвоєння учнями та студентами 
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країнознавчого, лінгво-країнознавчого і 

культурно-естетичного змістових 

компонентів програмового матеріалу з 

іноземної мови, пізнання ними цінності 

національної культури через зразки 

англійської народної творчості. 

Важливим є розвиток ідеї про включення 

фольклорних дидактичних матеріалів до 

шкільних підручників та посібників з 

іноземної мови з метою оптимізації 

навчального процесу. 
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БЕЗПЕКА ЖИТЄДІЯЛЬНОСТІ  ЯК  ВАЖЛИВА СКЛАДОВА ПРОФЕСІЙНОЇ 

ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНЬОГО ФАХІВЦЯ 

 

Summary. In article is described the role of discipline «Safety of Life» in the formation 

of the personality of the future specialist. It is shown the main factors of its influence on the 

student’s personality. 

Keywords: safety of life, the object of «SFL», emergency situation, danger. 

 

Постановка проблеми. З моменту 

виникнення людської цивілізації кожна  

людина дбає про власну безпеку та 

безпеку своїх близьких так само, як і 

людству доводилося дбати про безпеку 

свого існування. Проте в цілому турбота 

людини про безпеку з’явилася тоді, коли 

вона почала усвідомлювати важливість 

певного обсягу знань та вмінь про 

небезпеки для здоров’я. Людська 

цивілізація досягає все більшої 

могутності, а проблема безпеки її 

існування стає все більш гострою. 

Актуальність навчальної дисципліни 

«Безпека життєдіяльності» пояснює 

необхідність навчання людей безпечним 
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методам праці та життя, починаючи з 

дитячого віку й завершуючи  похилим. 

Для цього були створені спеціальні 

освітні програми, які стали обов’язковими 

складовими світових стандартів освіти. 

Безпека життєдіяльності сьогодні 

формується як меганаука, без якої 

людство приречене на значні втрати. 

Узагальнюючи знання з охорони праці, 

цивільної оборони, основ екології, 

валеології та інших наук, безпека 

життєдіяльності відкриває нові горизонти 

використання основних положень цих 

наук для створення належних і безпечних 

умов праці та побуту. 

Зрозуміло, що кожна людина і, 

безперечно, людина з вищою освітою 

повинна усвідомлювати важливість 

питань безпеки життєдіяльності. 

Підготовка студентів у рамках цієї 

навчальної дисципліни містить 

теоретичні питання, спрямовані, 

передусім, на формування світогляду, 

вироблення ідеології поведінки, і 

забезпечує майбутніх спеціалістів 

важливим інструментом не лише 

щоденного безпечного контактування з 

навколишнім світом, а й готує до 

майстерного (безпечного) виконання 

технологічних процесів різного рівня 

складності. 

Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. Проблема безпеки 

професійної діяльності на сьогодні стає 

однією з центральних у комплексному 

дослідженні складових безпеки 

діяльності. Її розв’язання відображає 

прагнення людини до безпечної праці в 

динамічних умовах соціуму, до 

уникнення ризиків та небезпек у 

соціальних та професійних системах, до 

розвитку ефективної системи безпеки 

праці та безперервного удосконалення 

навичок управління нею. Значну цінність 

у дослідженні питань безпеки діяльності 

мають праці Ю.М. Скалецького, Л.О. 

Дурнєва, Т.М. Таїрової, В.І. Гнатовського, 

Ю.Л.Воробйова, В.В. Березуцького, Т.С. 

Павленко, М.М. Латишевої, 

О.І.Запорожця, В.О. Михайлюка, Н.В. 

Кулалаєвої, М.О. Зоріної та ін. Аналіз 

вищезазначеної літератури свідчить про 

те, що проблемі безпеки діяльності взагалі 

присвячена значна кількість наукових 

праць. Проте питанню безпеки 

професійної діяльності приділено 

недостатньо уваги. Як показують останні 

дослідження, питання формування знань 

із безпеки професійної діяльності 

залишається актуальним [3]. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Метою дисципліни безпеки 

життєдіяльності є теоретична і практична 

підготовка майбутніх фахівців з 

опанування знань, умінь і навичок 

створювати безпечні умови життя і 

діяльності в середовищі перебування, 

осягнення світоглядних принципів 

гармонійних стосунків людини з 

технікою, природою та суспільством. 

Завдання дисципліни – навчити 

студентів : 

- ідентифікувати потенційні 

небезпеки, тобто розпізнавати їхні види, 

визначати просторові й тимчасові 

координати, розмір, імовірність їхньої 

появи; 

- виявляти небезпечні, шкідливі та 

вражаючі чинники, джерела цих небезпек; 

- прогнозувати можливість і 

наслідки впливу небезпечних і шкідливих 

чинників на організм людини, а 

вражаючих чинників на безпеку системи 

«людина - життєве середовище»; 
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- використовувати нормативно-

правову базу захисту особистості й 

навколишнього середовища, прав 

особистості на труд, медичне 

забезпечення, захист при надзвичайних 

ситуаціях тощо; 

- розробляти заходи і застосовувати 

способи захисту від дії небезпечних, 

шкідливих і вражаючих чинників; 

- попереджати виникнення 

надзвичайних ситуацій, а у випадку 

їхнього виникнення приймати адекватні 

рішення і виконувати дії, спрямовані на 

їхню ліквідацію; 

- використовувати у своїй 

практичній діяльності цивільно-

політичні, соціально-економічні, правові, 

технічні, природоохоронні, медико-

профілактичні й освітньо-виховні заходи, 

спрямовані на забезпечення здорових і 

безпечних умов існування людини в 

сучасному навколишньому середовищі; 

- планувати заходи щодо створення 

здорових і безпечних умов життя і 

діяльності в системі «людина –  

навколишнє середовище» [2, с.14]. 

Вивчення дисципліни «Безпека 

життєдіяльності» у закладах вищої освіти 

базується на основі комплексного 

підходу, який передбачає: 

- здобуття знань та компетентностей 

майбутнього фахівця про безпеку в 

системі «людина- середовище»; 

- формування вмінь майбутнього 

фахівця аналізувати умови перебування в 

середовищі у разі виникнення різного 

роду небезпек та приймати адекватні 

рішення щодо особистої безпеки, безпеки 

колективу (сім’ї, суспільства, 

підприємства, галузі, регіону, країни та 

світу в цілому). 

Безпека життєдіяльності є порівняно 

молодою науковою дисципліною, 

перебуває в стані зародження та 

формування й має виконувати складний 

соціально-педагогічний процес із 

відповідними функціями. Це такі функції, 

як освітня, виховна та психологічна.  

Мета освітньої функції – полягає в 

тому, щоб забезпечити відповідні 

сучасним вимогам знання про загальні 

закономірності виникнення й розвитку 

небезпек, надзвичайних ситуацій, їхні 

властивості, можливий вплив на життя і 

здоров’я людей та сформувати необхідні в 

майбутній практичній діяльності уміння і 

навички для їхнього запобігання і 

ліквідації, захисту людей та 

навколишнього середовища. 

Мета виховної функції – формувати 

новий науковий світогляд, активну 

соціальну позицію, творче мислення при 

розв’язанні  виробничих та життєвих 

проблем.  

Психологічна функція полягає у 

формуванні психологічної готовності до 

безпечної діяльності в умовах сучасного 

техногенного середовища. Психологічний 

вплив небезпечних ситуацій проявляється 

в людей неоднозначно, бо він має 

індивідуально виражену особисту 

реакцію. Відчуття небезпеки одних 

робить зовсім безпомічними, 

розгубленими і нездатними до 

цілеспрямованих дій, до адекватного 

захисту, а в інших ця ж обставина здатна 

викликати піднесення душевних та 

фізичних сил, спонукати до активної 

протидії обставинам [1, с.11]. 

Формування у студентів світоглядних 

основ безпеки життєдіяльності 

забезпечується під час усього навчання. 

Але особливе місце в цьому процесі 
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належить дисциплінам циклу безпеки 

життєдіяльності, зокрема курсу «Безпека 

життєдіяльності». Згідно з типовою 

навчальною програмою нормативної 

дисципліни «Безпека життєдіяльності», 

завдання її вивчення полягає у 

формуванні в студентів 

загальнокультурних і професійних 

компетенцій, знань, умінь і навичок 

розв’язувати професійні завдання з 

обов’язковим урахуванням галузевих 

вимог щодо забезпечення безпеки 

персоналу та захисту населення в 

небезпечних і надзвичайних ситуаціях, 

формування мотивації щодо посилення 

особистої відповідальності за 

забезпечення гарантованого рівня безпеки 

функціонування об’єктів галузі, 

матеріальних та культурних цінностей в 

межах науково обґрунтованих критеріїв 

прийнятного ризику [6]. 

Становлення нової культури безпеки, 

що ґрунтується на підвищенні ступеня 

розвитку особистості й суспільства, 

можливе лише в результаті перетворення 

свідомості  всіх прошарків суспільства. 

Освіта при цьому повинна мати 

випереджувальний характер, що дає змогу 

суспільству перейти від пріоритету 

захисту в складних ситуаціях до 

пріоритету попередження цих ситуацій, 

до знищення причин загроз, до 

забезпечення безпеки всієї 

життєдіяльності. Тому структура 

програми дисципліни повинна бути 

гармонійним поєднанням головних тем і 

питань, охоплювати всі важливі аспекти 

безпечного існування людини в 

сучасному світі.  

Висновки. Кожен фахівець повинен 

сприяти підвищенню ефективності 

роботи державної системи з безпеки 

населення і підготовки людей до їхньої 

адекватної взаємодії з небезпеками. Отже, 

освіта готує студента – майбутнього 

спеціаліста – до повноцінного життя з 

активною участю в забезпеченні рівня 

безпеки, що залежить від  різних галузей 

довкілля – виробничої, побутової, 

природної, соціальної, психічної – сфери 

взаємин  між людьми. 
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Постановка проблеми: останніми 

роками в Україні спостерігаються 

поступова зміна економічних, 

політичних та соціокультурних умов, що 

супроводжується зміною орієнтирів у 

сфері освіти в напрямку гуманізації 

освітнього процесу, пріоритетності в 

ньому загальнолюдських цінностей, 

створенню умов для гармонійного 

розвитку особистості.  

Процес формування фізичної 

культури особистості обумовлений 

особливостями соціальної ситуації, яка 

склалася останніми роками у сфері 

виховання, зміною загальної парадигми 

освіти, переходом від традиційного до 

особистісно орієнтованого типу освіти, 

протиріччям між суспільною потребою 

у здоровій фізично підготовленій 

особистості і неможливістю її 

задоволення традиційними засобами 

цивільного фізичного виховання. 

Проблема вивчення особливостей 

формування фізичної культури 

особистості нерозривно пов’язана з 

дослідженням основних функцій 

фізичної культури як цілісної 

педагогічної системи. В останні роки все 

частіше фізичну культуру розглядають 

не тільки як самостійний соціальний 

феномен, а і як стійкі якості особистості. 

Якісно нова стадія в осмисленні сутності 

фізичної культури пов’язується з її 

впливом на духовну сферу людини через 

засвоєння нею цінностей фізичної 

культури. 

Аналіз останніх публікацій і 

досліджень: на думку багатьох авторів, 

основними показниками фізичної 

культури окремої людини є: а) турбота 

людини про підтримку в нормі свого 

фізичного стану (здоров’я, фізичні 

якості, рухові здібності та статура); б) 

різноманіття засобів, які 

використовуються для досягнення цієї 

мети; в) ідеали, що реалізуються на 

практиці, норми, зразки поведінки 

пов’язані з турботою про тіло і фізичний 
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стан; г) рівень знань про свій організм, 

про його фізичний стан; ступінь 

орієнтації людини на турботу про свій 

фізичний стан; д) готовність допомогти 

іншим людям в їх оздоровленні, 

фізичному удосконаленні.  

Таку ж в цілому позицію займає і Ю. 

Ніколаєв [49]. Він, вивчаючи 

особливості функціонування фізичної 

культури, констатує, що головною 

метою системи фізичної культури 

являється людина, особистість в її 

цілісності. Цю проблему можливо 

вирішити тільки на основі ідеї єдності й 

взаємообумовленості категорій 

соціального й біологічного. На думку 

Ю. Ніколаєва, фізична культура 

особистості – це один із видів загальної 

культури людини, з перевагою її 

духовної сторони, але реалізована 

специфічно через свідомо окультурену 

рухову діяльність. А. Матвеев [45] 

аналізуючи означену проблему, 

відмічав, що розвиток фізичної культури 

як соціального феномену нерозривно 

пов’язаний з формуванням фізичної 

культури особистості. Він акцентує 

увагу на тому, що існуюча криза 

сучасної системи фізичного виховання 

обумовила практичне відчуження 

фізичної культури від самої людини, що 

сформувало в суспільстві пасивне 

ставлення до фізичної культури як до 

культурного явища. На недооцінку в 

суспільстві виховної ролі фізичної 

культури звертає увагу і Т. Скоблікова, 

зауважуючи при цьому, що діяльність 

фахівців з фізичного виховання у сфері 

розвитку особистості непродуктивна. 

Отже, на думку провідних науковців, 

однією з базових педагогічних функцій 

фізичної культури є формування 

особистості з ознаками характерними для 

даного виду культури, тобто фізичної 

культури особистості. Столяров В. І., 

Биховська Л. І., Лубишева Л. І. 

пропонують розглядати фізичну культуру 

особистості як її самореалізацію в 

розвитку духовних і фізичних здібностей 

за рахунок використання різноманітних 

видів фізкультурної діяльності. Ними 

вводяться основні показники й 

компоненти фізичної культури 

особистості: ставлення особистості до 

свого тіла як цінності; характер такого 

ставлення; різноманітність використання 

для цієї мети засобів; які цінності 

особистість пов’язує з тілом, що 

реалізуються на практиці ідеали норми, 

пов’язані з турботою про фізичний стан; 

ступінь орієнтації на цю турботу. Ю. 

Ніколаєв під фізичною культурою 

особистості розуміє результат творчої, 

внутрішньої, духовної її діяльності по 

перетворенню зовнішніх образів і 

цінностей у неповторний внутрішній світ 

людини. Він акцентує увагу на 

пріоритетності розвитку її духовної 

сторони на базі триєдності її компонентів: 

аксіологічного (ціннісно-орієнтаційної 

сфери), освітнього (пов'язаного з рівнем її 

знань, умінь і навичок), потребнісного 

(відображаючого ієрархію мотиваційно-

потребнісної сфери). При цьому 

Ю. Ніколаєв посилається на дослідження 

В. Бальсевича і Л. Лубишевої, які під 

вихованням фізичної культури 

особистості розуміють активний вплив не 

тільки на фізичні здібності людини, але 

насамперед на його почуття і свідомість, 

психіку й інтелект, що забезпечує 

формування стійких соціально-

психологічних проявів: позитивної 

мотивації, ціннісних орієнтацій, інтересів 
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і потреб у сфері фізичної активності й 

здорового стилі життя. М. Віленський, Г. 

Соловйов розглядають фізичну культуру 

особистості, як соціально-детерміновану 

область загальної культури людини, яка 

являє собою якісний, системний, 

динамічний стан, що характеризує рівень 

фізичної досконалості, мотиваційно-

ціннісних орієнтацій і соціально-

духовних цінностей, набутих в результаті 

виховання й інтегрованих в фізкультурно-

спортивній діяльності, культури способу 

життя, духовності й психофізичному 

здоров’ї. При цьому автори виділяють 

чотири аспекти в структурі фізичної 

культури особистості. Перший – це поділ 

понять «індивід» і «особистість». Другий 

– діяльність, що представляє собою 

динамічну систему взаємодії суб’єкта з 

навколишнім світом. Третій – 

мотиваційна складова особистості. 

Четвертий – сукупна характеристика 

структури особистості. А. Максименко 

відмічає, що термін «фізична культура 

особистості» можна виразити, як реальну 

фізкультурно-спортивну діяльність 

конкретної людини, мотивом якої є 

задоволення індивідуальних інтересів і 

потреб у фізичному самовдосконаленні. 

Основними ознаками фізичної культури, 

на його думку, можна вважати а) 

систематичні заняття фізичними 

вправами; для рішення завдань фізичного 

самовдосконалення; б) спеціальні, 

фізкультурні заняття; що дозволяють із 

користю застосувати їх на практиці; 

в) володіння певними руховими вміннями 

й навичками; для рішення особисто 

значимих завдань; г) володіння 

достатніми організаційно-методичними 

вміннями побудови самостійних 

фізкультурно-спортивних занять.  

Мета статті: особистісна фізична 

культура – є частиною культури 

особистості, основу специфічного змісту 

якої складає раціональне використання 

школярами (студентами) одного чи 

декількох видів фізкультурної діяльності 

в якості фактору оптимізації свого 

фізичного і духовного стану. Основним 

шляхом виховання особистісної фізичної 

культури у школярів та студентів, на їх 

думку, є їх виховання в процесі різних 

видів фізкультурної діяльності, 

направленої на їхнє фізичне 

удосконалення. Фізична культура 

особистості характеризує якісне, 

системне і динамічне новоутворення, яке 

визначає її освіченість, фізичну 

підготовленість і досконалість, що 

проявляється в процесі фізкультурно-

спортивної діяльності та в здоровому 

стилі життя. В.Кузнєцовим. Фізична 

культура особистості визначається, як 

якісна характеристика людини, яка 

проявляється в єдності її фізичного, 

психічного і морального здоров'я, у 

знаннях і вміннях організувати 

індивідуальні й колективні форми занять 

фізичними вправами, активно вести 

здоровий спосіб життя, що сприяє 

оптимізації працездатності й творчому 

довголіттю.  

Виклад основного матеріалу: фізична 

культура особистості є основою 

соціально-культурного буття індивіда, 

невід’ємним складником його 

загальнолюдської й професійної 

компетентності. На сьогодні фізична 

культура особистості є комплексною 

науковою проблемою, вона повинна бути 

предметом вивчення усіх складових 

цілісної науки про фізичну культуру, а 

уявлення про фізичну культуру 



ПЕДАГОГІЧНІ ТА ЛІНГВІСТИЧНІ АСПЕКТИ ВИКЛАДАННЯ  

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
 

24 24 

особистості, сформовані на принципах 

діалектики, послугують фундаментом 

побудови технології фізичного виховання 

і спорту. Аналізуючи методологію 

розвитку уявлень про фізичну культуру 

особистості, звертаємо увагу, по-перше, 

на те, що діалектичним принцип 

«загального зв’язку» у процесі пізнання 

феномену «фізичної культури 

особистості» базується на 

всесторонньому підході до вивчення усіх 

взаємозв’язків людини з предметами, 

процесами і явищами навколишнього 

світу. По-друге, використання 

діалектичного «принципу розвитку» 

дозволить коректно побудувати 

педагогічну систему поетапного 

формування фізичної культури 

особистості. По-третє, використання 

діалектичного «принципу цілісності» 

проявляється в наявності зв’язку між 

компонентами фізичної культури 

особистості та визначає діалектику 

біологічного і соціального в розвитку 

людини. 

Поняття «особиста фізична культура», 

або «фізична культура особистості» є не 

зовсім точними. Точніше було б назвати – 

«персоніфіковано-результативна сторона 

фізичної культури», або «фізична 

культурність». Її не слід ототожнювати з 

розвитком індивіда, який здійснюється не 

тільки під впливом фізичної культури, а й 

під впливом багатьох інших факторів 

(генетичних і соціальних). Фізична 

культура є одним із засобів гармонійного 

(духовного і фізичного) розвитку 

особистості. Очевидно, що формування 

фізичної культури особистості – це 

складний та довготривалий процес, в 

якому ключовим елементом є особистість, 

формування якої необхідно розглядати, в 

першу чергу, з позиції психолого-

педагогічних підходів, на основі 

загальних закономірностей її розвитку, з 

урахуванням психічних (пізнавальних, 

емоційно-вольових) та біологічних 

(типологічних характеристик нервової 

системи, вікових змін в організмі) її 

особливостей. 

Узагальнюючи наведені вище 

визначення фізичної культури 

особистості, необхідно відмітити, що у 

цьому понятті об’єднано два ключових 

положення. По-перше, стверджується, що 

фізична культура особистості – це 

елемент (одна із характеристик) загальної 

культури людини із специфічними 

ознаками, притаманними фізичній 

культурі. Це означає, що процес 

формування фізичної культури 

особистості необхідно розглядати на 

основі культурологічного підходу. 

Виходячи з цього положення, необхідно 

зазначити, що фізична культура є 

частиною загальнолюдської культури, 

однією із сфер соціальної діяльності 

людей, пов’язаної з використанням 

фізичних вправ. Наведене визначення 

підтверджує, що фізична культура 

виконує в суспільстві функції притаманні 

культурі як такій. Як свідчать результати 

культурологічних досліджень, основною 

функцією культури є людина творча, яка 

проявляється у формуванні людської 

особистості з ознаками, характерними для 

кожного суспільства. Усі інші функції 

культури (пізнавальна, регулятивна, 

трансляційна, ціннісна, комунікативна, 

компенсаторна, виховна та інші) 

безпосередньо або опосередковано 

пов’язані з нею, або ґрунтуються на ній. 

Оскільки суть особистості проявляється в 

конкретній предметній діяльності, яка 
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зумовлена необхідністю задоволення 

людиною цілого спектру особистих 

потреб, то це означає що потреби людини 

стають відображенням її суспільної 

свідомості та ціннісних орієнтацій, які 

сформувалися у неї під впливом 

культурного середовища, у якому 

відбувалося становлення особистості. Усе 

вищевикладене має відношення і до 

фізичної культури, оскільки вона є 

частиною загальнолюдської культури.  

Висновки та перспективи 

подальших досліджень: виходячи з 

викладеного, можна зробити висновок 

про те, що наслідком функціонування у 

суспільстві фізичної культури є 

формування людської особистості з 

ознаками, характерними для даного виду 

культури, тобто фізично культурної 

особистості. 

Друге узагальнююче положення, яке 

витікає із аналізу визначень фізичної 

культури особистості, полягає у тому, що 

основним проявом фізичної культури 

особистості є її діяльність спрямована на 

фізичне удосконалення. В цьому процесі 

фізкультурна діяльність являється 

методологічною основою (своєрідним 

ядром) і системоутворюючим фактором 

виховання особистої фізичної культури. 

Ось чому ядром фізичної культури 

особистості можна вважати рухову 

активність, пов’язану з обов’язковим 

виконанням фізичних вправ. 

Усе вище викладене дозволяє зробити 

наступне узагальнення: виховання 

фізичної культури особистості – це процес 

формування потреб, мотивів та інтересів 

до цінностей фізичної культури і до 

систематичних занять фізичною 

культурою, який здійснюється за рахунок 

використання людиною різноманітних 

видів фізкультурно-спортивної 

діяльності. Таким чином, потреби, мотиви 

й інтереси людини до цінностей фізичної 

культури і до систематичних занять 

фізичною культурою є психологічним 

механізмом перетворення суспільних 

цінностей фізичної культури в особисті 

цінності людини. Безумовно, ефективне 

формування у людини потреб у фізичній 

культурі пов'язане не тільки з 

фізкультурною діяльністю, яка відіграє 

провідну роль у цьому процесі, але й з 

виявленням та урахуванням 

співвідношення біологічних і соціальних 

потреб, які змінюються в процесі 

онтогенетичного розвитку людини, з 

розкриттям проблеми провідного виду 

діяльності (у тому числі і фізкультурної), 

у взаємозв'язку з віковими та тендерними 

особливостями розвитку особистості. 
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Постановка проблеми. У сучасних 

умовах з величезною швидкістю 

зростають потоки інформації, 

розвиваються технології  її обробки та 

зберігання, реальне життя все більше 

переходить у «цифру». Не виходячи з 

дому, ми можемо відвідати кращі музеї та 

театри світу, прослухати найцікавіші 

лекції в університетах, доторкнутися до 

таємниць живої природи, поспілкуватися 

з друзями й колегами в будь-якій точці 

планети і навіть узяти участь у різних 

семінарах і конференціях. 

Такі зміни неминуче торкаються всіх 

аспектів суспільного життя, де, з одного 

боку, створюються нові можливості для 

розвитку, а з іншого, – породжуються 

численні ілюзії. Одним із громадських 

інститутів, які зазнали інформаційного 

впливу, стала система вищої освіти. 

Цифрова трансформація – це 

неминучий процес, що відбувається в 

усьому світі. Високотехнологічні 

досягнення впроваджуються в наше життя 

нон-стоп. З огляду на це,  педагогові  

необхідно вчитися постійно й паралельно 

з основною діяльністю. Чинниками 

трансформації сучасної освітньої 

взаємодії є процеси глобалізації, 

діджиталізації й конвергенції. Значною 

мірою вони визначають життя сучасної 

особистості та суспільства XXI століття 

[1]. 

Аналіз останніх досягнень і 

публікацій. Розвиток технологій 

спричиняє розробку нових інструментів 

навчання й робить освітній  процес більш 

ефективним. Однак бездумне 

застосування цих інструментів 

призводить до зворотного ефекту, коли 

реальне пізнання змінюється ілюзорним, а 

навчання перетворюється просто в 

розваги. Формується нова ідеологія, 

заснована на «Гейміфікації» та 
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«Діджиталізації» освіти, де на зміну 

традиційним учителям йдуть «ігро-

педагоги», «координатори онлайн-

платформ і освітніх траєкторій». 

Під цифровою трансформацією 

розуміємо процес діджиталізації, що 

спрощує доступ до інформації. Цифрові 

технології впевнено займають своє місце 

в нашому повсякденному житті. Згідно з 

останніми дослідженнями агентства 

мобільного маркетингу LEAD та 

Київського міжнародного інституту 

соціології, понад 85 % українців віком від 

18 до 30 років користуються смартфонами  

із сенсорними екранами. Порівняно з 

попередніми роками, частка користувачів 

смартфонів в Україні за останні два роки 

зросла на 26 % [3]. Інші дослідження [4] 

вказують на те, що українці в середньому 

мають по 3-4 гаджети. 

Поняття «діджиталізації» такі науковці, 

як Левченко О., Гусєва О., Легомінова С., 

Калач Г., Жерновникова О. тлумачать як 

способи приведення будь-якого різновиду 

інформацію в цифрову форму з 

використанням цифрових технологій [2, с. 

259].  

Мета статті: аналіз упровадження 

діджиталізації  в систему вищої освіти, 

визначено сутність і значення 

діджиталізації (використання цифрових 

технологій) для навчального процесу в 

закладах вищої освіти. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Поширенню діджиталізації 

в освіті сприяє 3G зв’язку, за допомогою 

якого розповсюджуються цифрові 

технології. В Україні поступ 

діджиталізації успішно відбувається в 

напрямах електронного навчання (e-

learning), ІТ (інформаційних технологій), 

ТКП (телекомунікаційні послуги) [1, 2]. 

За даними WEF-2017 року 

«Глобальний звіт з інформаційних 

технологій», Індекс мережевої готовності 

(NRI – Networked Readiness Index) 

характеризує Україну, у якій NRI дає 

змогу  оцінити рушійні фактори й 

наслідки досягнення певного ступеня 

мережевої готовності та мобілізації 

цифрових технологій з урахуванням у 

цьому процесі ролі всіх суб’єктів, виявити 

спільні і слабкі сторони, на якій доцільно 

звернути увагу при розробленні 

національних стратегій підвищення 

мережевої готовності. 

Сукупність законодавчих та 

нормативних документів у сфері 

цифрових технологій має багато 

невизначеностей і суперечностей, а саме: 

забагато регулюючих норм та інститутів, 

адміністративного і податкового тиску на 

суб’єкта  діяльності; спроможність 

держави ефективно поратися  із взятими 

на себе повноваженнями є низькою. 

Сутнісними характеристиками 

цифрових технологій є мобільність, 

доступність та безкоштовність, зберігання 

та використання інформації незалежно від 

місця знаходження, відсутність 

необхідності оновлення та встановлення 

програмного забезпечення, тому що 

технології «стали хмарними». 

Цифрова революція з її швидкими 

темпами невпинно входить в освітній 

простір. Заклади освіти з їхніми 

усталеними цінностями, сформованими 

віковими традиціями, визначаються, як 

приймати, сприяти, чи, можливо, 

протистояти цим новим тенденціям. 

Проте сучасні зміни – це не просто зміна 

тенденцій чи данина моді, ідеться про 

глобальний перехід: цифрові 

інформаційні та комунікаційні технології 

замінюють книгу та друковане слово як 

провідний носій. Цим змінам можна 

приписати такий самий фундаментальний 

зміст і наслідки для суспільства, який до 

цього мали розвиток мови, писемності, 

винахід книгодрукування. Друковані 
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книги та тексти дозволили 

безпрецедентне поширення інформації та 

знань, а також широкий доступ до освіти. 

Кожен новий спосіб поширення 

інформації робить виклик суспільству 

своїми новими можливостями збереження 

та передачі інформації, для яких потрібно 

шукати нові структури та способи 

управління. Практично будь-які дані 

можливо перетворити в цифровий 

формат, їхня кількість практично 

необмежена завдяки різноманітним 

можливостям зберігання. Збережені дані 

обробляються автоматично й одразу ж 

стають доступними по всьому світу 

завдяки мережам. 

Необхідно, щоб освіта давала 

впевненість і готовність до змін, робила 

випускника закладів вищої освіти менш 

залежним від фактів і знань, вчила 

розвиватися разом з технологіями. А це 

означає, що університет повинен навчати 

оперативно вирішувати завдання, 

знаходити необхідну інформацію та 

знання, уміти працювати в команді, 

бачити перспективу й готуватися до неї, 

уміти приймати рішення, розробляти і 

реалізовувати проекти, відповідати на 

запити, будувати комунікації і 

партнерство [5]. 

У такий спосіб змінюється роль 

викладача: стандартна лекція, записана 

під диктовку,  знижує мотивацію до 

навчання, адже будь-яку інформацію 

можна знайти в мережі, де пропонують 

різні сертифікаційні безкоштовні та 

платні on-line курси, підготовлені 

провідними закладами  вищої освіти для 

всіх охочих. 

Питання, чи не втратить освітня галузь 

своє місце і роль у суспільстві внаслідок 

цифрової революції, залишається 

відкритим. Хоча заклади вищої освіти 

пропонують сьогодні дуже багато, молоде 

покоління ставить під сумнів доцільність 

загальної освіти: яку кількість класичних 

знань може дати освітній заклад, коли всі 

світові знання можна носити в кишені? 

Проте саме цей оцифрований світ і 

відкриває нове вікно можливостей для 

освітян: формування компетенцій, які 

дають змогу  правильно орієнтуватися в 

потоці надлишкової інформації, 

користуватися нею, застосовувати, 

критично оцінювати. В умовах втрати 

закладами освіти монополії на знання 

викладачеві відводиться роль провідника 

в інформаційному потоці. Чи впораються 

викладачі з такими викликами, адже 

студенти швидше стають експертами у 

використанні цифрових носіїв, ніж 

викладачі. Сьогодні можна спостерігати 

різні реакції: як ігнорування чи протидію 

освітян новим тенденціям, так і 

стимулювання та інтеграцію новітніх 

технологій у навчальні процеси та окремі 

дисципліни. 

Розвиток технологій спричиняє 

розробку нових інструментів навчання і 

робить навчальний процес більш 

ефективним. Проте бездумне 

застосування цих інструментів 

призводить до зворотного ефекту, коли 

реальне пізнання змінюється ілюзорним, а 

навчання перетворюється в розваги. 

Формується нова ідеологія, заснована на 

«Гейміфікації» та «Діджиталізації» 

освіти, де на зміну традиційним учителям 

йдуть «ігро-педагоги», координатори 

онлайн-платформ і освітніх траєкторій. 

Отже, одним із викликів 

діджиталізованого суспільства є 

готовність педагога до цифрової 

трансформації процесу навчання, 

проектування індивідуальної освітньої 

траєкторії та організації сучасного 

процесу партнерства між учнями та 

вчителем, педагогами та батьками. 
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Якщо більша частина співпраці 

викладача і студента переноситься в 

медіапростір, чи не втрачає університет 

своєї ролі закладу освіти? Роль 

університету також зазнає певної 

трансформації. Університет має 

пропонувати власну платформу для 

обміну інформацією, надавати технічні 

можливості для комунікації між 

викладачем та студентами, гарантувати 

якість такої комунікації. Водночас це 

місце, де колеги можуть обмінюватися 

досвідом, думками щодо ефективності 

певних підходів, разом наповнювати та 

вдосконалювати навчальну платформу. 

Висновки. Отже, в системі 

національної освіти зумовлена 

необхідність гнучкого реагування на 

потреби в кадрах високої кваліфікації, 

конкурентоздатних, що передбачає 

оновлення способів і засобів комунікації. 

Цифрова трансформація стає головним 

трендом сучасності та радикально 

перетворює сутнісні характеристики 

процесів усіх царин суспільного життя. 

Сьогодні вже неможливо закладові  вищої 

освіти залишатися осторонь цифрової 

трансформації. Цифрові технології стали 

невід’ємною частиною нашого життя, 

тому спроба уникати їхнього  

використання означає «втечу» від 

реальності. 
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Постановка проблеми. Завдання 

всебічного розвитку особи, розкриття її 

здібностей, потенціальних можливостей 

зумовлюють необхідність якісного 

поліпшення навчально-виховного 

процесу у вищій школі і підвищення 

майстерності майбутніх вчителів. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. У теорії педагогіки 

розроблена на високому рівні модель 

сучасного вчителя, яким його мають 

готувати вузи. Першорядного значення 

набуває формування професійних 

якостей, що складають основу фахової 

зрілості. Однак в літературі зустрічаються 

різні думки щодо того, де і коли потрібно 

це робити. Деякі дослідники вважають, 

що педагогічні уміння формуються 

головним чином у процесі самостійного 

викладання, тобто в школі; інші доводять, 

що студент повинен стати майстром своєї 

справи за період навчання у вузі. 

Більшість учених дотримується все ж 

другої точки зору, і тому зараз у 

численних вузах країни проводяться 

систематичні дослідження професійної 

спрямованості. 

Справжня професійна спрямованість 

неможлива без усвідомлення обов’язку, 

інтересу до справи, розуміння життєвої 

значущості певної спеціальності, тяжіння 

до неї внаслідок її емоційної 

привабливості.(А.Г.Ковальов 

«Психология личности», М., 1970, с.44). 

На жаль, викладачі багатьох вузів і, 

зокрема, ті, що працюють на музично-

педагогічних факультетах, поки що не 

мають єдиних, досить чітких вимог щодо 

професійної ерудиції випускників. Тож 

дедалі невідкладним стає створення 

вимог, де були б відображені, поряд із 

загальними, також і спеціальні якості, 

необхідні для вирішення основних 

завдань у обраній сфері діяльності. 

Це дало б можливість відкоригувати 

зміст учбових планів і тим самим сприяти 

посиленню ефективності навчально-

виховного процесу. 

Особливо гостро і актуально постає ця 

проблема в умовах роботи музично-

педагогічних факультетів, що готують 

вчителів-музикантів загальноосвітнього 

профілю без вузької спеціалізації. Такий 

педагог – особистість багатогранна. Він 

має бути і хорошим вихователем, і вмілим 

організатором та керівником дитячого 

художнього колективу, на певному рівні – 

музичним теоретиком та істориком, а 

також кваліфікованим виконавцем як 

вокальних, так й інструментальних творів. 
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Через це музично-педагогічна 

спрямованість підготовки фахівців 

посідає центральне місце у навчально- 

виховному процесі. 

Під час навчання необхідно розвинути 

у студентів комплекс виконавських 

навичок та умінь, забезпечити глибоке і 

міцне засвоєння шкільного репертуару, 

навчити швидко й ефективно працювати 

над творами, - тобто сформувати ті 

професійні якості, які складають суть 

поняття «висококваліфікований вчитель 

музики загальноосвітньої школи». 

При цьому ми користуємося засадами 

павловської теорії визначення і 

формування навичок та вмінь. Вважаємо, 

що студент має набувати їх головним 

чином на практичних заняттях, а саме: з 

основного інструменту, 

концертмейстерського класу, методики 

музичного виховання, вокалу, а також під 

час педагогічних практик. Саме ці заняття 

повинні відіграти визначальну роль в 

оволодінні необхідною виконавською 

технікою для роботи в загальноосвітній 

школі. 

У формуванні виконавських навичок 

виділяємо такі елементи: об’єднання 

окремих (вокальних, інструментальних) 

умінь, зняття напруженості, емоційність і 

виразність виконання при застосуванні 

різноманітних способів та прийомів. У 

психологічній літературі «уміння» 

розглядається як здатність особи до 

певної діяльності на основі раніше 

набутого досвіду. При цьому 

відзначається тривалість та етапність 

процесу. 

Аналіз педагогічної практики 

студентів, вивчення досвіду роботи 

молодих учителів музики свідчить про те, 

що знання шкільного репертуару та вільне 

володіння ним (відтворення інструментом 

і голосом) має величезне значення. Постає 

питання про необхідність глибшого 

вивчення студентами шкільного 

пісенного репертуару в період їх навчання 

на музично-педагогічному факультеті. 

Прищеплення інтересу до цього 

матеріалу і виховання на його основі 

художнього смаку є важливою 

передумовою формування професійно-

педагогічної спрямованості. Практика 

переконує, що ті пісні, які досконало 

вивчені студентом в інституті і 

викликають позитивне емоційне 

ставлення, ефективно застосовуються в 

подальшій роботі. 

За чотири роки навчання, відповідно до 

вимог існуючої програми з музики для 

загальноосвітньої школи, необхідно 

ознайомитися з 40 – 50 піснями шкільного 

репертуару. 

Спостереження, проведені нами  на 

музично-педагогічному факультеті, 

засвідчили, що деякі студенти старших 

курсів не можуть достатньо професійно 

виконати на інструменті і одночасно 

проспівати чимало пісень (навіть коли 

вони добре відомі). Це зв’язане з 

невмінням координувати різні моторні дії, 

гру на інструменті та відтворення мелодії 

голосом, але частіше – з недостатньою 

специфічною музично-педагогічною 

підготовленістю студентів. 

З тією ж метою ми проаналізували 

окремі пісні шкільного репертуару і, 

зокрема, їх акомпанемент, який у процесі 

виконання відіграє важливу смислову 

роль. Поряд із творами, нескладними за 

формою і засобами виразності (мелодія, 

гармонічний супровід), до репертуару, 

рекомендованого міністерством освіти, 

включено пісні, які вимагають не лише 
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виконавської майстерності, а й високої 

професійної підготовки педагогів, 

вимагають сформованих музично-

слухових уявлень і гнучкого володіння 

голосовим апаратом, а також добре 

розвинутого почуття ритму. 

Для виконання таких пісень потрібні 

ґрунтовна технічна підготовка, вільне 

володіння інструментом, уміння чути всю 

поліфонічну фактуру, музикальність у 

різних виявах. Таким чином, майбутні 

вчителі повинні бути готові до подолання 

неминучих труднощів у своїй практичній 

діяльності. 

Ми дійшли також висновку, що при 

вивченні пісень шкільного репертуару 

доцільно аналізувати їх більш широко і 

поглиблено, щоб повніше ознайомити 

учнів з досить різноманітним навчальним 

матеріалом. Роботу над ними слід 

здійснювати поетапно, відповідно до 

загальної і специфічної підготовленості 

студентів. 

Користуючись дидактичними 

принципами педагогіки і враховуючи наш 

попередній досвід роботи (понад десять 

років), вважаємо, що поетапне вивчення 

творів сприяє формуванню певної 

системи навичок, які є необхідною 

передумовою подальшого вдосконалення 

музично-педагогічної спрямованості в 

підготовці вчителів даного профілю. 

Такий диференційований підхід дозволяє 

також повніше виявити недоробки у 

фаховій орієнтації студентів і 

максимально  наблизити навчальну 

роботу на факультеті до вимог 

загальноосвітньої школи. 

В процесі навчальної практичної 

діяльності ми пересвідчилися, що 

якісному поліпшенню музично-

педагогічної підготовки значною мірою 

сприяє цілеспрямоване урізноманітнення 

з поступовим ускладненням репертуару. 

Суть такої роботи визначається розвитком 

у студентів спочатку музично-слухових 

уявлень (акомпанування солістові або 

ансамблю), а вже потім, на цій основі – 

вокально-акомпаніаторських навичок та 

вмінь (супровід власного співу, 

використання імпровізації при 

акомпануванні). 

Таким чином, залучаючи студентів до 

творчого художнього виконання пісень 

шкільного репертуару, необхідно 

зосередити увагу на створенні 

оптимальних умов для виявлення 

постійної взаємодії слухових і співацьких 

елементів та ігрових умінь, тобто на 

дотриманні нерозривної єдності двох 

складових цілісного процесу (з 

обов’язковим уявленням звучання твору, 

яке передує його виконанню). 

Це попереднє уявлення виконує 

функцію слухової установки, яка 

виражається в тому, що мозок не може 

лише передавати накази виконавським 

органам, а й повинен контролювати їх.  

Що ж до ролі практичного курсу 

методики музичного виховання, то він має 

бути тією сполучною ланкою, яка, перед 

початком практики, остаточно корегує 

дану музично-педагогічну спрямованість. 

Отже, всі зусилля спеціальних відділів 

(секцій), що функціонують при музичних 

кафедрах, мають бути спрямовані на 

поєднання цих елементів (основний 

інструмент, вокал, гармонія, аналіз творів, 

методика музичного виховання, 

концертмейстерський клас, практикум 

роботи з хором) , і тоді існуючі 

суперечності набудуть природного 

розв’язання. 
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З цього погляду корисні академічні 

концерти, які проводяться на факультетах. 

Їх ціннісність, як на нашу думку, мусить 

визначатися ефективністю практичної 

орієнтації на загальноосвітню школу. 

Тому мають рацію ті кафедри 

педінститутів, де високі оцінки після 

академконцерту мотивуються і 

виставляються не стільки за відсутність 

недоліків, скільки за наявність переваг, 

володіння рисами, необхідними 

сучасному вчителеві музики. 

У практиці підготовки фахівців 

важливе значення мають також всілякі 

конкурси. Та коли вони не враховують 

запитів загальноосвітньої школи щодо 

спеціальної підготовки вчителя даного 

профілю і заважають нормальному 

процесові навчання, порушують його 

послідовність, то це, врешті-решт, звужує 

музично-педагогічну спрямованість. 

Участь студентів у роботі факультетів 

сприяє гармонічному розвитку кожного. 

Ставши складовою частиною навчально-

виховного процесу, вони формують 

навички громадської, організаторської 

діяльності, допомагають розвиткові 

індивідуальних здібностей, які, здавалося 

б, не пов’язані з профілем навчання. 

Висновки. Тривалі спостереження за 

процесом спеціальної підготовки 

вихованців вузу переконали, що 

планування учбового музичного 

матеріалу необхідно проводити з 

постійною корекцією відповідно до 

майбутньої практичної діяльності 

випускника при контролі та управлінні 

цим процесом у підрозділах факультету 

(деканат, група аналізу, кафедри, секції). 

Всі названі чинники мають вирішальний 

позитивний вплив на музично-професійну 

спрямованість функціональної діяльності 

наших факультетів. 
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мовної діяльності, основні лексикологічні терміни. 
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1.Gegenstand, Probleme und Aufgaben 

der Lexikologie, ihrer Teildisziplinen  

Lexikologie (aus dem griech. lexikos + 

logos 'sich auf das Wort beziehend' + 

 'Lehre, Wissenschaft’) 

Lexikologie ist nach ihrer Bezeichnung 

eine linguistische Wissenschaft von 

lexikalischen Zeichen, d.h. von 

Wurzelmorphemen und Lexemen einerseits 

und vom Wortschatz selbst andererseits, die 

in ihrem Funktionieren und in der 

Entwicklung betrachtet werden. Diese 

Bestandteile machen ihren Gegenstand aus. 

Solch eine Betrachtungsweise schließt in sich 

anglistische Auffassungen von Morphemen 

und Formativen (L. Bloomfield; N. 

Chomsky), germanistische Auffassung vom 

Wortschatz (A. Schirmer; O. Reichmann; F. 

Maurer; Th. Schippan) und post-sowjetische 

Auffassung vom Lexem (A. Iskos/I. 

Lenkowa; X. Lewkowskaja; M. Stepanova/1. 

Černyševa) als Gegenstand der Lexikologie. 

Lexikologie untersucht von verschiedenen 

Standpunkten (kognitiven, strukturellen etc.) 

aus: 

 das Wort, seine Bedeutung und seine 

Beziehung zu dem von ihm bezeichneten 

Begriff (Stepanova/ Černyševa 1975,5), d.h. 

Seiten des Sprachzeichens einerseits und den 

ganzen Wortschatz andererseits (als 

Lexikologie! phänomenologisch-

struktureller Art); 

 die neuronalen Grundlagen des 

Sprachzeichens, Mechanismen seiner 

Herausbildung (als Lexikologie-II 

biologisch-physikalischer Art); 

 das Inventar lexikalischer Zeichen 

(insbesondere lexikalischer Bedeutungen) in 

bezug auf verschiedene (linguale-

außersprachliche-kommunikative) Aspekte 

der Zeichentheorie; 

 ihren Bezug auf die Sprache selbst 

(asllangue-parole-langage),auf ihre 

Kategorien (Achen: Syntagmatik, 

Paradigmatik und Epidigmatik; bzw, 

Ebenen: phonetisch-morphologisch-

lexikalisch-syntaktisch-textuell, etc); 

 räumliche Relationen lexikalischer 

Zeichen untereinander aufgrund ihrer Achsen 

und damit bezogene Probleme bzw, 

zusammenhängende Subkategorien 

(Kollokation, Kontext, Phraseologie; Feld, 

paradigmatische Stratifikation des 

Wortschatzes; Bedeutungsstruktur, 

Polysemie-Homonymie etc.); 

 ihre zeitlichen Relationen: die 

diachrone Herausbildung (durch 

Etymologie) und das Funktionieren der 

Wörter bzw. des Wortschatzes in 

Synchronie; ihre Regularitäten in 

Panchronie; 

 den Aufbau, die Struktur und 

Wesenszuge des lexikalischen Systems der 

Sprache in Bezug auf die Mittel der 

lexikalischen Nomination; 

 die historische, soziale, regionale und 

funktionale Schichtung ( Stratifikation) des 

Wortschatzes und Wege seiner Entwicklung 

(Wortbildung, Entlehnung. 

Bedeutungswandel); 

 das Wort als Element des Systems und 

Teil des Satzes im Prozess der menschlichen 

Kommunikation; die Wortwahl in der 

Kommunikation, etc. 

All das umfasst den Problembereich der 

Lexikologie und macht ihre Hauptaufgaben 

aus. Die Aufgaben 1-9 werden im 

vorliegenden Lehrbuch gründlicher erfasst. 

Je nach den dominierenden Aspekten 

(Zeit, Verallgemeinerungsgrad) 

unterscheidet man verschiedene Arten der 

Lexikologie. Die allgemeine Lexikologie 
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befasst sich mit den typischen Zügen des 

Wortschatzes aller oder vieler Sprachen, die 

spezielle Lexikologie erlernt aber den 

Wortbestand nur einer Sprache. Die 

historische Lexikologie betrachtet 

diachronisch die Wortschatzentwicklung, die 

strukturelle aber ist auf das synchronische 

Funktionieren des Wortschatzes gerichtet. 

Lexikologie ist eine Wissenschaft, denn 

sie hat ihren eigenen Forschungsgegenstand, 

Probleme und Aufgaben, Methoden der 

Untersuchung, damit erschlossene 

Tendenzen und Gesetzmäßigkeiten, steht 

auch im Schnittpunkt 

mehrerer Wissenschaften. Neben der 

Philosophie, Logik, Psychologie und 

Geschichte, die Sprachentwicklung zum Teil 

erklären kann, sind es 

Nachbarwissenschaften  wie 

Literaturwissenschaft, 

Kommunikationswissenschaft, etc. 

Als eine Wissenschaft kann die 

Lexikologie weiter aufgeteilt werden, da eine 

Reihe von speziellen Gebieten durch die 

unterschiedlichen Funktionen des Wortes in 

der Sprachtätigkeit entsteht. Sie besteht 

dadurch aus mehreren sinnverwandte 

Teildisziplinen. Semasiologie (Semantik) 

beschäftigt sich mit den  Bedeutungen der 

Wörter. Onomasiologie untersucht den 

Prozess der  Bezeichnungsbildung. 

Etymologie erforscht die Herkunft der 

Wörter. Phraseologie befasst sich mit 

ständigen Wortverbindungen. Verschiedenen 

Tupen von Eigennamen entspricht das Objekt 

der Onomastik, Antroponimik, 

Toponymik, Etnonymik, etc. 

Wortbildungslehre untersucht den Aufbau 

des (oft zusammengesetzten oder 

abgeleiteten) Wortes. Lexikographie 

beschreibt in diesen Hinsichten adäquate 

Wege der lexikographischen Darstellung des 

Wortschatzes in verschiedenen 

Wörterbüchern. 

An der Grenze zwischen Linguistik und 

anderen Disziplinen entsteht noch eine Reihe 

der jüngsten Teildisziplinen wie 

Textlinguistik, die sich mit dem Aufbau des 

Textes und seinem Funktionieren befasst, 

Psycholinguistik und Soziolinguistik, „die 

Wortschatzuntersuchungen in den 

Erkenntnisprozess ihres 

Untersuchungsgegenstandes einbeziehen“ 

(vgl. Kühn/Wiktorowicz 1991, 1). Etwas 

ferner stehen in Verbindung auch 

Computerlinguistik (als regel- und 

lexikonbasierte Sprachdatenbeschreibung), 

Informatik (die mit Modellierung formaler 

Sprachen beschäftigt ist) und künstliche 

Intelligenz (Modellierung von Realität), etc. 

 

2.  Methoden der 

Wortschatzuntersuchungen, geschichtlich 

dargestellt 

Methode (griech. methodos, 

Forschungsweg1) 

Jeder Untersuchung liegt eine bestimmte 

Methode (griech. methodos, 

Forschungsweg`) al eine Anzahl bestimmter 

Verfahren für nötige Erkenntnis zugrunde. In 

der Linguistik unterscheidet man gewöhnlich 

zwei (beschreibende und vergleichend-

historische) Hauptmethoden der 

Wortschatzuntersuchungen. Diese  

Methoden haben zuerst die Philosophen noch 

in der Antike (aufgrund der traditionellen 

Beobachtung) als Dialektik (Sokrates) 

anhand Analyse und  Synthese, Induktion 

und Deduktion ets , entwickelt. 

Deswegen beschӓftigten die Probleme der 

allgemeinen Wortkunde und ihrer 

Teildisziplinen zuerst meistens Aristoteles, 

in denen auch allgemeine sprachlogische 

Probleme erӧrtert wurden. Der Dialektiker 
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Plato (427-347 v.u.Z.) hielt schon in seinem 

«Kratylos» die Benennungsfunktton für 

Grundfunktion des Wortes. Danach kamen 

auch Linguisten ans Fach Dionysios Thrax 

(1. Jh. v. u. Z) machte (aufgrund der 

undifferenzierten dialektischen Methode) zu 

den Aufgaben seiner „Grammatik” die 

Untersuchung der Wörter, ihrer 

Etymologien. 

Im Mittelalter entstand ein Bedürfnis, die 

Bedeulungsbeschrcibungen zu 

vervollkommnen, um kanonische Texte 

besser auszulegen ( Thomas von Aquino: 

1225-1276),  was die vorwissenschaftliche 

beschreibend -  hermeneutische Methode 

förderte. R. Bacon (1214-1292) glaubte die 

Wörter “der Betrachtung würdig“. Durch 

kulturellen Aufstieg und 

Handelsbeziehungen entstanden seit dem 

Ausgang des 15. Jahrhunderts zur Zeit der 

Renaissance zahlreiche beschreibende 

Wörterbücher (1499: Wörterbuch für das 

Bretonische; 1531: „Thesaurus 

linguelatinae" des Robert Stephanus; 1536: 

das deutsche Wörterbuch von Dasypodius 

und 1561 - von Maaler; 1564 Lexicon latino-

polonicum von Moncinskij etc.), die der 

Beschreibung und Kodifizierung der 

Landessprachen, ihres Wortschatzes dienen 

mussten, was auch den lexikologischen 

Apparat wesentlich bereicherte. 

Der Theologe Martin Luther (1483-1546) 

maß in seinem reformatorischen Wirken der 

Rolle des Wortes viel Bedeutung bei, was in 

seinen Traktaten zum Ausdruck kam. Dabei 

gebrauchte er intuitiv viele Vergleiche 

wodurch er eine bessere Variante fand. J. 

Skaliger (1599) untersuchte europäische 

Sprachen (incl Wortschatz). Zu einem 

praktischen Ratgeber für Sprachgebrauch 

und für Wortverwendung sollte die 

beschreibende Grammatik von Port-Royal 

(1660) warden. PӓdagogischeBedürfnisse 

wurden zur wesentlichen Triebkraft der 

Wortschatzbeschreibung in der Zeit des 

wirtschaftlichen Aufstiegs und 

interkulturellen Austauschs Philosophen 

Locke(1632-1704) und G, Leibniz (1646-

1716), der auch indoeuropäische Sprachen 

von ural-altaischen praktisch unterschied, 

widmeten ihre Forschungen dem Wesen des 

Wort. Im 18. Jh wurden die Probleme der 

Sprache (inkl. seines Wortschatzes) rege 

diskutiert – in Frankreich nahmen daran aktiv 

Voltaire, Condillac, Diderot, d`Alambert, 

Rousseau u.a. teil in Deutschland kam ans 

Wort Herder mit seiner beschreibenden 

Schrift “ Über den Ursprung der Sprasche “ 

(1770) 

Ende des 18. – Anffang des 19. Jh. brach 

sich komparativ – vergleichende Methode 

(Franz Bopp, 1816; Rasmus Rask, 1818; 

Jacob Grimm, 1819/23; W. von Humbildt. 

1820) in Europa Bahn. Diese Periode gilt als 

Beginn der historisch –vergleichenden 

Methode in Linguistik (inkl. Lekxikologie) 

und als erste Phase  der wissenschaftlichen 

Sprachforschungen (1817 - 1900). Der 

Hauptschwerpunkt wurde auf die genetische 

Verwandtschaft der indoeuropӓischen 

Sprachen verlegt, wodurch sich die 

Indoeuropäistik herausbildete. Die alten und 

neuen verschiedensprachigen Formen 

wurden dazu miteinander verglichen, was zu 

einem Durchbruch in der Grammatik verhalf. 

Um die grammatische Verwandtschaft von 

Sprachen beweisen zu können, brauchte man 

aber den Inhalt von Formen zu vergleichen, 

was auch Bedeutungslehre erforderte. Als 

Sondergebiet der vergleichend-historischen 

Grammatik wurde die Bedeutungslehre (als 

Semasiologie) zuerst vom detsthen 

Gelehrten Ch. K. Reisig in den „Vorlesungen 

über lateinische Sprachwissenschaft” (1839 
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veröffentlicht) eingeführt und von seinem 

Schüler F. Haase fortgesetzt. F. Herdegen, M. 

H. Hecht, A. D. Darmstetter u.a. 

beschäftigten sich nach ihrem Vorbild mit 

dem Bedeutungswandel in der lateinischen 

und französischen Sprache. 

Durch die Junggrammatiker August 

Schleicher (1821-1868), Hermann Paul 

(1846-1921) und W. Wundt (1832-1920) 

wurde die Wortforschung psychologisch 

fundiert, d.h. beschreibend erläutert, und 

diachronisch (historisch), d.h. vergleichend 

gerichtet, was teilweise noch durch Schäften 

і Grimms (1765-1863) und W.Humboldts 

(1767-1835) eingeflößt worden zu sein 

scheint. Inzwischen sind einige 

Wortforschungsrichtungen entstanden, die 

später zu lexikologischen Teildisziplinen 

oder Teilproblemen werden. Gillieron(1854-

1926) begründete die Onomasiologie, später 

von Brevier-Schucbardts „Wörter und 

Sachen” vertreten. Kretschmers 

Wortgeographie und Meillets (1866-1936) 

Soziolinguistik etablierten sich bald als 

neuebeschreibende Richtungen der 

Wortforschung.  

Dei zweite Phase (1900-1950) gründete 

sich auf F. Saussures (1857-1913) 

Auffassung von Sprachzeichen, seinem W

 ert usw. Diese Auf fassung der 

strukturellen beschreibenden (ober 

deskriptiven) Wortforschung des 20. Jh. 

zugrundegelegt, was als Folge die 

Untersuchung der syntagmatischen (Porzig 

1924) und paradigmatischen (Wortfelder von 

J. Trier 1931 L. Weisgerber 1927) 

Beziehungen als Folge hatte. Wortfeldtheorie 

von J. Trier war für Beschreibung von 

Systembeziehungen der Wörter 

bahnbrechend; aufgrund der strukturellen 

Auffassung von J. Nida, J. Katz und J Fodor 

u.a. wurde der innere Aufbau der 

Wortbedeutung mit Hilfe der 

Komponentenanalyse grundlegend 

untersucht. Z Harris distributionelle Theorie 

(1951), J. R. Firths Kollokationstheorie 

(1957), denen die Transformations- und 

Distributionsanalysen zugrunde lagen, 

zeigten die Vorbedingungen des 

Wortgebrauchs in Verbindung mit anderen 

Wörtern. 

1950 begann die dritte Phase (1950-1980). 

die eine starke Umorientierung der 

Interessenrichtung kennzeichnet und 

Weiterentwicklung der strukturellen Ideen 

auf einem neuen Material mit neuen 

Methoden darstellt. Es wird der Versuch 

unternommen unter Berücksichtigung 

experimenteller und mathematischer Ansätze 

zur Strukturbeschreibung dem Anspruch auf 

Formalisierbarkeit der wissenschaftlichen 

Betrachtung zu genügen. Die 1980er Jahre 

brachten den Aufschwung der 

experimentellen Methoden (Schule von V. 

Levickij in der Ukraine; J. Sternin in 

Russland) mit. Die Probanden bereicherten 

die Sprachkenntnisse um neue Informationen 

und bestätigten dadurch auch einige 

vorhandener Auffassungen. Das half, auf 

eine andere, nämlich psycho-linguistische 

Weise das Problem der allgemeinen oder 

gemeinsamen Bedeutung (V. Levickij), der 

Haupt- bzw. Gesamtbedeutung, der 

Hierarchie der anderen Bedeutungen in dem 

Bedeutungssystem des Polysc- mants (V. 

Levickij) sowie der Polysemie-Homonymie-

Unterscheidung (T. Muravicka) zu lösen.) 

Da die qualitativen Eigenschaften der 

Wörter und ihrer Bedeutungen durch ihre 

quantitativen Charakteristika ausgedrückt 

werden können, werdendie letzteren 

entweder derch  eine approximative, oder 

genause statistische Betrachtungsweise 

berücksichtigt. Die Wӧrter- und 
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Sememfrequenzen (aufgrund der 

vorhandenen Assoziationen) warden 

statistisch üblicherweise mit Hilfe des 

Kriteriums und der Korrelationsanalyse 

bearbeitet (Rokickij 1967, 258-264). Das 

Wesen  der Berechnungen besteht in dem 

Versuch, die relevanten 

Frequenzabweichungen von der 

Durchschnittsfrequenz nach statistischen 

Gesetzmӓβigkeiten zu bestimmen. Im 

Unterschied dazu gründet sich die 

approximative Betrachtungsweise 

(V.Levickij, A. Oguy, S.Kijko, Ju.Kijko, 

2000) mit zahlreichen Indices (P=Q/n; 

M=2C/n+k. ets.) auf Bernullis Theorem (m/n 

→1/2). Demnach ist 66,6 % des 

Vorkommens kein reiner Zufall. Die 

relevanten quantitativen Abweichungen 

zeugen moistens von qualitativen 

Besonderheiten der untersuchtenPhänomene. 

Die vierte Phase (1980-2000) richtet sich 

auf die kognitiven (prototypensemantische: 

E. Rosch; H. Putnam; G. Kleiber), 

neurolinguistische Untersuchungen (M. 

Schwarz; A. Friderici) einerseits, ihre 

synergetische, holistische Auffassung (F. 

Moser; G. Altmann; R. Köhler) andererseits. 

Diese Auffassungen haben ihrerseits die 

Wortforschungen und Lexikologie selbst um 

neue Schattierungen bereichern können, 

ohne sie wesentlich (wie Reisigs, Pauls und 

F. de Saussures Ansichten) noch verändert zu 

haben. 

Experimentelle und quantitative 

(approximative und statistische) Methoden 

tragen wesentlich zur Entwicklung der 

beschreibenden Methode bei. Die Symbiose 

aller Methoden und ihrer Resultate kann und 

muss ihren Ausdruck im Lehrbuch neuerer 

Generation finden. 
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ПОЗАКЛАСНЕ ЖИТТЯ ТА ДІЯЛЬНІСТЬ 

НАУКОВОГО ОБЛАСНОГО ЛІЦЕЮ-ІНТЕРНАТУ 

 

Summary.The article describes the main directions of educational work that are facing 

the educational institution. The purpose is to summarize the main directions of educational 

work among students. Education is one of the processes of socialization of the individual, who 

is aware of the expediency of certain moral norms. Educational and educational activities of 

the institution should be closely interconnected.Studying the practice of educational work 

made it possible to name the main directions that children should master. 

Keywords: educational work, patriotic education, artistic and aesthetic education, 

physical education. 

 

Постановка проблеми.  Виховна 

робота будь-якого навчального закладу є 

важливою складовою його успішного 

функціонування. Відомо, що одним із 

головних чинників активізації виховної 

роботи має стати глибоко продумана 

система її планування. 

Основою виховного процесу має бути 

поставлена мета, і в нашому навчальному 

закладі – це виховання всебічно 

розвиненої, гармонійної та свідомої 

особистості з високим рівнем соціалізації, 

підготовленої до життя в сучасному 

культурно-інформаційному просторі, 

здатної до самовизначення, реалізації та 

самовдосконаленням. 

Мета статті: а) закріплення, 

збагачення та поглиблення знань, 

розширення загальноосвітнього 

світогляду, формування наукового 

світогляду, вироблення умінь і навичок 

самоосвіти; б) формування інтересів до 

різних галузей науки, техніки, мистецтва, 

спорту, виявлення й розвиток 

індивідуальних творчих здібностей  і 

нахилів; в) організація дозвілля школярів, 

культурного відпочинку та розумних 

розваг; г) поширення виховного впливу на 

учнів у різних напрямах виховання. Зміст 

позаурочної роботи: розумове, естетичне, 

моральне, правове, екологічне, трудове, 

фізичне виховання; освітньо-пізнавальна 

діяльність; заняття з праці і техніки та 

профорієнтаційної роботи; заняття 

різними видами мистецтва; спортивно-

масова робота; ігри та розваги; позакласне 

читання. Принципи організації 

позаурочної виховної роботи –  це 

добровільна участь учнів, розвиток 

винахідливості і творчості, взаємодія 

різних форм і видів. Позаурочні 

об'єднання повинні бути автономними і 

самобутніми, з наявною провідною ідеєю, 

добровільними, відкритими, мати 

самоврядування, комфортний 

мікроклімат, стиль взаємин дорослих і 

учнів «на рівних», бути динамічними за 

складом, співпрацювати з різними 

позаурочними структурами. 
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Виклад основного матеріалу 

дослідження. Вихователі у своїй роботі 

намагаються використати всі можливості 

виховного поля діяльності для 

максимального створення комфортних 

умов, які сприятимуть всебічному 

розвитку вихованців, максимальному 

розвитку їхніх талантів та здібностей. 

Адже головне в роботі вихователя – 

сформувати людину з великої літери, яка 

була б упевнена у своїх здібностях та 

талантах. А талановитих та здібних дітей 

у нашому навчальному закладі чимало. 

Формування основ естетичної культури, 

естетичних норм і принципів, духовне 

збагачення учнів, розширення їхнього 

світогляду, оволодіння знаннями в галузі 

світового та народного мистецтва; 

виховання художнього смаку, бажання 

вносити прекрасне в життя, 

примножувати  культурно-мистецькі 

надбання народу; розвиток пізнавальних 

інтересів, сприяння інтелектуальному та 

естетичному розвитку школярів. 

Майже двадцятирічний досвід роботи 

нашого ліцею переконливо довів, що 

немає успішного навчання без розвиненої 

системи активної позакласної діяльності 

учнів, немає виховання без єдності 

індивідуального і колективного 

педагогічного управління. 

З перших днів існування ліцею її 

вихованці стали не пасивними 

споглядачами, а активними творцями 

всього освітнього процесу в ліцеї. 

Система  роботи охоплює всі галузі життя 

дитини, але чільне місце в ній відводиться 

вихованню національної свідомості, 

громадської активності, патріотизму, 

фізичному вихованню. 

Реалізація цих завдань здійснюється за 

такими основними напрямками: 

-морально-правове виховання; 

-патріотичне виховання; 

-художньо-естетичне виховання; 

- трудове виховання; 

-фізичне виховання; 

- екологічне виховання. 

Ці напрямки і склали основу життя 

ліцею в цілому. 

Реалізація напрямку патріотичного 

виховання  передбачає виховання в учнів 

національної свідомості, активної 

громадської позиції, усвідомлення своєї 

значущості та причетності до вирішення 

суспільних проблем, формування 

комунікативних навичок, уміння жити в 
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спільності, розуміти й поважати 

себе та інших, розкриття і 

реалізацію організаторських і 

творчих здібностей дітей, 

виховання відповідальності та 

обов’язковості. 

Особливу роль у патріотичному 

вихованні відіграють зустрічі з людьми, 

які складають славу України і своїм 

прикладом наповнюють юні серця 

гордістю за свою Батьківщину.  

Метою напрямку художньо-

естетичного виховання є відродження 

кращих традицій у навчально-виховній 

роботі ліцею і на їхній  основі створення 

такого виховного середовища, яке б 

виховувало в дітей почуття гордості за 

право навчатися саме в цьому закладі, 

підвищувало відповідальність за свої 

вчинки і досягнення у різних сферах 

діяльності, сприяло б збереженню 

культурної спадщини українського 

народу, забезпечувало високу 

мотиваційну готовність участі кожного 

учня в діяльності ліцею. 

У формуванні фізичного виховання 

учнівської молоді, розвитку їхніх  

основних фізичних якостей та рухових 

здібностей значну роль відіграють заняття 

в секціях та гуртках спортивного 

спрямування. З року в рік в нашому ліцеї 

збільшується кількість дітей-спортсменів. 

Так за останні роки кількість дітей в 

групах спортивного профілю зросла. 

Характерною рисою діяльності наукового 

ліцею-інтернату є те, що, завдяки спільній 

роботі з тренерським складом, діти із 

сільської місцевості протягом навчання і 

наполегливих тренувань досягають 

істотних  результатів у спорті. Водночас  
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заняття спортом дисциплінують, що 

позитивно впливає і на рівень  навченості, 

і на виховання, і на соціальну свідомість 

підлітків. 

     Висновки й перспективи 

подальших досліджень. Позакласна 

виховна діяльність спрямована на 

виховання гармонійної особистості та 

заснована на законах творчості, які 

передбачають залучення дітей до реальної 

співтворчості, інтелектуального діалогу, 

гармонізації спілкування, успіху, 

можливості почуватися вільно. 

Педагогічний процес у позакласній 

діяльності сприяє формуванню в дітей 

почуття власної винятковості під час 

пошуків і створення творчих ідей. 

Діяльність педагога в цьому процесі має 

бути органічно пов'язана з діяльністю 

дітей, їхнім настроєм і внутрішнім 

станом. 
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ФОРМУВАННЯ НАВИЧОК МИСЛЕННЯ ВИЩОГО РІВНЯ НА 

УРОКАХ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ 

 

 Постановка проблеми в 

загальному вигляді. Від сучасного 

навчального закладу вимагається 

запровадження нових підходів до 

навчання, які уможливлюють розвиток в 

учнів необхідних компетенцій. При цьому 

поняття компетентності містить набір 

знань, навичок та вмінь, що дають змогу 

особистості ефективно здійснювати 

діяльність шляхом реалізації відповідних 

функцій. Головним принципом у 

проектуванні  нових технологій повинна 

стати активність самого учня. Такий 

підхід істотно змінює функції та форми 

організації навчального процесу, 

відмовляючись від формального 

повідомлення та перевірки знань і 

звертаючись до виявлення особистісного 

досвіду  учнів щодо змісту матеріалу. 

 Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. Вітчизняні  учені, які 

досліджували навички мислення вищого 

рівня, назвімо хоча б К. Баханова, 

Т. Воропай, Д. Десятова, О. Матюшкіна, 
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С. Мірошник, Х. Тамбовську, 

С. Векслера, І. Загашева, А. Ліпкіну, 

І.Мороченкову, О. Пометун, 

Р. Суровцеву, Л. Терлецьку  та інших. 

Постановка завдання статті. 

Розглянути та порівняти навички 

мислення вищого рівня на уроках 

англійської мови. 

 Базою дослідження є Комунальний 

заклад «Загальноосвітня школа І - ІІІ 

ступенів №13 Вінницької міської ради». 

 Виклад основного матеріалу 

дослідження. Згідно з програмою, 

володіння іноземною мовою – це не 

знання сукупності правил і граматичних 

конструкцій, а уміння використовувати 

мову в повсякденному житті.  

  На сьогодні пріоритет віддається 

комунікативності, інтерактивності, 

автентичності спілкування, вивченню 

мови в культурному контексті, 

автономності та гуманізації навчання. Ці 

принципи роблять можливим розвиток 

міжкультурної компетенції як компонента 

комунікативної здатності. Кінцевою 

метою навчання іноземним мовам є 

навчання вільному орієнтуванню в 

іншомовному середовищі й умінню 

адекватно реагувати в різних ситуаціях, 

тобто спілкуванню. Щоб навчити 

спілкуванню іноземною мовою, потрібно 

створити реальні, справжні життєві 

ситуації (тобто те, що називається 

принципом автентичності спілкування), 

які стимулюватимуть вивчення матеріалу 

й вироблятимуть адекватну поведінку. 

Під мисленням високого рівня 

розуміється такий стиль розумової 

діяльності, коли учень уміє аналізувати і 

синтезувати інформацію, робити логічні 

висновки, будувати докази, критично 

переробляти факти, грамотно 

представляти результати виконаних 

досліджень. Мислення високого рівня 

позначене сукупністю різних типів 

мислення: аналітичного, спрямованого, 

творчого, оцінного, конструктивного, 

цілеспрямованого [4]. 

Когнітивна класифікація 

Знання Розуміння Застосування Аналіз Синтез 

Знати Переформу-

лювати 

Переводити Обчислювати Складати 

Давати 

визначення 

Обгово-

рювати 

Інтерпретувати Співвідносити Проектувати 

Запам’ято-

вувати  

Описувати Використати Дискуту-вати Формулювати 

Повторювати Поясню-вати Оперувати Вирішувати Становити 

Перерахо-

вувати 

Пізнавати Ілюструвати Критикувати Створювати  

Називати Рецензувати Зображувати 

схематично 

Зіставляти Систематизувати 

Мислення вищого порядку потребує від 

людини: 

- вміння визначати 

пріоритети; 
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- вміння приймати індивідуальну 

відповідальність; 

- наявність культури роботи з 

інформацією; 

- оцінки мисленнєвих процесів. 

Як це сформувати? 

- Реалізувати навчання, засноване на 

запитаннях. 

- Застосовувати технології 

особистісно-орієнтованого 

навчання. 

- Використати різноманітні способи 

оцінювання навчальних досягнень. 

- Широко застосовувати завдання на 

класифікацію, систематизацію. 

  Для формування навичок мислення 

високого рівня слід використовувати 

питання. Запитання – це той інструмент, 

який ми часто використовуємо, щоб 

допомогти нашим учням продумати 

складну проблему або суперечливе 

питання. Наші питання повинні бути 

ретельно розроблені, інакше ми не 

отримаємо від учнів передбачуваний 

результат. Добре продумані відкриті 

питання особливо важливі. У студентів 

слід розвивати розумові вміння більш 

високого рівня, що дають змогу глибше 

розуміти факти, аналізувати їх, робити 

добре обгрунтовані висновки та бачити 

загальну картину явищ [2]. 

   Термін «таксономія» узятий із 

біології, у перекладі з грецької мови 

означає «розміщення за порядком», 

«закон». 

   Таксономія Блума передбачає поділ 

усіх цілей навчання на три групи: 1) 

когнітивні; 2) цілі формування емоційно-

особистісного ставлення до 

навколишнього світу; 3) цілі 

психомоторної області. 

   Когнітивні, будучи широко 

представленими в навчальних програмах, 

підручниках, посібниках, передбачали 

запам’ятовування й відтворення 

навчального матеріалу на 

репродуктивному, реконструктивному та 

творчому рівнях. 

   Цілі формування емоційно-

особистісного ставлення до 

навколишнього світу, спрямовуючись на 

розвиток афективної, емоційно-ціннісної 

сфери особистості учня, виражалися через 

його сприймання, нахили, здібності, 

інтереси, почуття, ставлення, осмислення 

останнього та його вияв у діяльності [5]. 

   Цілі психомоторної області були 

зорієнтовані на розвиток різних видів 

моторної маніпулятивної діяльності та 

нервово-м’язової координації (навички 

письма, мовленнєві навички, фізичні та 

трудові). 

   Таке впорядкування цілей було 

покликане допомогти вчителю: 

1) визначити порядок і перспективу 

опрацювання навчального матеріалу; 

2) виявити орієнтири спільної діяльності 

вчителя та учнів; 3) в умовах вираження 

цілей через результати навчальної 

діяльності створити можливість 

об’єктивної оцінки останніх. Цілі 

когнітивної групи виражалися через такі 

елементи засвоєння або, як їх ще 

називають, елементи таксономії Блума: 

знання, розуміння, застосування, аналіз, 

синтез, оцінка. 

1. Знання. Цей елемент передбачає 

запам’ятовування та відтворення 

навчального матеріалу. 

2. Розуміння. Означає здатність 

установлювати зв’язки нового матеріалу з 

попередньо вивченим, вираження його в 

різних знакових формах, інтерпретацію, 
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прогнозування наслідків на основі 

навчальних даних. 

3.Застосування. Уміння 

використовувати вивчений матеріал у 

змінених умовах і нових ситуаціях. 

4. Аналіз передбачає осмислення не 

тільки змісту навчального матеріалу, а і 

його внутрішньої структури. 

5. Синтез. Ця категорія означає вміння 

комбінувати елементи знань у такий 

спосіб, щоб отримати цілісне системне 

утворення з новою властивістю. Таке 

утворення може мати вигляд 

повідомлення, схеми, моделі, алгоритму. 

6. Оцінка. Ця категорія навчальних 

цілей передбачає: 1) формування вміння 

оцінювати значення певного матеріалу 

для визначеної мети; 2) заснування 

суджень і умовиводів учня на чітко 

визначених критеріях; 3) оцінку учнем 

логіки побудови навчального матеріалу у 

вигляді письмового тексту [4]. 

  Конкретизація цілей навчального 

предмета на основі таксономії 

проводиться в два етапи. Спочатку 

виділяються цілі навчального курсу, 

згодом –  цілі конкретної теми. 

  Для зручності використання цієї 

системи автори її пропонують матрицю 

цілей навчання – таблицю, рядки якої 

представляють окремі елементи цілісного 

змісту навчального матеріалу, а 

стовпчики –  згадані шість елементів 

таксономії, кожний із яких пов’язаний із 

певним типом інтелектуальної діяльності 

учнів під час засвоєння кожного окремого 

елемента знань. Отже, для того, щоб 

«пропустити» певний навчальний 

матеріал через шість названих елементів 

засвоєння (розуміння –  відтворення –  

застосування –  аналіз –  синтез –  оцінка), 

потрібно здійснити детальний аналіз його 

структури, визначити послідовність 

вивчення, співвіднести кожний елемент 

змісту з усіма елементами засвоєння. Така 

матриця допомагає вчителю спланувати 

процес досягнення цілей навчання 

когнітивної групи, скласти діагностичну 

картку-завдання. Для того ж, щоб у 

таблиці «плюсом» відзначити реалізацію 

кожного елементу знань на рівні кожного 

із шести елементів засвоєння, необхідно 

спочатку продумати сам процес реалізації 

кожного елемента знань. Така матриця 

допомагає складанню діагностичних 

завдань на проміжних та підсумкових 

етапах. 

Рівень Визначення Що робить 

учитель 

Що робить 

учень 

Які ключові терміни 

використовуються для 

спонукання учнів 

Знання Визначення та 

відбір 

інформації 

Розповідає, 

показує, 

направляє 

Сприймає, 

запам'ятовує 

розпізнає 

Перелічіть, 

запам'ятайте, назвіть 

Розуміння Розуміння 

наданої 

інформації, 

формулювання 

проблеми 

власними 

словами 

Порівнює, 

протиставляє, 

демонструє 

Пояснює, 

перетворює, 

демонструє 

Обговоріть, визначте, 

розкажіть 
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Застосу- 

вання 

Використання 

понять у нових 

ситуаціях 

Спостерігає, 

допомагає, 

критикує 

Розв’язує 

проблеми, 

демонструє 

знання 

Застосуйте, обчисліть, 

змініть, виберіть, 

класифікуйте, завер-

шіть, продемонструйте, 

виявіть, інсценуйте, 

задійте, досліджуйте, 

проведіть експеримент, 

проілюструйте, інтер-

претуйте, модифікуйте, 

потренуйте , спів-

віднесіть, сплануйте, 

покажіть, зробіть 

начерк, вирішить, 

використовуйте 

Аналіз Розбиття 

інформації на 

пов'язані 

частини 

Направляє, 

досліджує, 

інформує 

Розділяє, 

обговорює, 

розкриває 

Проаналізуйте, оцініть, 

згрупуйте, обчисліть, 

категоризуйте, порі-

вняйте, зв'яжіть, 

критикуйте, обговоріть, 

диференціюйте, роз-

різніть, розділіть, 

досліджуйте, проведіть 

експеримент, поясніть , 

виведіть, співвіднесіть, 

виберіть, розділіть, 

перевірте 

Синтез Компіляція 

інформації 

Узагальнює, 

оцінює, міркує 

Узагальнює, 

формулює, 

планує 

Згрупуйте, зберіть, 

скомбінуйте, складіть, 

створіть, розробіть, 

сформулюйте, уза-

гальніть, об'єднайте, 

придумайте, моди-

фікуйте, організуйте, 

сплануйте, підготуйте, 

запропонуйте, 

перепишіть, встановіть, 

замініть 

Оцінка Оцінювання на 

основі критеріїв 

Уточнює, 

допускає, 

гармонізує  

Дискутує, 

оцінює, 

вибирає 

Доведіть, виберіть, 

порівняйте, зробіть 

висновок, переконайте, 

вирішіть, обгрунтуйте, 
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поясніть, виміряйте, 

порекомендуйте, 

виділіть, підсумуйте, 

підтримайте, перевірте, 

оцініть 

Представлена система формулювання і впорядкування навчальних цілей дає 

змогу вчителю мати чітке уявлення про рівень їхнього досягнення. 

Кубик Блума – це спосіб формулювання завдання на сторонах куба за допомогою 

питань з усіх аспектів теми,  що вивчається, так студент сам шукає шляхи розв’язання  

проблеми [2]. 

 

 
   

Використання на уроках запитань 

високого рівня – на аналіз, синтез, 

оцінку – дасть змогу вчителеві ефективно 

розвивати критичне мислення учнів. 

Уміння вчителя формулювати такі 

запитання є обов’язковою умовою 

розв’язання цієї проблеми. З іншого боку, 

ми маємо навчити також учнів 

формулювати запитання різного рівня у 

процесі дослідження того чи того джерела 

знань. Розвинути такі уміння в учнів 

може допомогти використання 

вчителем спеціальних питальних слів 

для кожного рівня запитань. Такі слова 

можуть певний час слугувати опорою для 

розвитку мислення учнів, зокрема і 

зоровою у вигляді роздаткових переліків 

[4]. 

Blооm’s taxоnоmy. Creating level. 

Groups: 4x4 

Task 1.Yоu are gоing tо apply fоr a 

grand tо NCL. 

Present the regiоn as tоurist friendly 

using instructiоns. 

Think оf nature, land marks. 

Dоn’t fоrget transport/ transfer/, hоtels 

Activities, menu/cuisine, natiоnal items/ 

clоthes, furniture/, traditiоns, custоms, 

religiоn, architecture, handmade things, 

maps… 

Use shоrt clear sentences, bright images 

and phоtоs! 

Sectiоns tо describe: 

 Lоcatiоn/Ways tо get there 

 Accоmоdatiоn & fооd  

 Crafts & sоuvenirs 

Назви 

 

Поді- 

лись 

Поясни  

 

Чому 
Запропо- 

нуй 
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 Tоuristattractiоns 

 Entertainment 

 Resоurces fоr develоpment 

Yоur task: 

Group 1 -  abrосhure/ advertisement 

Group 2 – a presentatiоn 

Group 3 – a shоrtprоmо videо 

Group 4 -  perspectives/оutlооk/аplan 

оfimprоvingоr develоpment/ 

Task 2.Make a brоchure fоr the 

tоuristinfоrmatiоn desk. 

Lооk at the castle. It is a museum. It needs 

sоme mоney fоrthe develоpment and 

repairing/ mending.  

Yоu are the creative manager’s team.  

Think оf activities fоr adults and children tо 

attract visitоrs.Use the tips. 

/ find, laugh at, take a trip, ghоst,weapоn. 

play, have meals, make, taste, …/ 

Task 3. Make your own route exploring 

Prague. 

Use a map, an accоmоdatіоnand 

entertainment guіde wіth QR cоde. 

Give  explanation.  

Present the tourtо get a mоney grand. 

Task 4.Think about a segway tour round 

Vinnytsуa. Use a map and a set оf phоtоs. 

Explain why it’s better than traditional 

excursions. 

Висновки. Отже, формування 

мислення високого рівня стає ціннісно-

смисловим орієнтиром сучасної освіти. 

Виникла гостра необхідність не просто 

навчати учнів, а й розвивати їхнє 

мислення, творчий потенціал, 

генерування ідей і побудови логічних 

зв’язків потребує  від викладача сучасного 

погляду на свої уроки, вимагає більш 

ретельної і продуманої підготовки на 

кілька уроків вперед. Ми повинні чітко 

усвідомлювати, що ми хочемо отримати 

від учня, що учні повинні досягти і як до 

цього результату прийти. Для того щоб  

розвинути навички мислення, учнів 

потрібно вчити йти на ризик, тобто 

ставитися до неясності, невизначеності й 

ризику невдачі як до нормальних явищ. 

Уміння бачити в подоланні перешкод 

інтерес, виклик, можливості зростання 

готує учнів до вирішення життєвих 

ситуацій та спілкування іноземною 

мовою. 
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Summary. This article deals with the essence of interactive teaching and it has been 

given new approaches to the working with fiction of different genres (e.g. T.G. Shevchenko 

works) according to the standards of New Ukrainian School.  
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Постановка проблеми. Зміни в 

сучасному світі  потребують  зміни мети 

та сутності освіти. Традиційне або 

пасивне навчання відходить у минуле, а на 

зміну йому приходить активне та 

інтерактивне навчання. Суть 

інтерактивного навчання полягає у 

тристоронній взаємодії (учень-учень-

вчитель), тобто засвоєння знань учнів 

відбувається в процесі обміну інформації 

між ними. Учитель  перестає бути 

центральною особою, він лише регулює 

процес, дбає про організацію, скеровує 

учнів і дає незначні вказівки.   

Використання технологій 

інтерактивного навчання дає змогу значно 

збільшити відсоток засвоєння інформації; 

навчання орієнтується не тільки на 

засвоєння знань, але й на розуміння, 

застосування, аналіз, синтез, оцінювання. 

Головним джерелом мотивації є інтерес 

самого учня, у результаті чого навчальній 

діяльності притаманний високий рівень 

активності. Учитель є рівноправним 

партнером учнів і виконує організаційні 

та консультаційні функції. 

Інтерактивне навчання найбільше 

відповідає особистісно- орієнтованому 

підходу до навчання. Моделюються 

реальні життєві ситуації, пропонуються 

проблеми для спільного розв'язання, 

застосовуються рольові ігри [6 ]. 

Ключовим у розумінні психологічної 

основи інтерактивних методів є поняття 

інтеракції – безпосередня міжособистісна 

взаємодія, найважливішою особливістю 

якої  визнається здатність людини 

«приймати на себе роль іншої». 

Теоретичні проблеми міжособистісної 

взаємодії розглянуті у працях  Г. 

Виготського, В. Місяцева, Б. Ломова,  О. 

Леонтьєва, О. Бодалової,  М. Обозова. На 

їхню думку, за допомогою спілкування 

навчальна діяльність організовується  і 

збагачується; у спільній діяльності  

формується потреба у спілкуванні.  

Важливим видом діяльності під час 

здійснення інтерактивного навчання є 

парна, групова, кооперативно-групова 

форми роботи, які сприяють виконанню 

творчих завдань та розвитку вміння 

відстоювати власну позицію в суспільстві 

[2]. 
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На уроці літературного читання під час 

вивчення творів різних жанрів доцільно 

використовувати різноманітні форми і 

методи організаційної роботи учнів, що 

дають змогу  розкрити зміст їхнього 

суб’єктивного досвіду із запропонованої 

теми; ретельно продумувати чергування 

видів робіт, типів завдань для уникнення 

стомлюваності учнів, прагнути до 

створення ситуації успіху для кожного 

школяра. Навчання відбувається шляхом 

взаємодій всіх, хто навчається. Це 

спілкування (колективне, кооперативне, 

навчання у співпраці), у якому і вчитель, і 

учні є суб’єктами. Учитель  виконує  лише  

роль координатора, організатора процесу 

навчання. 

Стан вивчення проблеми. 

Проблемою аналізу та вивчення художніх 

текстів різних жанрів на уроках читання 

займалися П. М. Якобсон, Л.В.Занков, Л. 

І. Айдарова, Г. А. Цукерман, Н. Д. 

Молдавська, О.І.Нікіфорова, О. 

Почупайло, Т. Ф. і Ф. Ф. Бугайки та ін. 

Зокрема, Н.Д.Молдавська визначила 

критерії і дала характеристику вікових 

рівнів літературного розвитку учнів, 

показуючи можливості та шляхи 

вдосконалення методів роботи вчителя. П. 

М. Якобсон, О. І. Нікіфорова розглядали 

проблему сприймання художньої 

літератури, психологічні особливості 

процесу сприймання, його механізми й 

умови більш глибокого сприймання 

літературних текстів. У науковій 

спадщині Т. Ф. і Ф. Ф. Бугайків набули 

ґрунтовного дослідження такі важливі 

методичні проблеми, як формування 

особистості кваліфікованого читача, 

естетичне виховання учнів засобами 

мистецтва слова, сприймання й 

осмислення художнього твору як явища 

мистецтва, розвиток літературно-творчих 

здібностей школярів [3].  

Сучасні науковці, зокрема  О. 

Савченко, О. Вербицька, А. Нісімчук 

твердять, що увагу на активні методи 

навчання на уроках читання особливо 

стали звертати у 80-90-ті роки ХХ ст., 

коли в дидактиці був розглянутий 

широкий спектр різноманітних  методів 

активізації навчально-пізнавальної 

діяльності [ 2 ]. 

Відповідно до програми Нової 

української школи освітній процес 

спрямований на розвиток в учнів творчих 

здібностей, критичного та логічного 

мислення, уміння легко адаптуватися в 

суспільстві. Проте  не всі учні вже 

розпочали навчання за новими 

стандартами, саме тому розгляд нових 

підходів до опрацювання творів різних 

жанрів є актуальним питанням в 

освітньому процесі. 

Метою статті є спроба розглянути нові 

погляди на опрацювання творів різних 

жанрів на уроках літературного читання в 

початковій школі. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Обговорення навчальної 

програми з літературного читання 

актуалізувало проблему формування 

читацької активності та розвитку 

читацького інтересу в учнів початкової 

школи. Робота з коментарями до 

програми, які були представлені на 

платформі «EdEra», дала змогу 

виокремити певні проблеми в змістовому 

наповненні та організації уроків 

літературного читання. Найактивніше 

було порушено  питання кола читання, 

його осучаснення, тому слід 

впроваджувати нові технології навчання 
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на уроках літературного читання для всіх 

учнів початкової школи. 

Відповідно до Державного стандарту 

освіти метою уроків літературного 

читання є: формування комунікативної, 

читацької  та інших ключових 

компетентностей; розвиток особистості 

здобувача засобами різних видів 

мовленнєвої діяльності; здатності 

спілкуватися українською мовою для 

духовного, культурного й національного 

самовияву, послуговуватися нею в 

особистому і суспільному житті, у 

міжкультурному діалозі; плекання 

здатності спілкуватися рідною мовою 

(якщо вона не українська), збагачення 

емоційно-чуттєвого досвіду, розвиток 

мовленнєво-творчих здібностей [1]. 

За програмою «Літературного читання» 

(підручник Савченко О. Я.) в 4 класі учні 

вивчають творчість Т.Шевченка через 

призму творів різних жанрів: оповідання 

«Про себе»; поезії «Вітер віє-повіває…», 

«Вітер з гаєм розмовляє…», «Реве та 

стогне Дніпр широкий»; науково-

популярну статтю «Музей «Заповіту» 

Тараса Григоровича Шевченка в 

Переяславі», проводиться урок-проект та 

урок позакласного читання (твір за 

вибором вчителя). 

Сучасний учень потребує сучасних 

підходів до навчання, тому   пропонуємо 

під час читання оповідання Т. Шевченка  

«Про себе» використати технологію 

«Почережні запитання», яка дає змогу  

підвищити ефективність читання та 

засвоєння тексту. Алгоритм технології 

такий: 

 1. Учням пропонується текст для 

читання та заздалегідь вирішується, які 

одиниці тексту будуть обговорюватися 

(Кожне речення? Кожен абзац? Кожна 

сторінка?). 

2. Один учень читає перший абзац 

уголос. 

3. Інший учень  ставить запитання 

відносно змісту прочитаного. Його сусід  

намагається відповісти на них. Обидва 

учні мають прагнути дійти спільної думки 

про змістовну відповідь на це запитання.  

4. Учні в парі міняються ролями. Тепер 

учень, який ставив запитання, читає 

вголос наступний абзац. Інший учень 

ставить запитання так, як вказано вище. 

Важливо навчити дітей ставити конкретні 

запитання та підбивати підсумки. 

Підводячи  висновок, учитель кожній парі 

пропонує передати зміст твору за 

допомогою запитань, а однокласникам 

дати на них відповідь. 

Під час вивчення поезій головним 

завданням є виховання та здійснення 

емоційного впливу на дітей. Це, звісно, 

важливо, проте розвиток творчих 

здібностей учнів є не менш важливим 

завданням в професії педагога. Творам  

Т.Шевченка властива ознака графічності, 

що дає змогу  візуалізувати  поезії 

письменника. Четвертокласникам 

пропонується створити кольорограми 

поетичних творів, які можуть мати такий 

вигляд: 
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Застосування  цієї технології сприяє 

тому, що учні початкової школи краще 

сприйматимуть конкретні образи, а не 

абстрактні поняття, а при створенні 

кольорового образу рядка  чи поезії ці 

поняття засвоюються в уяві учнів. 

Технологія формує вміння мислити 

художніми образами у процесі 

сприймання того чи того  предмета, 

явища, твору; розвиває здатність до 

образної конкретизації й образного 

узагальнення, відчуття і розуміння 

метафоричної мови, асоціативного 

багатства слова.  

Опрацюванню науково-пізнавальних 

статей приділяється більше уваги, 

оскільки вони насичені великою кількістю 

подій, фактів, дат. Тому і до вивчення 

цього жанру слід підійти з особливою 

увагою та підібрати такі завдання, які 

допоможуть учням зважити всі за і проти 

та проаналізувати текст. При опрацюванні 

статті «Музей «Заповіту» Тараса 

Григоровича Шевченка в Переяславі» 

пропонуємо технологію «Письмові 

дебати». Для її реалізації учням необхідно 

попередньо прочитати статтю, а після 

цього вчитель оголошує вправу та її 

алгоритм виконання: 

 1. Учитель ознайомлює учнів з темою, 

що є предметом дебатів, і з порядком 

їхнього проведення. Він об’єднує учнів у 

пари та визначає, яку позицію буде 

відстоювати кожен учасник (наприклад, 

один – прихильник цієї позиції, інший – 

противник). Якщо в групі непарна 

кількість учнів, то педагог організує 

роботу однієї трійки. 

2. Учні сідають спиною один до одного. 

Педагог зачитує твердження, і учні 

розпочинають письмовий діалог. На 

формулювання аргументів на захист 

власної позиції відводиться 5 хвилин. 

Учасники записують аргументи на аркуші 

паперу у вигляді розгорнутих тез.  

3. По закінченню відведеного часу учні 

обмінюються аркушами, читають тези 

своїх опонентів і наводять антитези 

(заперечення). Час роботи –  5 хвилин. 

Така процедура обміну аркушами 

повторюється 2-3 рази. 

 4. В останньому раунді учні 

індивідуально або в парах пишуть 

підсумкову роботу з теми дискусії та 

здають зошити вчителеві. 

5. При підведенні підсумків письмових 

дебатів педагог може запитати: «Які були 

кращі аргументи партнера?», «Що 

сподобалося в аргументах твого 

партнера?», «Що викликало здивування в 

цих аргументах?»  

Програмою  «Літературного читання» 

передбачено після вивчення творчості  

письменників  уроки позакласного 

читання, мета яких – прищепити любов до 

читання художньої, науково-популярної, 

критичної літератури, активізувати 

читацький досвід учнів, спрямувати 
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читацькі інтереси школярів, стимулювати 

самостійне читання, виробити критерії 

оцінки творів мистецтва тощо. 

Пропонуємо фрагмент уроку 

позакласного читання на тему «Повість-

казка Євгена Білоусова «Тарасове перо». З 

жанровими особливостями твору учні вже 

знайомі, тому четвертокласникам під час 

читання пропонується виокремити 

жанрові особливості казки та повісті за 

допомогою  технології «Два потяги». 

Алгоритм технології:  

 вчитель попередньо вивішує 

на дошку два потяги та вагони; 

 учні називають жанрові 

особливості казки та повісті, 

обговорюють та визначають 

правдивість цього твердження; 

 учні та вчитель 

підсумовують особливості кожного 

жанру. 

На підсумковому етапі вивчення 

творчості Т.Шевченка проводиться урок-

проект – форма організації навчальної 

діяльності, в основі якої лежить 

пошуково-дослідницька діяльність 

школярів, спрямована на втілення 

інтересів учнів та досягнення певної мети. 

Така форма роботи передбачає попередню 

підготовку учнів та їхній звіт на уроці 

літературного читання. Проте в такий 

спосіб  не завжди досягається 

самостійність та залученість всіх дітей до 

роботи. Для реалізації освітніх цілей на 

такому виді уроку пропонуємо 

технологію «Світового кафе», яка дає 

змогу  залучити  у процес обговорення 

колективний інтелект учасників та 

закликає до багаторівневого діалогу в 

комфортній атмосфері відкритості. Для 

ефективного обговорення необхідно 

розміщення учасників за столами у групах 

по 4-8 осіб. За кожним столом один 

учасник  бере на себе роль «господаря», а 

решта – запрошені гості. На кожному 

столі лежить «скатертина» (аркуш 

великого формату) та різнокольорові 

маркери. Учасники у зручний спосіб 

відображають свої ідеї  та через 

визначений відрізок часу переходять за 

інший стіл. Наприклад, загальне питання 

для обговорення може бути наступне: 

«Чому нам потрібно вивчати творчість  

Кобзаря?» Кожна група отримує завдання 

для дослідження: 

1 група – дослідити дитячі роки 

Шевченка (за оповіданням «Про себе»). 

2 група – створити візуалізацію поезії 

«Садок вишневий коло хати». 

3 група – намалювати  чарівне  перо 

Кобзаря (за змістом казки-повісті 

«Тарасове перо»). 

4 група – написати есе на тему «Ким 

для мене є Т.Шевченко». 

Керують  дослідженнями  «господарі» 

столів, а решта учасників переходять від 

одного столу до іншого. Після закінчення 

всіх раундів групи повертаються за свої 

столи і допомагають «господарям» 

підготувати презентації з подальшим 

обговоренням та узагальненням 

висвітлених ідей.  

Висновки. Майбутній учитель 

початкової школи повинен ґрунтовно 

володіти методикою навчання читання, 

знати особливості роботи над текстами 

різних жанрів, шляхи здійснення 

літературної освіти молодшого школяра, 

способами застосування інтерактивних 

технологій навчання, володіти 

організаторськими здібностями та 

сприяти розвитку вмінь соціалізуватися в 

суспільстві.  
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Постановка проблеми. Використання 

цифрових медіа в процесі навчання 

німецької мови пропонує численні 

можливості для унаочнення навчального 

матеріалу. Аудіо- та візуальне сприйняття 

інформації, експерименти й перевірка з 

використанням цифрової технології 

урізноманітнюють заняття та позитивно 

впливають на мотивацію учнів. Завдяки 

цифровим компонентам індивідуальне та 

колективне навчання приносять більше 

задоволення, а навчальний процес стає 

наочнішим. 

Аналіз  останніх досліджень 

свідчить,  що дослідники проблем 

педагогічної інноватики (Уве Клемм, 

Райнер Кох, Агнешка Богач-Грос, 

Ізабелла Шмід та ін.) прагнуть 

співвіднести поняття нового в педагогіці з 

такими характеристиками, як корисне, 

прогресивне, позитивне, сучасне, 

дигіталізоване. Результати досліджень 

Уве Клемм вказують на навички, що  

здобуваються в процесі  навчання 

іноземній мові; читання, письмо, 

аудіювання, говоріння пропонуються на 

прикладі реалістичних навчальних 

завдань, випробуваних та корисних 

інструментів (інтернет-ресурсів та 

застосунків) й навчальних сценаріїв, які 

https://pidruchniki.com/73736/pedagogika/interaktivne_navchannya
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можуть істотно збагатити та стимулювати 

процес вивчення іноземних мов.  

Мета статті: на основі узагальнення 

результатів проведених досліджень 

систематизувати використання цифрових 

медіа в процесі навчання німецької мови. 

Завдяки цифровим компонентам 

індивідуальне та колективне навчання 

приносять більше задоволення, а 

навчальний процес стає наочнішим. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження.  Звернення до 

характеристики поняття «дигіталізоване 

навчання й вивчення іноземних мов» 

переконує в тому, що сутнісною 

складовою в цьому процесі є розумний 

цифровий (повністю дигітальний) 

підручник з німецької мови для 

стандартних занять у класі «Futured» 

видавництва Cornelesen. Майже всі, хто 

навчає німецькій мові й вивчає її сам, 

мають  смартфони й користуються ними 

щодня. Дослідження показують, що при 

цьому домінують чотири основні 

навички: слухання – читання (рецептивні) 

та говоріння – письмо (продуктивні). Як 

це можна використати під час 

стандартних занять у класі і які 

можливості виникають для форматів 

комбінованого навчання blendedlearning? 

Саме над цими питаннями працюють 

сьогодні фахівці інвазійної лабораторії 

«Futured». Результатом стало створення 

сучасного дигітального підручника з 

німецької мови як основного для 

використання під час стандартних занять 

у класі. Підручник орієнтовний на нові 

напрямки навчання.  

Загальноєвропейські рекомендації з 

мовної освіти передбачають 

використання смартфонів для виконання 

дидактично доцільних креативних 

завдань і допомагають викладачам, 

оскільки всі медійні засоби  об’єднані в 

одній програмі. Завдяки цифровим 

компонентам індивідуальне та колективне 

навчання приносить більше задоволення, 

а навчальний процес стає наочнішим. 

Випробування на практиці можливостей 

цифрових  технологій,  таких, як 

навчальні платформи, цифрові версії 

інтерактивних дошок, мобільні  

застосунки, онлайн-вправи Klett, що 

допомагає учням досягати навчальних 

цілей, а викладачам – планувати й  

організовувати  процеси навчання та 

вивчення.  

Створення освітнього чат-боту – нові 

технології  у класній  кімнаті. У центрі 

цього знаходиться комунікація між 

людиною  та машиною чат-бот. Чат-бот 

використовують для сучасної  практики  в 

навчанні, можливостями навчальної 

платформи SparkSystems теж 

послуговуються.  

Що спільного між іграми та навичками 

ХХІ століття? Minecraft: Education Edition 

– інструмент  гейміфікації освітнього 

процесу. Трансформація освіти: як вчити 

так, аби підготувати учнів  до 

майбутнього? З новою варіацією 

улюбленої гри Minecraft: Education Edition 

дає  відповіді на ці питання. Впевнені, Ви 

бачили захоплені очі ваших учнів, які із 

задоволенням конструюють в середовищі 

Minecraft. Тепер залишається поєднати 

цей творчий талант із вивченням мов та 

навичок. Під час навчання ми 

знайомимося з грою Minecraft: Education 

Edition (M:EE). Також про можливості 

використання  Minecraft в навчальному 

просторі, використання Minecraft: 

Education Edition на уроках. 
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Навчаємо лексики: традиційні та 

дигітальні  підходи. Мобільні пристрої 

стали невід’ємною частиною 

повсякденного життя. Вони є важливим 

засобом спілкування та розваг, але з 

успіхом можуть також використовуватися 

в навчальних цілях, хоча вчителі 

іноземної мови часто ставляться до цього 

скептично. Інтернет пропонує широкий 

спектр сучасних  онлайн-інструментів та 

застосунків для вивчення іноземної мови, 

які дають змогу ефективно працювати з 

лексикою. Звичайно, у цій сфері все дуже 

швидко змінюється й оновлюється, тому 

потрібно завжди тримати очі  та   вуха  

відкритими, щоб не пропустити чогось 

важливого. Це не означає, що всі вчителі 

мусять бути медіаекспертами, але знатися 

на часто інтуїтивно зрозумілому принципі 

дії більшості застосунків  може бути 

корисним. 

Можна  вчити нові слова та 

вдосконалювати лексичні навички, з 

одного боку, за допомогою перевірених 

класичних прийомів, а з іншого, навчання 

збагачується завдяки використанню 

цифрових медіа. 

Використання  Memory  та  Bingo, 

лексичні ігри  як learningapps.org. 

генератор карток  Bingo   та Quizizz. 

Розумне поєднання аналогових та 

дигітальних форм роботи допомагає 

доцільно розкрити потенціал мобільних 

пристроїв з огляду на  вивчення іноземної 

мови та ефективніше організувати уроки 

німецької мови. 

Розвиток навичок із мобільними 

застосунками та навчальними 

платформами. В епоху комп’ютерів та 

«Інтернету» зовсім нескладно вивчати 

іноземні мови. Не лише вдома або в 

класній кімнаті, але й по дорозі чи сидячи 

в приймальні лікаря. 

Для мотивації учнів можна 

використовувати навчальні платформи та 

мобільні застосунки. 

Популярні навчальні платформи та 

мобільні застосунки, а саме Kahoot, 

Quizlet, FunEasyLearn  та  LearningApps. 

При цьому значну увагу ми приділимо 

розвиткові мовних навичок із лексики та 

граматики, а також мовленнєвих навичок 

письма та читання.  Така робота 

проводиться в різних режимах: 

індивідуальному, парному, груповому, 

часто у формі змагання. Навчання в такий 

спосіб гарантовано не буде просто нудним 

процесом заучуванням, а перетвориться в 

мотивуючу навчальну подію. Так 

функціонують Медіа-викладання, 

вебсайти для медіакомпетенцій. 

Медіасвіт дітей та молоді 

багатогранний та з багатьма зв’язками. 

Хоча цифрові аборигени часто 

перевершують своїх батьків та вчителів у 

царині технічної компетентності, проте 

багатьом з них часто не вистачає значення 

правильного та безпечного поводження з 

«Інтернетом» та соціальними мережами. 

Упевнене пересування в цифровому 

медіасвіті належить  до головних вимог 

нашого часу. 

Важливий внесок медіавиховання 

здійснюють школи, у цьому  ми хочемо 

підтримати їх нашим сайтом Баварського 

мовлення «Так функціонують МЕДІА 

(sogehtMedien)». 

Основи медіакомпетентності, зокрема, 

такі теми: «Як повідомлення 

трансформується в новини на 

телебаченні» і «Що спричиняє бульбашку 

фільтрів і як вона виникає?» або ж «Як 

розпізнати фейкові новини в мережі?»  До 
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кожного навчального розділу на 

вебсторінці представлене вступне відео, 

поглиблена інформація і пропозиція щодо 

плану заняття, яке має стимулювати 

активну участь школярів. Зрозуміти медіа 

через медіавиробництво: майже у всіх  є 

смартфон з камерою, який можна 

використовувати під час занять. У процесі 

створення пояснювальних відео чи 

відеопослань учні самостійно працюють 

над матеріалом і креативно його 

застосовують. Водночас вони вчаться 

аналізувати і розшифровувати медійну 

продукцію. За допомогою власних 

смартфонів створюють короткі 

відеосюжети. 

Неможливо вивчити мову, не 

отримавши знань про державу, мову, яку 

вивчаєш. Проте  багато учнів асоціюють 

поняття «лінгвокраїнознавство» тільки з 

фактичним матеріалом, наповненим 

цифрами та інформацією про  визначні 

місця, відомих особистостей та інколи 

різні, дивні факти.  Однак у реальності все 

насправді набагато об’ємніше і ширше – 

але як те все охопити ? Завдяки 

різноманітним дигітальним  пропозиціям 

можна довідатися не тільки про факти, а й 

по ментальність, звичаї та особливості 

німецькомовних країн. Існує багато 

проекторієнтованих уроків німецької 

мови. Шляхом численних порівнянь між 

країною походження учнів та 

німецькомовними країнами можна 

сприяти  підвищенню толерантності та 

розуміння.  

Завдяки можливості випробувати 

різноманітні онлайнпазли, пошукові 

квести із застосуванням кодів тощо 

вдається побачити, як можна навчати 

лінгвокраїнознавства більш наочно. 

Дигіталізація  навчального процесу, що 

набирає активних обертів  у системі 

освіти, ставить перед кожним вчителем 

певні  професійні виклики з погляду 

підготовки та пошуку навчальних 

матеріалів для відповідної цільової групи 

та шкільної програми.  

Запропоновані матеріали зможуть 

значно полегшити процес планування 

заняття й допомогти його 

урізноманітнити. При цьому врахуємо 

такі запитання: 

- Що таке технологічні стоп-

фактори, які обмежують ефективність 

навчання? 

- Які рутинні процеси можна 

автоматизувати за допомогою чат-боту ? 

- Як системність впливає на якість 

навчання? 

- Які сучасні методики в вивченні 

мов є найвпливовішими та які сучасні 

технології можуть допомогти в їхній 

реалізації ?  

Висновки. Робота вчителя німецької 

мови –  безперервна праця. Без творчості 

не може бути ні нової школи, ні нових 

підходів до вивчення предмета. Нове 

бачення світу має на меті створення 

мотиваційного середовища для учнів у 

процесі вивчення іноземних мов. У цьому 

підході комунікативність, як основна 

функція мови, більш повно формується як 

у лінгвістичному, так і в концептуально -

тематичному спрямуванні, адже ця 

функція відіграє головну роль у процесі 

вираження думок та засвоєння знань, що 

подаються в креативній формі. 

Отже, застосування інтерактивних 

посібників сприяє інтенсифікації та 

оптимізації навчального процесу. На 

таких уроках учні мають змогу: 



ПЕДАГОГІЧНІ ТА ЛІНГВІСТИЧНІ АСПЕКТИ ВИКЛАДАННЯ  

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
 

58 58 

- аналізувати навчальну 

інформацію та творчо підходити до 

засвоєння навчального матеріалу; 

- моделювати власний соціальний 

досвід через включення в різні життєві 

ситуації; 

- розвивати навички творчої та 

проектної діяльності. 

Використання інтерактивних 

посібників –  не самоціль, а лише засіб, що 

дозволяє повною мірою реалізувати 

особистісно орієнтоване навчання. 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ ТА ЛІТЕРАТУРИ: 

1.Інноваційні технології навчання від А до Я / упор. В. Волкова.  Київ, 2011. - 96 с. 

2.Загальноєвропейські Рекомендації з мовної освіти: навчання, викладання, 

оцінювання. Київ, 2008. - 261 с. 

3.Коваленко О. Концептуальні зміни у викладанні іноземних мов у контексті 

трансформації іншомовної освіти. Іноземні мови в навчальних закладах. Педагогічна 

преса, 2003. С. 4-10. 

4. Новік Л.П. Шляхи оновлення змісту іноземних мов у сучасній школі. Київ, 1990.  

5. Пометун О., Пироженко Л. Інтерактивні технології навчання: теорія, практика, 

досвід.  Київ, 2002. С.135. 

6. Пометун О., Пироженко Л. Сучасний урок «Інтерактивні технології навчання».  

Київ, 2005. С.192. 

7. Новітні технології на уроках німецької мови / упоряд. Л. Горбач. Київ, 2012. - 96 

с.  

8. Німецька мова: посібник-порадник для старшокласників та вступників до вузу / 

уклад.: Б. І. Гінка, З.Д. Мелех. Тернопіль, 1998. - 200 с. 

9. Німецька мова. Навчально-методичний посібник для студентів IV-V курсів 

спеціальності «Переклад». Київ, 2007. -118 с.   

10. Німецька мова як друга іноземна. Київ, 2011. 398 с.  

11. Довідник з німецької мови для студентів 1 курсу «Хто старається, тому щастить».  

Київ, 2012. - 128 с. 

12. Хвостик Л.І. Розвиток комунікативних здібностей учнів через використання 

інтерактивних технологій.  Німецька мова в школі. 2012.  № 10. С. 35-38. 

13. Інтернет-ресурси: osvita.ua/school/ lessons_ summary/ edu-technology 21519. 

 

УДК 613.4/.8 ГОРБАТА Л.Ф., спеціаліст вищої категорії, 

вчитель фізичної культури Обласного наукового 

ліцею-інтернату КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж»  

 

Summary. Caring for the health of the young generation is one of the most important 

tasks not only for healthcare professionals but also for everyone involved in the education 

and upbringing of children. The priority for each individual is to develop a responsible 

attitude to his or her own health as those of the highest social and national values, to foster 

a healthy lifestyle and a culture of behavior. 
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Виклад основного матеріалу 

дослідження. Важливою складовою 

частиною здорового способу життя є 

особиста гігієна та загартування. 

Гігієна тіла сприяє правильній 

життєдіяльності організму, поліпшення 

обміну речовин, кровообігу, травлення, 

дихання, розвитку розумових та фізичних 

здібностей. До гігієни тіла відносять 

догляд за шкірою, зубами та волоссям. 

Шкіра здатна до самоочищення. Мити 

тіло під душем, у ванній кімнаті чи бані 

рекомендується не рідше одного разу на 4-

5 днів. Після занять фізичними вправами 

необхідно приймати теплий душ та міняти 

білизну. 

Догляд за ротовою порожниною та 

зубами потребує чищення зубів двічі на 

день – уранці та ввечері. 

Основним у догляді за волоссям є 

утримання його у чистоті. Жирне волосся 

слід мити  раз на 5 – 6 днів, а сухе – один 

раз на 7 – 10 днів. Під час занять 

фізичними вправами волосся 

забруднюється швидше, тому потрібно 

частіше. 

До спортивного одягу ставляться 

спеціальні вимоги: він повинен бути 

легким і не заважати рухові. Спортивним 

одягом користуватися тільки під час 

змагань; його потрібно систематично 

прати. Гігієна взуття потребує, щоб воно 

було легким, еластичним і забезпечувало 

правильне положення стопи. 

Загартування – важливий засіб 

профілактики негативних наслідків 

охолодження організму або дії високих 

температур. Воно знижує кількість 

простудних захворювань у 2 – 5 разів, а в 

окремих випадках майже повністю їх 

виключає. 

Результати анкетування юнаків 10 -11 

класів показали, що більшість із них 

знають основні правила та принципи 

загартування, але виконують їх лише 6%.  

Починаючи загартування, юнаки 

повинні дотримуватися таких правил: 

-поступовості; 

- індивідуальності; 

- систематичності; 

- безперервності та різноманітності 

засобів загартування. 

Найпоширенішими засобами 

загартування є сонце, повітря та вода. 

Важливе значення в дотриманні 

здорового способу життя має режим 

навчання, праці та відпочинку. Добре 

складений режим дня – основа 

життєдіяльності всіх учнів. Опитування 

юнаків показало, що лише 25% у певний 

спосіб дотримуються режиму дня. 

Наукові дані переконливо показують, що 

старшокласникам особливо необхідно 

вести чітко організований спосіб життя, 

дотримуватися режиму навчання, 

відпочинку, харчування, сну та занять 

фізичними вправами. Під час 

повсякденного повторення звичайного 

устрою життя між цими процесами 

швидко встановлюється взаємозв’язок, 

закріплений ланцюгом рефлексів. Завдяки 

цій фізіологічній властивості попередня 

діяльність є ніби поштовхом до наступної, 

готуючи організм до легкого й швидкого 

переключення на новий вид діяльності, 

що забезпечує її краще виконання. Режим 
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дня повинен бути індивідуальним, 

відповідати конкретним умовам, стану 

здоров’я, рівню працездатності, 

особистим інтересам та нахилам учня. 

Режим виконуватиметься лише тоді, коли 

він буде динамічним, побудованим з 

урахуванням непередбачених обставин. 

Значну роль у формуванні здорового 

способу життя учнів відіграє харчування. 

У зв’язку з цим кожний юнак повинен 

знати принципи харчування, регулювати 

масу свого тіла. Харчування – це 

фізіологічне повноцінне приймання їжі з 

урахуванням віку, статі, характеру 

навчання, праці та інших чинників. 

Харчування має будуватися на принципах 

досягнення енергетичного балансу; 

встановлення правильного 

співвідношення між основними 

харчовими речовинами – білками, жирами 

та вуглеводами; збалансованості 

мінеральних речовин та вітамінів. До 

режиму харчування слід підходити 

індивідуально. Головне правило – 

повноцінно харчуватися не менше 3-4 

разів на день. Систематичне порушення 

режиму харчування погіршує обмін 

речовин і сприяє виникненню 

захворювань органів травлення. Під час 

занять фізичними вправами приймати їжу 

слід за 2-2,5 год до тренувань та через 30-

40 хв. після їх закінчення. 

Обов’язковою та найповноціннішою 

формою щоденного відпочинку є сон. 

Юнаки повинні спати в середньому  8-10 

год на добу. Години, відведені для сну, не 

можна розглядати як резерв часу, який 

можна використовувати з іншою метою. У 

результаті недосипання з’являється 

слабкість, головні болі, знижується 

працездатність, підвищується 

втомлюваність. Однією з причин 

порушення сну може бути перевтома, 

викликана неправильно побудованими 

заняттями (надмірна інтенсивність, 

тривалість виконання вправ). Перевтома 

може викликати й підвищену сонливість. 

Тому в цьому разі необхідно зменшити 

навантаження, перебудувавши методику 

занять. Напружену розумову працю 

необхідно припиняти за 1,5 год до сну, 

оскільки вона створює в корі головного 

мозку замкнені цикли збудження, які 

вирізняються високою стійкістю. 

Чільне місце у структурі здорового 

способу життя належить культурі 

спілкування, яка включає систему знань, 

норм, цінностей та прикладів поведінки, 

встановлених у суспільстві. Для 

старшокласників це важлива умова 

задоволеності їхніх взаємин з 

навколишнім життям, запорука 

психічного, фізичного, емоційного, 

соціального та інтелектуального розвитку 

особистості. Культура спілкування 

ґрунтується на таких особливостях 

мислення, як відвертість, гнучкість, 

нестандартність дій. Володіння мовою 

потребує  наявності великого запасу слів, 

образності та правильності вимови; 

-вміння виділяти з почутого сутність 

справи; 

-коректної постановки питань; 

-стислості та точності відповідей на 

запитання; 

-логічності висловлювання. 

Розвитку культури спілкування сприяє 

фізкультурно-спортивна діяльність з її 

численними міжособистісними зв’язками.  

Велике значення в системі здорового 

способу життя має культура сексуальної 

поведінки, яка є одним із аспектів 

соціальної поведінки людини. 
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Дослідження показують, що більшість 

старшокласників малі статеві стосунки. У 

наш час молодь раніше починає статеве 

життя. Лібералізація статевої моралі, 

зміна партнерів разом із сексуальною 

культурою породжують низку серйозних 

наслідків – аборти, розповсюдження 

венеричних захворювань, СНІД. Культура 

формує еротичний ритуал залицяння та 

сексуальної техніки, залишаючи місце для 

індивідуальних або ситуативних варіацій, 

зміст яких може значно змінюватися. 

Фізична привабливість лежить в основі 

статевої уваги, тому старшокласники 

мають надавати більшого значення 

фізичній культурі особистості, 

формування красивої постави тощо. 

Обов’язковою складовою частиною 

здорового способу життя 

старшокласників є психофізична 

регуляція організму. Проблеми в сім’ї, 

навчанні, образи, незадоволення життям, 

страх, дефіцит часу, різкі зміни умов 

життя – усе це викликає в учнів негативні 

емоції, під впливом яких виникають 

стресові стани. Стрес є головною 

причиною виникнення неврозів. 

Антистресову дію забезпечує регулярне 

фізичне навантаження, яке знімає тривогу 

та пригніченість старшокласників. Тому 

важливо, щоб заняття фізичними 

вправами приносили їм насолоду, 

відволікали їх від повсякденних 

негараздів. Існують також інші ефективні 

методи боротьби зі стресом: психофізична 

регуляція за допомогою автогенного 

тренування, гімнастика для дихання, 

тренування уваги, нетрадиційні методи 

оздоровлення тощо. 
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Summary. Every year, the problem of health improvement of the population becomes 
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Сучасний стан фізичного розвитку 

населення,  особливо  в  сучасних  умовах  

несприятливої  екологічної обстановки, 

визначає проблему оздоровлення 

населення, а не його спортивного 

вдосконалення. Серед різноманіття видів 

фізичного вдосконалення й оздоровлення 

людини виділяють оздоровчі види 

гімнастики, які відрізняються від інших 

засобів різноманіттям вправ (за 

складністю умовами виконання) і 

можливістю широкої регламентації дій 

[5]. 

Бурхливий розвиток оздоровчої 

фізичної культури на заході й 

популяризація гімнастики дає певний 

поштовх до появи її оздоровчих 

різновидів. У нашій країні  починають  

активно  розвиватися  такі  напрями,  як  

ритмічна,  атлетична,  жіноча  гімнастика, 

установчо-статична, а також східні 

напрями [2].   

Аналізуючи останні наукові 

дослідження із цієї проблеми. Ми бачимо 

проблему використання видів оздоровчої 

гімнастики та методики навчання 

старшокласників у процесі вивчення 

предмета “Фізична культура” була в колі 

уваги вчених в галузі теорії і методики 

фізичної культури (Т. Круцевич, Б. Шиян 

та ін.), у галузі оздоровчої фізичної 

культури й оздоровчої гімнастики (В. 

Баршай, В. Курись, І. Павлов, В. 

Воропаєв, С. Пушкін та ін., а також у 

галузі сучасних фізкультурно-оздоровчих 

технологій – Т. Лисицька, О. Дан, Т. 

Ротерс та ін. Становлення й розвиток 

гімнастики на уроках фізичної культури в 

межах профільного навчання за 

спортивним напрямом ми можемо бачити 

в роботах М. Зубалія, А. Матвєєва, І. 

Латипова та ін.  

Оздоровчі види гімнастики 

передбачають виконання вправ у режимі 

дня у вигляді вранішньої гімнастики, 

фізкульт-паузи,  фізкульт-хвилинки у  

навчальних  закладах  і  на  виробництві;  

також  до  цих  видів гімнастики ми 

відносимо шейпінг, калланетку, фітнес, 

аеробіку, ізотон, стретчинг, дихальну, 

водну, східні види гімнастики [6, 2].  

Цей  напрям  гімнастики  вирішує  

завдання  розвитку  й  збереження  

психофізичних здібностей людини 

залежно від низки чинників 

(підготовленості, віку, стану здоров’я на 

цей момент, мотивації тощо).  

На думку А. В. Менхіна, оздоровча 

гімнастика має бути представлена у 

вигляді чотирьох основних блоків (груп 

видів), для кожного з яких характерні 

певна (типова) спрямованість впливу на 

тих, хто займається, і відповідні 

особливості під час розв’язання 

оздоровчих завдань. При цьому 

зберігається специфіка кожного виду 

оздоровчої гімнастики, яка проявляється в 

особливій організації занять, змістом та 

методикою їх проведення.  

Перша група – традиційно базові види 

гімнастики загальнорозвивальної 

спрямованості, для яких характерний 

тривалий період становлення, а саме:  

1. Основна гімнастика – характерне 

використання широкого комплексу 

доступних гімнастичних вправ, які 

виконуються на різних снарядах, з 

предметами й без них, в індивідуальному, 

парному або груповому виконанні.  

2. Гігієнічна гімнастика – ґрунтується 

на виконанні простих гімнастичних вправ, 

які спрямовані на забезпечення 

оптимального поточного  стану  організму 
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в різні періоди повсякденної діяльності 

людини.  

3. Атлетична гімнастика – традиційний 

вид гімнастики, популярний серед людей 

різного віку і підготовленості, ґрунтується 

на виконанні вправ переважно силового 

характеру та спрямований на розвиток 

силових якостей і рухових здібностей 

широкого профілю.   

4. Ритмічна гімнастика – один із 

різновидів “музичної гімнастики”, яка 

заснована на поєднанні рухових  дій  

музичному  ритму  й  темпу.  Інакше  

кажучи,  для  ритмічної  гімнастики  

характерним  є виконання вправ серійно-

потоковим способом під музичний 

супровід.  

Друга група – види оздоровчої 

гімнастики, для яких характерна 

комплексна дія на різні якості й системи 

організму тих, хто займається. Кожному 

виду гімнастики цієї групи властиві певні 

умови та правила виконання вправ. До 

них належать:   

1. Шейпінг – вітчизняний вид 

оздоровчої гімнастики, який отримав у 

наш час широке розповсюдження в інших 

країнах, який формує, передусім, зовнішні 

параметри тіла людини та дає змогу 

здійснювати корекцію фігури за 

допомогою зміни співвідношення між 

компонентами складу тіла.  

2. Фітнес  (оздоровчий  напрям)  є  

комплексною  системою  занять  

фізичними  вправами  з  елементами  

гімнастки  (частка гімнастичних  вправ  

велика),  що  дає  змогу  впливати на  різні  

функціональні системи організму людей 

різного віку й підготовки.   

3. Серед різноманіття видів оздоровчої 

гімнастики на сьогодні доволі широке 

розповсюдження отримав так званий 

“оздоровчий фітнес”. У перекладі з 

англійської мови “фітнес” (fitness) означає 

придатність, відповідність. У 

розглянутому аспекті фітнес відображає 

можливість вести без шкоди для власного 

здоров’я достатньо активну побутову й 

професійну діяльність (Е.Т. Хоулі, 2000): 

1 – загальний фітнес; 2) фізичний фітнес; 

3) спортивно орієнтований. Фізичний 

фітнес – це досягнення оптимального 

фізичного стану в результаті виконання 

певної рухової програми діяльності. 

Інакше кажучи, це – “базовий” фітнес, 

спрямований на досягнення й підтримку 

фізичного благополуччя та зниження 

ризику виникнення захворювання.   

4. Гімнастика у воді – особливий вид 

масової гімнастики, який забезпечує 

оздоровчо-розви-вальний ефект унаслідок 

виконання рухових дій у водному 

середовищі. Суть цієї гімнастики полягає 

у виконанні рухових дій різного характеру 

(аеробно-анаеробного) з частковим або 

повним занурен-ням у воду з метою 

функціонального вдосконалення 

фізичного розвитку та загального 

загартування організму.  

5. Ізотон  –  це  система  оздоровчої  

фізичної  культури,  розроблена  в  

Проблемній  лабораторії Російської 

державної академії фізичної культури в 

1991–1993 рр. Ізотон як система включає:  

–  комбінацію видів фізичного 

тренування (ізотонічна, стретчинг, 

аеробна, дихальна);   

–  засоби психологічної релаксації і 

налаштування;   

–  засоби фізіотерапевтичної дії (масаж, 

сауна та ін.);  

–  гігієнічні очищувальний і 

гартувальний заходи;  
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–  організацію раціонального 

харчування;   

–  методи контролю фізичного розвитку 

та функціонального стану.  

Центральне місце в системі займає 

ізотонічне (статодинамічне) тренування, 

яке відрізняє ізотон від інших систем, які 

належать до оздоровчої фізичної 

культури. Під час ізотонічного 

тренування використовуються ізотонічні, 

статодинамічні та статичні вправи, тобто 

вправи, у яких відсутня фаза розслаблення 

м’язів [2].  

Третя група видів оздоровчої 

гімнастики – функціонально орієнтовані 

види, які впливають на системи організму, 

що енергозабезпечують. У цьому випадку 

трапляються такі ситуації, коли у тих, хто  

займається,  виявляються  низькі  

потенційні  можливості  функціонування  

окремих  систем  орга-нізму. При цьому 

потрібна адекватна фізична дія для 

відновлення нормального рівня 

функціонування систем і органів. До цієї 

групи належать такі види:  

1. Дихальна гімнастика – заснована на 

виконанні специфічних вправ, що 

вимагають поєднання рухових дій з 

певним дихальним циклом і спрямованих 

на розвиток дихальної мускулатури і 

формування певного стереотипу дихання.  

2. Корекційна гімнастика – заснована 

на виконанні відносно простих 

гімнастичних вправ (які не потребують 

вивчення) з метою відновлення 

нормального функціонування органів у 

випадках часткових порушень або 

відхилень (перш за все, опорно-рухового 

апарату).  

3. Гімнастична аеробіка – заснована на 

циклічній формі виконанні різноманітних 

гімнастичних вправ (нахилів, поворотів, 

махів, стрибків та ін.) на місці і з 

переміщеннями, і з заданою тривалістю 

(без пауз), які формуються у вигляді 

зв’язок і комбінацій.  

4. Східна гімнастика – включає 

різновиди східних оздоровчих систем 

(насамперед китайських та індійських), 

які мають давню історію та багатовікові 

традиції.  

Четверта  група  оздоровчих  видів  

гімнастики  включає  малі  форми  й  

оригінальні  авторські методики, 

засновані на виконанні гімнастичних 

вправ різного характеру. Ці види 

локально-диференційованої дії зазвичай 

зачіпають окремі системи  аналізаторів 

організму та мають вузьку функціо-

нальну спрямованість:  

1. Стретчинг (гімнастика  поз  і  

розтягувань) –  заснована  на  виконанні  

гімнастичних  поз  та статичних 

елементів, спрямовані на досягнення 

максимальної амплітуди суглобових 

рухів. При цьому  сприятливою  умовою  

для  розвитку  гнучкості  є  розтягуюча  дія  

на  м’язово-зв’язкові  структури опорно-

рухового  апарату  (суглоба  або  ланки  

тіла)  з  фіксацією  заданого  положення  та  

його  утри-мання.  

2. Каланетика – “домашня гімнастика” 

тонічно-оздоровчої спрямованості, 

заснована на активізації глибоко 

розташованих м’язових груп у процесі 

повторення відносно простих рухів 

(переважно статичного характеру) тіла.   

3. Відновно-статична гімнастика – 

заснована на виконанні комплексу 

різноманітних поз, які використовуються 

в повсякденному житті та спрямовані на 

прискорене відновлення організму після 

перевтоми (фізичного й психічного).  
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4. Гімнастика для очей – заснована на 

дії відомих фізіологічних механізмів і 

закономірностей роботи зорового 

аналізатора і спрямована на збереження 

(корекцію) гостроти зору в умовах роботи, 

що вимагають підвищеної зорової 

напруженості.  

5. Для регулювання діяльності 

центральної нервової системи (ЦНС), 

сердцево-судинної системи (ССС),  

внутрішніх  органів  й  психорегуляції  

запозичені  вправи  зі  східних  систем  

оздоровчої гімнастики, зокрема йоги. 

Східні системи фізичних вправ увібрали 

багатовікові традиції та багатий досвід 

багатьох поколінь, який дає змогу 

пізнавати й використовувати приховані 

резерви людини, розвинути його 

психофізичні якості в гармонії з 

навколишнім середовищем.   

Відмінними особливостями східних 

оздоровчих систем є:  

1) релігійно-філософські основи;  

2) ритуальність й образність 

оформлення занять;  

3) спроба глибокого осмислення рухів 

тіла та пов’язання їх із внутрішнім 

віддзеркаленням – процесами, що 

відбуваються в організмі під час 

виконання вправ, оцінкою відповідних 

відчуттів;  

4) строга регламентація дій, поз і їх 

з’єднань, що відповідає канонам тієї або 

іншої системи;  

5) використання прийомів психічної 

саморегуляції (концентрація уваги на 

точці, уявне промовляння дій, образність 

в адресації конкретному органу або 

фукціональній системі, вольовий 

перерозподіл напружень та розслаблень й 

ін.);  

6) наявність переліку правил та вимог, 

які визначають манеру та стиль поведінки 

учня, його спілкування з учителем;  

7) в цілому формування певного і 

своєрідного способу життя [5; 3; 4].  

Висновки й перспективи подальших 

досліджень. З усього вищезазначеного 

можна зробити такі висновки: гімнастика 

серед інших видів спорту відрізняється 

найбільшою оздоровчою спрямованістю, 

виступає універсальним засобом 

гармонійного фізичного розвитку, 

забезпечення здорового способу життя, а 

також ефективно впливає на духовне й 

фізичне вдосконалення, корекцію форми 

тіла, формування культури рухів.  

У  методиці  проведення  уроків  

основної  гімнастики  в  школі  традиційні  

засоби  (від  загально-розвивальних вправ 

без предметів, з предметами до вправ у 

висах та упорах на снарядах та облад-

нанні), звісно ж, залишаються базовими. 

Однак низка причин  (низька цікавість до 

занять, низьке матеріальне  забезпечення  

шкіл тощо)  зумовлює  появу  нових та  

оздоровчих  у  масовому  фізкультурному 

русі видів рухової активності. До таких 

видів можна віднести ритмічну 

гімнастику, аеробіку, атлетичну 

гімнастику, їх поєднання – шейпінг, 

стретчинг, ізотон, східну та дихальну 

гімнастику й гімнастику для очей тощо.  

Безперечно, використання вправ 

оздоровчих видів гімнастики на уроках 

фізичної культури в школі надасть урокам 

нового  емоційного забарвлення, 

сприятиме  їх пожвавленню, підвищить 

інтерес учнів до занять гімнастикою, 

дасть певні знання та вміння в 

самостійних заняттях, профілактиці 

хвороб і покращенні здоров’я після 

закінчення школи. Саме тому в нашому 
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дослідженні ми працюємо над розробкою  

експериментальної програми з видів 

оздоровчої гімнастики.  
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ФОРМУВАННЯ КОГНІТИВНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ 

ШКОЛИ У ПРОЦЕСІ ІГРОВОЇ ТЕРАПІЇ 

 

Summary. The article deals with the problems of formation of cognitive activity of 

elementary school students in the process of play therapy. The use of game technology by 

teachers in elementary school lessons promotes the acquisition of the knowledge offered to 

the best of their ability. 

It has been confirmed that play therapy is the most effective technique of childhood as 

it approaches the reality and the need of the child to play. 

The basic directions of game therapy are theoretically substantiated: psychoanalytic 

game therapy, game therapy of relationships. 

Keywords: play therapy, game, cognitive activity, learners, primary school 

 

Постановка проблеми. Дієвим 

засобом залучення учнів до навчальної 

діяльності, до одержання радості від 

пізнання є навчальна гра. Навіть 

ефективно працюючі вчителі не можуть 

навчити учнів, які ще не готові вчитися. 
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Ігрова терапія є доповненням до 

навколишнього середовища, де перебуває  

учень початкової школи. 

Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. Значну увагу процесові 

ігрової діяльності приділяли у своїх 

працях К.Андреас, А.Бурлачук, Є.Заїка, 

С.Кузікова, В.Леві, Г.Лендрет, Я.Кесслер 

та ін., її зв’язку з формуванням 

когнітивних процесів, емоціями та 

почуттями –  К.Ізард, Т.Гаврилова та інші. 

Основна увага в цих дослідженнях 

спрямовувалася на вивчення формування 

когнітивної діяльності учнів початкової 

школи у процесі ігрової терапії. 

Мета дослідження: теоретично 

обгрунтувати  проблеми формування 

когнітивної діяльності у процесі ігрової 

терапії. 

Результати дослідження та їхнє 

обговорення.  

Теоретичне обґрунтування проблеми 

формування когнітивної діяльності учнів 

початкової школи потребує, передусім, 

виконання вимог закону України «Про 

освіту» [2]. 

Національна система освіти висуває 

перед психологом та вчителем завдання 

створити дитині умови для її 

максимального саморозвитку. Для цього 

процес навчання має бути максимально 

наближеним до можливостей дитини. 

Дієвим засобом залучення учнів до 

навчальної діяльності, до одержання 

радості від пізнання є навчальна гра. Саме 

вона має велике значення в задоволенні 

людської потреби пізнання світу, входячи 

у психологічний і фізичний світ дитини з 

перших днів її існування [1, 39-40]. 

Виникнення в 60-х роках минулого 

століття у США програм психологічної 

допомоги дітям у початковій школі 

відкрило шлях для розвитку застосування 

методу ігрової терапії в роботі шкільного 

психолога для того, щоб задовольнити 

потреби, що виникають періодично в 

житті кожної дитини, а не тільки дитини з 

дефектом психологічного розвитку. 

Основна мета початкової школи – 

допомогти дітям в їхньому 

інтелектуальному, емоційному, 

фізичному та соціальному розвитку, 

пропонуючи їм відповідні можливості 

навчання. 

Отже, головне завдання  використання 

ігрової технології полягає в тому, щоб 

допомогти дітям підготуватися до 

засвоєння запропонованих знань 

якнайкраще. 

Дітей неможливо змусити навчатися 

чому-небудь. Навіть ефективно працюючі 

вчителі не можуть навчити дітей, які ще 

не готові вчитися. Саме перехід на 

навчання з шести років викликав великий 

інтерес до активних методів освітнього 

процесу. Це зумовлено тим, що в учнів 

шести років переважають ігрові інтереси, 

довільна поведінка, наочно-образне 

мислення. У цьому випадку ігрова терапія 

є доповненням до навколишнього 

середовища, досвідом, який дає змогу 

школярам найбільш ефективно 

використовувати свої здібності до 

навчання. 

Роль гри посідає  надзвичайно важливе 

місце в процесі формування когнітивної 

діяльності дитини. Звертаючись до 

європейської історії, зазначаємо, що 

вперше категорія гри ввелася 2500 років 

тому Гераклітом Ефеським, який висунув 

таке положення: «Вічність – це дитя, яке 

грається,  яке розставляє шашки: царство 

(над світом) належить дитині» [4, с. 23-

25]. 
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Методи ігрової терапії розроблялися в 

багатьох психотерапевтичних напрямках, 

найбільш ефективні підходи  до  

формування когнітивної діяльності 

розбудовував  психоаналітичний. Тут  гра 

розглядається як особлива символічна 

діяльність дитини. Також значний 

напрямок в ігровій терапії – це  терапія 

взаємин. В ігровій терапії стосунків  

основна увага приділяється ефективності 

емоційної взаємодії між вчителем і учнем. 

Мета такої взаємодії не змінювати й 

переробляти дитину,  не вчити її 

спеціальних поведінкових навичок, а дати 

їй можливість бути самою собою. У цьому 

випадку вчитель створює атмосферу 

прийняття почуттів і думок дитини [3, с. 

232-238]. 

Наукове осмислення сутності гри та її 

значення для формування когнітивної 

діяльності дітей було започатковано в 

психології. Багато психологів і вчителів 

дійшли висновку, що робити ставку в 

розвитку когнітивної діяльності тільки на 

навчальний процес (включаючи логічно-

змістову побудову курсу, створення 

проблемних ситуацій, виконання 

принципу діалогічності тощо) 

недостатньо; необхідна організація 

спеціальних занять зудосконалення 

процесів мислення, запам’ятовування 

тощо. 

Особливості уваги молодшого школяра 

залежать від розвитку нервової системи. 

Зміна процесу збудження та гальмування 

в корі великих півкуль у молодших 

школярів відбувається швидко. Цим 

пояснюється те, що діти цього віку дуже 

чутливі до зовнішніх вражень, легко 

звертають увагу на кожний подразник. 

Тому нове джерело збудження, яке 

виникає в корі мозку, спонукає дитину 

відволікатися від того, на чому вона 

зосереджена. Відбувається нестійкість 

уваги, безпосереднє переключення її з 

одного предмета на інший. Цьому сприяє 

й досить розвинутий орієнтувальний 

рефлекс. Дитяча вразливість веде до того, 

що увага учня початкової школи виникає 

завдяки образному, наочному, яскравому 

навчальному матеріалу та емоційності 

викладання цього матеріалу. 

Одна із загальних особливостей уваги 

молодшого школяра – здатність швидше 

зосереджуватися на предметах 

зовнішнього світу, аніж на власних 

думках та уявленнях. 

Концентрація уваги учня початкової 

школи може бути достатньо інтенсивною, 

особливо під час виконання цікавих 

завдань, але стійкість уваги недостатньо 

розвинена. Іноді незначний подразник 

зовнішнього середовища веде до 

відволікання уваги.  

Обсяг уваги,  який  здебільшого  

залежить  від  минулого  досвіду  людини,  

у школяра ще не дуже великий. Діти цього 

віку не завжди здатні утримувати в полі 

зору декілька об’єктів. 

Розподіл уваги теж незначний, але він 

розвивається за перші роки навчання 

дітей. 

Переключення уваги як процес 

перебуває у стадії розвитку в перші роки 

навчання. Загальна нестійкість уваги 

призводить до виявів неуважності в 

діяльності учня початкової школи. 

У молодшому шкільному віці обидва 

види уваги (мимовільна та довільна) 

потребують розвитку. Увага розвивається 

через спеціальні психологічні вправи, які 

може  використовувати у своїй роботі і  

психолог,  і  вчитель молодших класів. 

До використання навчальної гри 
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потрібно підходити дуже вдумливо і 

обережно. Ігри доречні й ефективні не на 

всіх заняттях. Найбільш продуктивні вони 

на уроках узагальнення отриманих знань, 

закріплення їх або вироблення 

практичних умінь та навичок. 

Характерні особливості гри – її 

двоплановість, притаманна драматичному 

мистецтву, елементи якого зберігаються в 

будь-якій колективній грі:  

1) дитина, що грається,  виконує 

реальну діяльність, здійснення якої 

потребує дій, пов’язаних із рішенням 

конкретних, часто нестандартних завдань; 

2) низка моментів цієї діяльності має 

умовний характер, що дає змогу 

відволіктися від реальної ситуації. 

Двоплановість гри обумовлює її 

розвивальний ефект. 

Психотерапевтичний ефект ігрових 

занять досягається завдяки встановленню 

позитивно емоційного контакту між 

учнями початкової школи й дорослими.  

Важливо створити під час ігрової 

діяльності на уроці ситуації успіху, 

оскільки це єдине джерело внутрішніх сил 

учня початкової школи, що народжує 

енергію для подолання труднощів і 

бажання вчитися. 

Висновки. Отже, як свідчить аналіз 

психолого-педагогічної літератури та 

результати нашого дослідження, усе 

сказане дає змогу зробити висновок, що у 

грі дитина може вільно виразити себе, 

звільнитися від напруги  повсякденного 

життя. 

Ігрова терапія активізує життєві сили 

дітей, підвищує їхній тонус, настрій, і це є 

ефективними умовами для формування 

когнітивних процесів. 
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          ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНЕ ОБГРУНТУВАННЯ ПОНЯТТЯ 

СТАЛОГО РОЗВИТКУ 

 

Теоретико-методологічне 

обґрунтування поняття сталого розвитку 

знайшло певне відчуження у концепції 

відомого пострадянського вченого з 

питань глобальної динаміки Н.Н. 

Моісєєва. На його думку «вислів 

«sustainable development» важко 

перекладається на російську мову (та 

ймовірно на інші мови), найправильнішим 

його перекладом є «розвиток узгоджений 

із станом природи та її законами» При 

цьому, вчений наголошує на 

неприпустимості використання поняття 

«сталий розвиток», оскільки у такому 

його варіанті він містить певний алогізм, 

це безпосередньо пов’язано з тим, що 

«поняття розвиток – антипод поняття 

сталості та стабільності… сталого 

розвитку просто не може бути, якщо є 

розвиток, то стабільності вже не має» [1,с. 

15]. 

Саме тому, інший російський 

дослідник А.М. Ляпунов наполягає на 

необхідності замінити поняття сталий 

розвиток суспільства поняттям 

«структурна сталість», під яким він 

розуміє «якісну тотожність (правильно 

визначена мета функціонування системи 

та віднайдені їй відповідні засоби, які 

слугують досягненню кінцевої мети) 

систем при зміні їх різних параметрів».  

Сталість як критеріальний атрибут 

забезпечення сталого розвитку 

«виражається через здатність системи до 

самозбереження, обумовлює 

життєздатність та адаптацію системи до 

мінливих умов зовнішнього середовища». 

З цього приводу В.М.Золотарьов 

наголошує на тому, що сталість 

соціальних систем може розглядатись як 

«інваріант, стан системи або структура, 

спосіб функціонування або траєкторія 

саморозвитку. Вибір інваріанту залежить 

як від властивостей системи, так і від 

цілей розвитку. Сталою є система, здатна 

зберігати інваріант протягом певного 

періоду, який перевищує стан зміни 

інваріанту (перехідний період)». Такий 

підхід як раз дозволяє чітко 

ідентифікувати принципову 

методологічну відмінність умов сталого 

розвитку та умов перехідного періоду у 

розвитку сучасного суспільства. 

В межах даного аналізу також особливу 

увагу варто приділити концепції Г.Х. 

Брундтланд, яка акцентує увагу на 

вирішенні ключових взаємопов’язаних 

завдань, вирішенню яких має слугувати 

перехід до сталого розвитку. Саме ці 

завдання на нашу думку можуть 

слугувати важливими критеріями 

визначення умов сталого розвитку. До 

таких завдань вчений відносить:  
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1) прагнення уникнути екологічної 

катастрофи та ймовірного самознищення 

людства;  

2) досягнення сталого розвитку у 

загальнолюдському, планетарному, 

всесвітньому масштабі за участі кожної 

країни у вирішенні своїх завдань як 

частини загальносвітових; 

 3) забезпечення розвитку сучасного 

світового співтовариства без нанесення 

шкоди умовам життя майбутніх поколінь;  

4) забезпечення принаймні 

мінімального достойного рівня життя для 

кожного громадянина, поступове 

встановлення принципів соціальної 

справедливості та реалізації потреб 

громадян як умови досягнення сталого 

розвитку;  

5) розвиток сучасних новітніх технік й 

технологій у всіх сферах життєдіяльності 

сучасної людини, які б забезпечували 

реалізацію її потреб та інтересів та 

створювали належні умови для її 

існування [4,с. 150]. 

Реалізація цих основних завдань і має 

становити предмет функціонування 

системи державного управління в умовах 

переходу до сталого розвитку. Це тим 

самим, характеризує безпосередній вплив 

принципів сталого розвитку на сучасні 

системи державного управління. 

Найбільш поширеним підходом 

розуміння сутності сталого розвитку є 

підхід в межах якого сталий розвиток 

розглядається як стале економічне 

зростання та обороноздатність країни 

шляхом прийняття відповідних 

соціальних рішень органами державної 

влади за умови відсутності таких рішень у 

загальнопланетарному масштабі. Це 

безумовно ставить питання про 

стратегічну роль органів державної влади, 

які мають виступати головним суб’єктом 

прийняття та реалізації таких рішень, а з 

іншого боку передбачати ймовірні ризики 

за умови відсутності оптимізаційних 

механізмів реалізації відповідних рішень. 

Водночас, цікавою є думка представників 

Римського клубу Д.Х.Медоуз, 

Д.Л.Медоулз та Й.Рандерса висловлена в 

книзі «За межами росту», які вважають, 

що сталий розвиток суспільств, містить 

настільки потужний самоорганізаційний 

потенціал, що у кінцевому результаті це 

може привести до розпаду державно-

управлінських структур . З огляду на дану 

концепцію такий вплив сталого розвитку 

може виявитись руйнівним для сучасної 

системи державного управління. Іншого 

підходу дотримується Г.Дейлі, який 

вважає що утвердження принципів 

сталого розвитку має супроводжуватись 

комплексом взаємоузгоджених заходів 

забезпечення належної соціального 

устрою. До таких заходів на його думку 

варто віднести «значні соціально-

економічні та суспільно-політичні 

перетворення, забезпечити які можливо 

лише за допомогою дієвих 

демократичних, ринкових, міжнародно-

правових механізмів та інструментів». З 

точки зору вченого ці заходи мають 

охоплювати всі без виключення сфери 

людської життєдіяльності, пріоритетними 

серед яких є: досягнення суспільно-

політичної, соціальної та фінансово-

економічної стабільності; розвиток науки; 

скорочення війська та озброєння; 

ліквідація тероризму та «гарячих точок»; 

забезпечення міжнаціональної та 

міжконфесійної терпимості; збереження 

культурної, релігійної, мовної 

різноманітності світу стабілізація 

чисельності населення (вирішення 
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демографічних проблем); подолання 

злиденності та голоду; збереження 

ресурсів; розроблення безпекових 

біотехнологій та запобігання техногенних 

катастроф; стимулювання високих 

технологій. По кожній із цих сфер 

національними державами та 

відповідними глобальними структурами у 

формі окремих міжнародних договорів 

прийнятті відповідні рішення, спрямовані 

на їх розвиток. У такий спосіб, це 

підтверджує зміну предмету 

функціонування національних систем 

державного управління, які в першу чергу 

мають спрямовувати свою діяльність на 

здійснення відповідних заходів [3,с. 152]. 

Наведені вище концепції та підходи до 

розуміння сутності сталого розвитку, 

подекуди мають взаємодоповнюючий, а 

подекуди й суперечливий характер, 

виходячи із цього їх варто розглядати як 

окремі напрями життєдіяльності 

суспільств у спрямуванні до забезпечення 

умов сталого розвитку. Саме ці концепції 

і визначають основні напрямки діяльності 

органів державної влади та критерії 

ефективності функціонування системи 

державного управління загалом, яка й має 

виступати у ролі основного механізму 

регуляції потреб громадян та 

можливостей соціальної системи. 

В межах нашого дослідження, 

вважаємо за доцільне акцентувати увагу 

на двох основних аспектах розгляду даної 

проблематики, а саме значну 

методологічну цінність для нас становить 

аналіз сталого розвитку, як окремого 

стану системи здатної підтримувати 

стабільність своєї структури протягом 

тривалого відрізку часу, а також і 

стабільність функціонування самої 

системи державного управління, яка 

перебуває під впливом системи сталого 

розвитку.  Саме тому, важливим 

теоретико-методологічним завданням є 

дослідити механізми саморегуляції 

системи державного управління в умовах 

впливу сталого розвитку.  

При цьому, відкритим залишається 

питання методології ідентифікації 

структурно-організаційних засад 

функціонування системи державного 

управління в умовах впливу сталого 

розвитку, тому ми схиляємось до думки 

зазначених науковців, що саме освітні 

проекти за принципами сталого розвитку 

забезпечить системність та 

результативність реалізації завдань 

виховання екологічної культури, як 

складової освіти для сталого розвитку. 
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 САВЧЕНКО О.С., магістрантка КЗВО 

«Вінницька академія неперервної освіти» 

 

ОСОБЛИВОСТІ КОПІНГ-ПОВЕДІНКИ ТВОРЧОЇ ОСОБИСТОСТІ 

 

Вступ. Творчість талановитих людей 

завжди емоційна. Вона потребує витрат як 

поверхневих, так і глибинних 

адаптаційних резервів організму. 

Актуальність аналізу захисних механізмів 

психіки та копінг-поведінки дозволяє нам 

визначити їх роль у особистісній 

детермінації творчої діяльності 

особистості. 

Проблема розвитку творчої особистості 

ставала предметом пильного розгляду та 

вивчення переважно гуманістичної та 

екзистенційної психології 

(К. Гольдштейн, А. Маслоу, К. Роджерс, 

Е. Фромм та ін.). Про складний життєвий 

шлях творчих особистостей наголошують 

Е. Кречмер, Л.В. Яновська та ін. 

Водночас, проблема копінг-поведінки та 

механізмів захисту творчої особистості 

залишається маловивченою. 

Мета визначення особливостей 

психологічних захистів та копінг-

поведінки творчої особистості. 

Матеріали і методи. Використані 

тестування (опитувальник «Індекс 

життєвого стилю» (діагностика типології 

психологічних захистів (Р. Плутчик в 

адаптації Л.І. Вассермана, О.Ф. Єришева, 

О.Б. Клубової і ін.)), Опитувальник 

травматичного стресу І.О. Котєнєва); 

методи математичної статистики (описова 

статистика, кореляційний аналіз, 

математико-статистичні критерії (φ*- 

критерій кутового перетворення Фішера 

для порівняння показників вибірок та 

виявлення значущих зсувів у 

досліджуваних ознаках). Емпіричне 

дослідження проводилися на базі 

художньої студії для дорослих Міського 

палацу мистецтв «Зоря», танцювальної 

студії «Балеро-Данс», Вінницького 

училища культури і мистецтв ім. М.Д. 

Леонтовича. На різних етапах 

дослідженням було охоплено 80 осіб. 

Результати і обговорення. Аналіз 

захисних механізмів психіки дозволяє нам 

визначити їх роль у особистісній 

детермінації творчої діяльності 

особистості. Встановлено, що 

домінуючими в творчореалізованих осіб є 

механізми заперечення (55 %), регресії (45 

%), компенсації (42,5 %) та заміщення 

(42,5 %). Інтелектуалізація, як механізм 

захисту, в складі якого автори методики 

заклали складову сублімації на високому 

рівні проявляється у 17,5 % 

досліджуваних даної групи.   

Заперечення – інфантильний механізм 

захисту, що виявляється у потребі 

індивіда звертати увагу оточення на себе 

через символічні засоби, наприклад власні 

твори, поведінку, проте, будь-які 

негативні аспекти зворотного зв’язку 

блокуються на стадії сприймання. Для 

осіб з вираженим механізмом захисту 

заперечення властива демонстративна 

акцентуація характеру. 

http://vsetesti.ru/198/
http://vsetesti.ru/198/
http://vsetesti.ru/198/
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Яскравою рисою осіб з провідним 

механізмом захисту регресія є 

інфантильність, дитячість поведінки. 

Регресія розвивається на стримування 

індивідом почуття невпевненості в собі і 

страху невдачі, пов’язаним із проявами 

ініціативи. У кластер регресії входить 

механізм рухової активності, що 

передбачає мимовільні іррелевантні дії 

для зняття напруги. На нашу думку, 

творча діяльність може слугувати 

соціалізованою формою для такої 

поведінки, а оточенням оцінюватися як 

самобутній стиль, дивакуватість. 

Заміщення виникає внаслідок 

стримування гніву на референтного 

іншого, спрямовує його на себе, на 

слабшого або ж на неживий предмет, 

наприклад, матеріал (глину, камінь, метал 

тощо). 

Компенсація самий пізній в онтогенезі 

механізм захисту, що з’являється для 

стримування суму з приводу реальної чи 

удаваної втрати, меншовартості. Заміна 

даного дефіциту здійснюється через 

механізми надкомпенсації, ідентифікації 

та фантазії, які є автентичними для 

творчої діяльності. 

Розподіл механізмів захисту у загалу 

творчих осіб показав превалювання 

заперечення як механізму психологічного 

захисту (у 62,5 % високий рівень), що 

блокує критичність оцінок оточення. 

Іншими домінантними механізмами 

захисту є заміщення (40 %) та витіснення 

(35 %). Інтелектуалізація на високому 

рівні представлено у кожного п’ятого з 

загальної вибірки досліджуваних. 

Так, витіснення або ж придушення 

виникає внаслідок подолання почуття 

страху перед агресором. Реальність 

викривлюється під дією механізмів 

ізоляції (дистанціювання, дереалізацієї, 

деперсоналізацієї) та інтроекції. Творчість 

допомагає за даних умов ухилятися від 

травмуючої реальності та створювати 

власний світ образів. 

Найбільші розбіжності у вибірках ми 

спостерігаємо за механізмами регресії (на 

17,5 % вибірка творчореалізованих осіб 

перевищує загал) і витіснення (на 17,5 % 

вибірка загалу перевищує вибірку 

реалізованих у творчих професіях). 

Розбіжності за вказаними механізмами 

захисту за критерієм кутового 

перетворення Фішера є статистично 

значущими (витіснення − φ*=1,8; р≤0,05 

та регресія − φ*=1,64; р≤0,05). 

Творчореалізовані особи також 

переважають за механізмом компенсації 

вибірку загалу на 12,5 % (φ*=1,167), 

проте, поступаються їй на 7,5 % за 

механізмом заперечення (φ*=0,68). 

  Відображення дії механізмів захисту 

ми знаходимо в аналізі копінг-поведінки 

творчих осіб у подолані травмуючого 

стресу (за опитувальником І.О. Котєнєва). 

Порівняльний аналіз результатів 

опитувальника вказує на незначні 

відмінності копінг-поведінки 

творчореалізованих осіб та загалу. Проте, 

варто вказати, що в травмуючих ситуаціях 

творчі особи, що реалізуються в творчих 

професіях реагують більш гостро. Це 

виражається у зростанні тривоги, а 

відповідно недовірливого, надпильного 

ставлення до оточення, імпульсивній 

агресивності, порушенні саморегуляції 

(когнітивних процесів) тощо. Водночас, 

творчі особи оптимістично налаштовані 

на подолання життєвих труднощів.  

Творчий загал осіб переважно реагують 

мобілізацією власних зусиль, 

надпильністю та обережністю. Так само, 
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як творчореалізовані особи вони вірять у 

позитивне завершення життєвих 

негараздів. 

Порівняльний аналіз копінг-поведінки 

обох вибірок показав вищі показники за 

шкалами «перебільшене реагування», 

«порушення концентрації уваги та 

пам’яті» у вибірці творчореалізованих 

осіб. Указані типи реакцій вказують на 

розгубленість та певну дезадаптованість 

цих осіб у ситуаціях травмуючого стресу. 

Досліджувані загалу схильні більше 

посилювати контроль за ситуацією, що 

проявляється у надпильності, проте, через 

витіснення та придушення власних 

переживань мають розлади сну та 

тривожні сновидіння. 

Висновки. Подолання 

внутрішньоособистісного конфлікту між 

несвідомими та усвідомлюваними, 

вітальними та моральними конструктами 

не завжди здійснюється творчою 

особистістю конструктивно. Для 

зменшення напруження від дії конфлікту 

особистістю несвідомо застосовуються 

механізми психічного захисту. 

Реалізованим у творчих професіях особам 

властиві складні інфантильні захисні 

механізми заперечення та регресії, з 

поступовим приєднанням компенсації. 

Загалу творчих осіб – заперечення, 

заміщення і витіснення. Рушійною силою 

творчої діяльності виступає напруження, 

що виникає як внутрішньособистісний 

конфлікт, яке трансформується в творчий 

продукт. 
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ВИКОРИСТАННЯ ТЕХНОЛОГІЙ  КРИТИЧНОГО МИСЛЕННЯ НА 

УРОКАХ ЛІТЕРАТУРНОГО ЧИТАННЯ ЯК ЗАСОБУ ФОРМУВАННЯ 

МОВНОЇ ОСОБИСТОСТІ МОЛОДШОГО ШКОЛЯРА 

 

Постановка проблеми. Освітній 

процес, у якому поєднуються 

накопичення знань і процес пізнання 

навколишнього світу, творить людину, 

яка вміє співпрацювати, співчувати, 

розуміти свою причетність до того, що 
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відбувається навколо неї, розуміти інших, 

бути милосердною, відповідальною,  

учить бачити проблему і знаходити шлях 

до її розв’язання. Змінюються обставини, 

підходи, погляди, унаслідок цього 

змінюються і реформи. Не оминуло це й 

реформу освіти.  Настав час змінити 

підхід педагогів, запропонувати іншу, 

«нову» модель навчання, яка зробить із 

школярів не «всезнаючих», а 

«всезастосовуючих» та «всерозуміючих» 

в умовах сучасного суспільства. 

Реформування освітньої програми слід 

розпочати зі змін в організації 

навчального процесу, у якому вчитель і 

учні – ділові партнери. Завдання вчителя 

– створити в класі атмосферу пошуку, 

інтелектуальної творчості, сформувати 

учня, який розуміє і вміє розв’язувати 

проблеми; відчуває радість від пізнання 

навколишнього світу і творчої діяльності. 

Реалізація  цієї мети досягається 

застосуванням  технологій критичного 

мислення, упровадження яких на уроках 

початкової школи є основною потребою 

закладів освіти.  

Стан дослідження проблеми. Сучасні 

педагоги українських шкіл прагнуть  

кардинально змінити освітній процес, 

щоб сформувати активного школяра, який 

самостійно досліджуватиме світ довкола. 

Таке навчання сьогодні вважається 

«найкращою практикою» [2, с.11]. 

Дослідження показують, що саме на 

активних заняттях – якщо їх орієнтовано 

на досягнення конкретних цілей і добре 

організовано – учні часто засвоюють 

матеріал найбільш повно і з користю для 

себе. Найпоширенішими  технологіями 

для реалізації  цього дослідження є  

технології критичного мислення, при 

використанні  яких майже всі учні є 

основними суб’єктами навчального 

процесу,  при цьому кожен із них вносить 

свій індивідуальний внесок у вирішення 

поставленого завдання через обмін 

знаннями та ідеями.  

Технологія розвитку критичного 

мислення як освітня інновація стала 

предметом досліджень вітчизняних 

педагогів і методистів порівняно недавно. 

Це зумовлено тим, що погляди вчених 

стосовно можливості формування 

критичного мислення в учнів початкових 

класів були досить суперечливими.  

Науковці різних країн світу не мають 

єдиного погляду  щодо визначення 

поняття «критичне мислення». Так, М. 

Кларін вважає, що критичне мислення є 

раціональним, рефлексивним мисленням, 

яке спрямоване на вирішення того, чому 

варто вірити або які дії варто застосувати 

[1, с. 28]. Д. Халперн у своїх працях 

зазначає, що цей вид мислення передбачає 

використання когнітивних технік і 

стратегій, які збільшують вірогідність 

отримання бажаного кінцевого 

результату. На думку Д.Клусгера, 

критичне мислення – це мислення 

самостійне, інформативне, воно 

починається з постановки запитання, 

прагне до переконливої аргументації, має 

соціальний характер [2, с.54]. Дослідник 

детально аналізує це явище і зазначає, що 

критичне мислення має п’ять 

характеристик, які визначають його як 

мислення самостійне, мислення 

узагальнене, мислення проблемне й 

оцінне, мислення аргументоване, 

мислення соціальне. Проте всі варіанти 

визначення поняття «критичне мислення» 

об’єднані спільною рисою – наявністю 

ознак (аналітичність, асоціативність, 

логічність, самостійність, системність), 
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які сприяють формуванню 

компетентностей, що допомагають 

людині зорієнтуватися в навколишньому 

світі, як-от: інформаційної, соціальної, 

мовленнєвої. 

Реформування освіти в Україні 

успішно розпочалося. Уже другий рік 

впроваджується Концепція «Нова 

Українська Школа», нові освітні 

стандарти  ґрунтуються на 

«Рекомендаціях Європейського 

Парламенту та Ради Європи щодо 

формування ключових компетентностей 

освіти впродовж життя», але не 

обмежуватимуться ними. Однією із вимог 

Нової Української Школи є формування 

ключових та предметних 

компетентностей, зокрема вільне 

володіння державною мовою та здатність 

спілкуватися рідною [3, ст.11]. Найширше 

ці компетентності можна сформувати в 

мовній та літературній освіті молодших  

школярів, підібравши найбільш ефективні 

засоби, методи, прийоми навчання і 

форми організації навчальної діяльності.         

Оскільки зміни при реформуванні 

відбуваються лише декілька років, 

залишилися  і  класи з традиційною 

системою навчання.  Та це не означає, що 

процес здобування освіти в таких класах 

повинен стояти  на місці. Учитель 

повинен «іти в ногу з часом», широко 

використовувати методи «взаємного» 

навчання, інтеракції, розвитку критичного 

мислення, щоб його учні виросли 

компетентними, критично мислячими та 

вміли застосовувати набуті теоретичні 

знання в умовах навколишнього 

середовища.  

Метою статті є спроба дослідити 

ефективність використання технологій 

розвитку критичного мислення під час 

формування мовної особистості 

молодших школярів. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Відповідно до 

Концептуальних засад реформування 

середньої школи «Нова українська 

школа» так трактується одна з 

найважливіших компетентностей:  

«Спілкування державною (і рідною у разі 

відмінності) мовою. Це вміння усно і 

письмово висловлювати й тлумачити 

поняття, думки, почуття, факти та погляди 

(через слухання, говоріння, читання, 

письмо, застосування мультимедійних 

засобів). Здатність реагувати мовними 

засобами на повний спектр соціальних і 

культурних явищ – у навчанні, на роботі, 

вдома, у вільний час. Усвідомлення ролі 

ефективного спілкування» [3, ст.11]. 

Упродовж усіх років навчання ця 

компетентність реалізовується на уроках 

літературного читання та української 

мови.  

 Типовий урок літературного читання 

зазвичай розпочинається з повідомлення 

теми, мети уроку та вступною бесідою, 

основна роль у якій належить вчителю. 

Пропонуємо ці традиційні методи 

замінити, застосувавши один із методів 

критичного мислення –  метод 

«Передбачення». Сутність цього методу 

полягає в тому, що учні, отримавши 

невелику частину інформації чи назву 

літературного твору, висловлюють власні 

ідеї і здогадки щодо розвитку подій у 

творі чи його героїв. У результаті учні 

актуалізують та розширюють власні 

знання з даного питання, розвивають 

логічне мислення і критичність 

міркування. Наприклад, у 2 класі  школярі  

вивчають оповідання Оксани Лущевської 

«Шашки» [6, с. 23-25]. Діти  читають  
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заголовок і висувають  припущення, про 

що йтиме мова в цьому творі. Крім того, 

вони також висловлюють свої враження 

від цієї гри, розповідаючи історії з 

власного життя. Під час  обговорення  

результати їхнього досвіду вчитель фіксує  

на дошці, створюючи кластер, що дає 

змогу  учням унаочнити думки, учить 

систематизувати власні знання.  

На етапі мотивації навчальної 

діяльності цікавими є завдання 

інтегрованого характеру, тому доцільно 

використовувати прийом поєднання 

термінів та фактів з різних навчальних 

предметів у вигляді різних вправ. 

Наприклад,  вправу «Літературні 

приклади» вчитель проводить для 

з’ясування назви оповідання: ШАХТАР-

ХТАР+ШИШКА-ИШКА+КИТ-Т = 

ШАШКИ («Шашки»), або вправу 

«Дешифрувальник», у якій інтегруються 

точні предмети з предметами літературно-

мовної освіти.  

Під час вивчення художнього твору на 

уроках читання обов’язковим етапом є 

літературний аналіз, характеристика 

героїв та подій у ньому. Сучасним 

школярам слід ставити запитання 

відкритого типу, які спонукатимуть їх 

мислити критично та логічно. Для цього 

чудово підходить метод критичного 

мислення  – «Кубик Блума». На гранях 

кубика зазначено шість питань: 

«Назви...», «Чому...», «Поясни...», 

«Поділись...», «Придумай...»,  

«Запропонуй...». Ці питання дозволяють 

вчителю перевірити базові знання учнів, 

сформувати вміння визначати причинно-

наслідкові зв’язки, вчать учнів дивитись 

на явище з різних точок зору, розвивають 

мовлення учнів, уміння висловити власну 

думку та свої емоції. Проілюструвати 

даний метод можна на прикладі уривків із 

твору Астрід Ліндгрен «Пригоди 

Карлсона», який учні читають у 3 класі [5, 

с. 153-156]. Сторона кубика  вказує, на яке 

питання слід відповідати. 

Рекомендується, щоб питання починалося 

з першого слова, яке розташоване  на 

певній стороні кубика. Наприклад: 

 Назви героїв твору «Пригоди 

Карлсона». 

 Поясни : чи ти  підтримуєш думку, 

що Карлсон – найкращий машиніст 

у світі? 

 Чому Малий здивувався появі 

Карлсона? 

 Поділись своєю думкою, що б ти 

зробив, коли  побачив Карлсона у 

себе на підвіконні?  

 Придумай, які пригоди могли б 

трапитися в Карлсона і Малого. 

 Запропонуй, як Малому розповісти 

про пригоду своїм батькам. 

В ігровій формі учні працюють, 

критично мислять і водночас формують 

мовленнєву комунікацію. 

Ще одним цікавим методом роботи на 

уроці літературного читання, який 

доцільно проводити на етапі творчої 

роботи над твором, є метод РАФТ. Цей 

метод не є надто поширеним, але 

надзвичайно ефективним в процесі 

формування мовної особистості. 

Спочатку потрібно намалювати таблицю з 

чотирьох  колонок: роль, аудиторія, 

форма і тема. Основне завдання учнів –  

вибрати персонажа, вжитися в його роль і 

донести до аудиторії певне 

висловлювання від його імені.  

Наприклад,  при опрацюванні казки 

«Колобок» [4, с.35-37] учням 

пропонується вибрати роль Бабусі чи 
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Дідуся, Колобка, Зайчика, Вовчика, 

Ведмедя, Лисички, когось із їхніх друзів, 

жителів села, самого читача. Далі варто 

обдумати зміст повідомлення, яке цей 

герой хоче висловити. Наприклад, 

Колобок може розповісти про те, як йому 

було сумно залишатися самому на 

підвіконні.  Наступний крок – аудиторія, 

тобто, до кого звертатиметься наш герой. 

І найскладніша частина завдання – вибір 

форми звертання. Наймолодшим 

школярам на цьому етапі потрібна 

допомога вчителя, адже вони не знають 

про всі форми, у яких може бути виражено 

текст. Першокласникам варто вибрати 

щось простіше: sms-повідомлення, лист 

або усне звертання.  

Висновки. У результаті застосування 

технології критичного мислення в учнів 

виробляється аналітичне мислення, 

розвиваються креативні здібності, 

збагачується інтелект. Технологія 

розвитку критичного мислення дає змогу 

в умовах сучасного уроку літературного 

читання виховати мовну особистість, 

активну, комунікативно компетентну, 

підготовлену до майбутньої життєвої 

комунікації, здатної розв’язувати 

проблеми і приймати конкретні рішення в 

змінених обставинах спілкування. Учень, 

в якого розвинене критичне мислення, 

володіє вмінням сприймати, 

осмислювати, інтерпретувати, оцінювати 

інформаційний текст, аргументовано 

висловлювати власний погляд, 

враховуючи думки співрозмовника. Саме 

таку мовну особистість покликана 

розвивати школа на сучасному уроці  в 

аспекті технології критичного мислення. 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ ТА ЛІТЕРАТУРИ: 

1.  Вукіна Н. В. Критичне мислення: як цього навчати  / Н. В. Вукіна, Н. П. 

Дементієвська. Харків, 2007. 108 с.  

2. Кроуфорд А. Технології розвитку критичного мислення учнів / А.Кроуфорд, 

В. Саул, С. Метьюз, Д. Макінстер; [наук. ред., передм. О.І.Пометун]. Київ, 2006.  С. 11. 

3. Концептуальні засади реформування середньої школи «Нова українська 

школа» [Текст].  Міністерство освіти і науки України, 2016.  34 c. – Режим доступу: 

http://mon.gov.ua/activity/education/zagalna-serednya/ua-sch-2016/ 

4. Науменко В.О. Літературне читання: підруч. для 2-го кл. / Віра Науменко. 

Київ, 2012. С. 35-37 

5. Савченко О. Я.  Літературне читання.  3 клас: підруч. для загально- освіт. 

навч. закл. / О. Я. Савченко. Київ, 2013. С.153-156. 

6. Хрестоматія сучасної української дитячої літератури для читання в 

1,2 класах серії «Шкільна бібліотека» / Укладач Тетяна Стус. Львів, 2016.  С. 23-25. 

 

 

 

 

 

 

 

http://mon.gov.ua/activity/education/zagalna-serednya/ua-sch-2016/


ІНТЕГРАЦІЯ НАУКИ ТА ПРАКТИКИ ЯК МЕХАНІЗМ ЕФЕКТИВНОГО РОЗВИТКУ 

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
 

80 80 

 

 ЯРМОЛЕНКО М.П., магістрантка КЗВО 

«Вінницька академія неперервної освіти» 

 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ 

КРЕАТИВНОСТІ ПІДЛІТКІВ 

 

Актуальність дослідження 

обумовлена вимогами сучасного 

українського суспільства до розвитку 

особистості: бути ініціативною, творчою, 

здатною реалізувати свій потенціал в 

умовах сучасного суспільства; вміти 

нестандартно мислити і знаходити 

неординарні рішення. Проте, для 

вивчення розвитку творчого потенціалу 

особистості підростаючого покоління, 

бракує емпірично обґрунтованих 

результатів досліджень креативного 

розвитку підлітків 12-13 років. Дане 

дослідження буде присвячене виявленню 

психологічних характеристик 

специфічних особливостей структурних  

складових креативності, а саме 

когнітивного, мотиваційного та 

особистісного компонентів в 

підлітковому віці.  

Аналіз основних досліджень і 

публікацій. В українській психології 

питання творчості досліджували 

В.А.Роменець, В.О.Моляко, 

В.В.Павленко, В.В.Клименко та їх наукові 

школи. Дослідження з психології 

творчості, відомі під назвою 

«креативність», проводили зарубіжні 

вчені: Дж. Гільфорд, С. Меднік, Е. 

Торренс, Д. Халперн та ін. Однак, як 

відмічають автори С. М. Бернштейн, А. Н. 

Лук, Н. Г. Фролов, М. Г. Ярошевський, 

вони не були достатньо результативними.   

Питання про розвиток творчих 

здібностей дітей дошкільного й 

молодшого шкільного віку досить широко 

досліджувалось у психолого–педагогічній 

літературі (В. М. Дружинін, А. Леві, В. О. 

Моляко, О. М. Матюшкін та багато ін.), 

однак формуванню творчих здібностей у 

більш старшому, підлітковому віці 

належна увага не приділялась. 

Проблематика креативності є 

однією з найбільш складних і 

неоднозначних областей психологічного 

дослідження. Різноманітні дослідження 

даного феномена як у вітчизняній, так і в 

зарубіжній психологічній науці і 

характеризуються багатоаспектністю 

досліджуваних явищ, різноманітністю 

підходів і визначень предмета. Проблема 

творчості і творчої здатності людини 

вивчається в багатьох галузях 

гуманітарного знання. 

Однак досі залишається відкритим 

ряд питань, що стосуються природи, 

структури і змісту цього поняття. Одним з 

основних моментів, що перешкоджає 

формуванню єдиного розуміння таких 

широко використовуваних феноменів, як 

креативність, креативна особистість, 

креативний процес і креативний продукт, 

є відсутність єдиного визначення і 

критеріїв креативності. Згідно 

теоретичному дослідженню, проведеному 

К. О. Торшиною, ще в 60–х рр. XX ст. 

було дано понад шістдесят визначень 

креативності. Можна лише припустити, у 

скільки разів зросла кількість визначень 
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до теперішнього часу (Торшина К.А., 

2013). 

Представник гуманістичної течії 

психологічного знання. Е. Фромм 

визначав креативність так: «Це здатність 

дивуватися і пізнавати, вміння знаходити 

рішення в нестандартних ситуаціях, це 

націленість на відкриття нового і 

здатність до глибокого усвідомлення 

власного досвіду». Таким чином, критерій 

творчості для Е. Фромма – не певний 

результат (продукту творчої діяльності), а 

характеристики і процеси, що активізують 

творчу продуктивність (Фром.Е.,2009). 

Згідно з концепцією Дж. Гілфорда і 

Е. Торренса, креативність розглядається 

як неповторний різновид мислення - так 

зване дивергентне мислення, яке допускає 

варіювання шляхів рішення проблеми, 

призводить до несподіваних висновків і 

результатів. Таке мислення 

протиставиться конвергентному, що 

спрямоване на пошук єдино правильного 

рішення на основі аналізу безлічі 

попередніх умов (Дружинін В.Н., 2008). 

Дивергентне мислення орієнтується не в 

відоме або відповідне рішення проблеми, 

а проявляється в тому випадку, коли 

проблема ще не розкрита і невідомий 

шлях її вирішення (Дж.Гілфорд, 1965). 

У нашому дослідженні ми 

розглядаємо креативність – як сукупність 

індивідуальних психологічних 

характеристик творчої особистості, яка 

представляється як універсальна творча 

здатність до продуктивної діяльності і 

становить «особливий» випадок творчості 

в широкому сенсі, як діяльності по 

створенню нового, оригінального, раніше 

невідомого. 

Підлітковий вік – дуже важливий 

період для формування і розвитку 

креативності. Існують фактори 

зовнішнього середовища, які можуть 

зробити позитивний або негативний 

вплив на розвиток креативних здібностей. 

До цього часу дослідники надавали 

вирішальну роль спеціальному 

мікросередовищу, в якому формується 

дитина. Для розвитку креативності 

необхідна нерегламентоване середовище з 

демократичними відносинами і 

наслідування дитини творчої особистості. 

Основною метою нашого 

дослідження є визначення рівня розвитку  

когнітивного, мотиваційного та 

особистісного структурних складових 

компонентів креативності. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Спочатку нами буде 

виконано опис основних результатів 

аналізу розвитку креативності для осіб 

підліткового віку, що були залучені до 

дослідження.  

У якості респондентів виступили: 

60 учнів опорного закладу «Лукашівська 

загальньоосвітня школа І-ІІІ ступенів». 

Всі випробовувані віком 12 – 13 років, що 

відповідає підлітковому віку вікової 

періодизації Л. С. Виготського.  

Ми використовуємо наступні 

методики: 1)Тест Дж.Гілфорда на 

вербальну і невербальну креативність; 

2)Методика «Легкість асоціювання» 

модифікація тесту Г.Айзенка в адаптації 

Н. А. Головань (Тунік Є.І., ) 

Мета тесту Дж.Гілфорда (в 

модифікації Е. Тунік), оцінити вербальну 

та образну креативність, а також окремі 

креативні здібності: швидкість, гнучкість, 

оригінальність мислення, здатність 

бачити суть проблеми, здатність чинити 

опір стереотипам. Однак під час 

дослідження ми приділяли основну увагу 
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саме проявам оригінальності у дітей, тому 

що саме цей фактор є показником 

креативності дитини.  

 За результатами дослідження рівня 

вербальної креативності за субтестами 

«Використання предметів» і «Словесна 

асоціація» по всій вибірці в 60 осіб, ми 

отримали наступні результати. 

27 % вибірки – мають рівень 

розвитку вербальної креативності дещо 

вищий за норму. Це характеризує 

здатність підлітків з цієї групи до 

висунення ідей, що відрізняються від 

очевидних, банальних чи твердо 

встановлених. Випробовувані з високим 

рівнем розвитку вербальної креативності 

характеризуються високою 

інтелектуальною активністю і 

неконформністью. Вони здатні робити 

великі розумові «стрибки» або «зрізати 

кути» при пошуку рішення, але це не 

означає імпульсивності, оригінальність 

рішень передбачає здатність уникати 

очевидних і тривіальних відповідей. 

35% вибірки – мають рівень 

розвитку вербальної креативності в межах 

норми. Випробовувані цієї групи 

приводили різноманітні варіанти 

вирішення проблеми, але в деяких 

завданнях у них виникали труднощі, які 

могли бути пов'язані з недостатньою 

мотивацією, низькою поінформованістю. 

Наявність імпульсивних, банальних ідей 

привели до показників середнього рівня 

розвитку вербальної креативності. 

 23,4% вибірки – мають рівень 

розвитку вербальної креативності трохи 

нижче норми. У даної групи слабо 

виражені значення за показниками 

креативності можна пояснити 

недостатньою мотивацією 

випробовуваних, утрудненням в переході 

з одного виду діяльності на інший, низьку 

інформованість, обмеженість 

інтелектуального розвитку і 

конформності випробовуваних. 

15% вибірки– мають рівень 

розвитку вербальної креативності нижче 

норми. Під час проведення тестуваня 

підліткам потрібно багато часу на 

роздуми, що говорить про інертність 

мислення, невпевненості в правильності 

своєї відповіді. Виходячи з цих 

показників, можна сказати про низьку 

інтелектуальну активність, конформність, 

або ж про слабку мотивацію при 

діагностиці. 

Результати первинної діагностики 

рівня невербальної креативності  по 

субтестам «Ескізи» і «Прихована форма» 

розподілилися наступними чином.  31,6% 

учасників вибірки – мають середній 

рівень розвитку невербальної 

креативності. Виконуючи завдання 

підлітки давали оригінальні відповіді, під 

час виконання малюнків вони 

використовували просторову уяву, 

абстрактне та нестандартне мислення. 

28,4% вибірки, – мають рівень 

розвитку невербальної креативності трохи 

нижче норми. Малюнки підлітків були 

оригінальні, але простіші, менш 

продумані без застосування уяви та 

творчого підходу. 

40% учасників вибірки виконуючи 

завдання тестів, не виявляли особливого 

ентузіазму, серед великої кількостів 

відповідей оригінальних варіантів було 

запропоновано досить мало. За 

результатами субтестів було визначено 

рівень розвитку невербальної 

креативності нижче норми. 

Отже, після проведення нами 

методики дослідження рівня вербальної і 
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невербальної креативності, ми можемо 

зробити висновок що, в вибірці з 60 

пілітків, 27% учасників, тобто 16 підлітків 

мають рівень креативності нижче норми. 

Виходячи з аналізу дослідження, ми 

з'ясували, що у підлітків даної групи в 

більшій мірі розвинений такий показник, 

як гнучкість мислення, і в меншій мірі 

розвинена оригінальність креативного 

мислення. 

З метою виявлення швидкості і 

вільності переключення від руху думки в 

одному напрямку до руху в зворотному 

була проведена діагностика за методикою 

«Легкість асоціювання» результи 

дослідження представлені в Таблиці 1. 

Таблиця 1 

Рівні асоціювання (образна креативність) на констатувальному 

 етапі експерименту (n=60) 

Вибірка 

 

високий достатньо 

високий 

середній низький 

N=60 К-ть % К-ть % К-ть % К-ть % 

7 11,7 19 31,7 29 48,3 5 8,3 

 

За результатами діагностики на 

констатувальному етапі експерименту 

було виявлено, що, шаблонність та 

стереотипність мислення була 

характерною для 8,3% респондентів, 

тобто 5 осіб в вибірці мають низький 

рівень асоціювання. Підлітками було дано 

менше 10 відповідей.  

Середній показник креативності 

перебував у межах норми у 29 осіб, що 

відповідно становить 48,3%. 

Максимальна кількість відповідей 

опитуваних становила 14. Вищим за 

середній був рівень швидкості й вільності 

асоціативного мислення в 19 підлітків, що 

становить 31,7%.  

Оригінальністю мислення відзначалися 

7 осіб (11,7%) з вибірки 60 підлітків, що 

свідчить про те що вони здатні значно 

продуктивніше, ніж їх однолітки, 

приймати зв'язки і відношення між 

явищами, предметами, подіями. 

Легкість асоціювання виражається в 

умінні знаходити аналогії там, де 

традиційно вони не проглядаються, в 

здібності побачити, знайти шлях до 

вирішення проблеми, використовуючи 

різноманітні джерела інформації.  

Висновки з даного дослідження і 

перспективи подальших розвідок у 

даному напрямку. Отже, узагальнюючи 

результати нашого дослідження, можна 

зробити такі висновки.  

Аналіз характеристики розвитку 

креативності виявив, що в цілому в 

підлітків преважає середній рівень 

сформованості креативності. У структурі 

креативності виділено чотири значущих 

фактори: «вербальна креативність», 

«асоціативна креативність», «образна 

креативність» і «особистісна 

креативність». З них перші два чинники є 

провідними. 

За результатами обстеження рівнів 

асоціативної, вербальної і невербальної 

креативності підлітків, 27 % учасників 

мають рівень креативності вище норми. 

Але наявність у дитини високих 

показників креативності не дає гарантій 

щодо високого рівня творчих досягнень у 

майбутньому, а лише показують, що у 

такого підлітка є найбільша ймовірність їх 
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прояву. Тому необхідні певні дії з 

розкриття та подальшого розвитку 

креативності людини.  

Також, ми можемо зробити висновок 

про те, що для розвитку креативності в 

підлітковому віці необхідно створити 

умови для творчості, мотивувати дітей до 

нестандартних рішень, підтримувати 

дітей в їх починаннях, враховуючи вікові 

особливості підлітків. Особливості 

підліткового віку, такі як незалежність, 

вразливість, справляють істотний вплив 

на пізнавальні можливості дітей, 

зумовлюють подальший розвиток 

загального розвитку і є факторами 

становлення креативності як загальної 

універсальної здатності до творчості. 

Надалі перспективним залишається 

розгляд розвитку креативності як 

психічного феномену в залежності від 

рівня саморегуляції особистості, розвиток 

творчої особистості за допомогою 

тренінгу творчого моделювання, в 

залежності від орієнтації навчальних 

систем, спрямованості системи 

професійної підготовки та в залежності 

від освітнього статусу, з метою 

обґрунтування загально психологічного 

змісту даного явища психічного життя 

людини. 
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 КОВАЦЕНКО Г.В., викладач фортепіано КЗВО 

«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

РОЗВИТОК ОБРАЗНОГО МИСЛЕННЯ СТУДЕНТІВ 

 НА ЗАНЯТТЯХ З ФОРТЕПІАНО 

 

Постановка проблеми: Сучасний і 

історичний етап становлення та зміцнення 

України як незалежної держави 

передбачає, насамперед, підготовку 

професійно компетентних кадрів, які б 

змогли відродити та сприяти піднесенню 

духовної культури нації до світового 

рівня. 

Виховання сучасного вчителя музики 

зумовлює зміни та доповнення у зміст і 

технологію педагогічної освіти, які б 

орієнтували студентів на загальнолюдські 

та національні цінності. Найважливішу 

роль в цьому процесі має відігравати 

перебудова системи викладання на основі 

широкого використання різних методів 

навчання, які вищою мірою сприятимуть 

розвитку у молодого покоління інтересу 

до своєї професії. 

Аналіз останніх досліджень та 

публікацій. Розробці проблеми образного 

мислення на заняттях з фортепіано 

присвятили свої праці відомі діячі 

мистецтва Г. Т. Нейгауз, К.М. Ігумнов, К. 

Станіславський. 

Мета дослідження полягає в уточненні 

змісту поняття «образне мислення» та 

визначені ефективних гляхів та методів 

розвитку образного мислення студентів на 

заняттях з фортепіано. 

Постановка завдань. Завдання даного 

дослідження полягає у з‘ясуванні сутності 

та змісту методики формування образного 

мислення студентів на заняттях з 

фортепіано. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження: Музика народжується і 

живе як результат єднання діяльності 

композитора, виконавці, педагога, 

музикознавця та слухача. Спілкування 

між ними відбувається саме через музичні 

твори. 

Ш. Мюніш писав: «Папір рясніє нотами 

та безліччю значків і з усім ви маєте 

розібратися, потрібно вдихнути в це 

життя, усе це повинні полюбити ви, а за 

вашою допомогою і інші.» 

У свідомості композитора під впливом 

музичних вражень і творчої уяви 

зароджується музичний образ, що згодом 

втілюється в творі. Завдяки образній сфері 

музикант розкриває зміст музичного 

твору за допомогою виражальних засобів 

(мелодій, гармонії, ритму, динаміки й 

тембрального забарвлення). 

Образне мислення як один з основних 

видів мислення, у психології іноді 

описують як спеціальну функцію – уяву, 

притаманну лише людині та необхідну у 

будь-якій діяльності, особливо 

сприйняття музики й музичного образу. 

Тому, розвиток образної уяви має 

спиратися на повне розкриття життєвого 

змісту музики з активізацією 
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асоціативного мислення студентів. Чим 

ширше, багатогранніше на заняттях 

виявляється зв‘язок музики з життям, тим 

глибше студенти проникають в 

авторський задум, тим більша ймовірність 

виникнення в них правомірних, 

особистісних, життєвих асоціацій, і як 

результат процес взаємодії авторського 

задуму й слухацького сприйняття буде 

повним та дієвим. 

Особливого значення образність 

набуває на ранніх етапах, коли 

формуються основні виконавські навички 

і посадка, постановка рук, 

звуковидобування. Саме через розкриття 

образу, студент здатний домогтися 

правильного виконання штрихів, дотику 

до клавіатури. Здобувач освіти потребує 

такого навчального матеріалу, у якому 

технічні завдання поєднанні з образністю. 

Це гарантує кращі результати опанування 

студентами необхідних технічних 

навичок. 

Варто зазначити, що виконання вправ, 

гам, етюдів є корисними однак не дуже 

цікавими для студентів. Тому завдання 

для юних музикантів повинні містити 

художню естетичність, завдяки чому 

стануть для студентів цікавим екскурсом 

в чарівне свято музики. 

Геніальний Й.С. Бах для своїх 

талановитих дітей створив багато чудових 

творів, зокрема знамениті інвенції, 

нескладні прелюдії та фуги, що є 

безцінним методичним матеріалом для 

наступних поколінь музикантів. 

Музикант, педагог і композитор 

Леопольд Моцарт також складав 

методичні посібники, за якими успішно 

навчав своїх дітей, зокрема геніального 

Вольфганга, допомігши йому набути 

необхідних навичок грі на скрипці та 

флейті. 

Разом із розвитком суспільства 

розвивалось і музичне мистецтво, 

удосконалювались музичні інструменти: 

наприклад, клавесин з його слабким 

звуком поступився місцем повнозвучному 

фортепіано. Музика також зазнала змін, 

набувши фактурної класичності, 

гармонійного тембрального багатства, 

складної музичної драматургії. З‘явились 

альбоми дитячої музики: «Альбом для 

юнацтва» Р. Шумана, «Пісні без слів» Ф. 

Мендельсона, «Ліричні п‘єси» Е.Грига, 

«Дитячий альбом» Т. Чайковського, який 

є перлиною дитячої фортепіанної 

літератури за значущістю та образністю 

музичного матеріалу; «Дитяча музика» С. 

Прокоф‘єва, «Танці ляльок» Д. 

Шостаковича, «Намистинки» О. 

Гречанікова, «Дитячий альбом» А. 

Хачатуряна, твори Д. Кабалевського, які 

відрізняються надзвичайною образністю 

та дуже подобають студентам. 

Зважаючи на необхідність розвитку 

музичного образного мислення під час 

навчання майбутніх виконавців, слід 

детальніше розглянути аспекти 

практичного розв‘язання цього завдання. 

Чим насичиніше музичне середовище, 

у якому перебуває учень, тим яскравіше 

педагог розкриває йому художнє 

багатство твору, тим інтенсивніше 

розвивається музичне мислення студента 

загалом. Водночас і окремі сторони 

музично-розумового комплексу 

потребують постійного розвитку. Отже, 

перед педагогом постає завдання 

виховання таких компонентів музичного 

мислення, як мелодійно-інтонаційний, 

ладо-гармонічний, поліфонічний слух, 
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почуття музичної форми, ритмічної 

організації музичної тканини. 

Велике значення має музична пам‘ять, 

як одна з найважливіших умов розвитку та 

накопичення внутрішніх музичних 

уявлень. Для цілеспрямованого розвитку 

музичного мислення важливим є пошук і 

використання найбільш ефективних та 

різноманітних засобів розв‘язання 

студентами виконавського завдання будь-

якої складності. У них органнічно 

взаємопов‘язані цілісний виконавський 

показ, теоретичне та виконавське 

аналізування, образно-словесне розкриття 

характеру трактування, розшифрування 

авторських і редакторських ремарок в 

тексті. 

Багатим джерелом різноманітних форм 

впливу на розвиток творчої фантазії та 

внутрішньої музичної уяви студента є  

вивчення виконавського та педагогічного 

досвіду видатних піаністів минулого та 

сучасності. У роботі зі студентами поряд з 

виконавським показом чільне місце 

посідає застосування художньо-

асоціативних форм впливу, що 

стимулюють розкриття змісту 

досліджуваних творів. 

Яскравим наочним прикладом 

виховання художнього образно-

асоціативного мислення піаніста є 

висловлювання К.М. Ігумнова та Г.Т. 

Нейгауза про виконавський процес. Так 

К.М. Ігумнов не уявляв музику поза 

людськими переживаннями, пов‘язаними 

з реальним життям: «… необхідно, щоб 

твір знаходив якійсь … відгук у 

виконавця, щоб він був близьким йому 

особисто … Це лише якість думки, 

почуття, зіставлення, що допомагають 

викликати настрій, аналогічний тим, що 

хочеш передати за допомогою свого 

виконання». Засоби, що активізують 

визрівання виконавського задуму в 

інтерпретованому творі, К.М. Ігумнов 

характеризував як «робочі гіпотези». 

Психологічно-тонко розкриває 

Г.Т.Нейгауз музично-образний підтекст 

тонального забарвлення творів: «Мені 

здається, що тональності, у яких написані 

твори …. Зовсім не випадкові, що вони 

історично обгрунтовані, природньо 

розвивались, підкоряючись прихованим 

естетичним законам, набули своєї 

символіки, свого сенсу, свого вираження, 

свого значення, своєї спрямованості ….» 

Варто також розглянути питання щодо 

впливу тонального освітлення на 

розкриття образного змісту музики. 

Дієвим засобом, що проникає у сферу 

виховання музичної уяви учня є одвічне 

«якби» К. Станіславського. Г.Т. Нейгауз 

згадував, в деяких випадках такі 

вигадування програм оновлюють творче 

сприйняття учнів. Особливо важлива роль 

«якби», що викликає асоціації з 

тембральними фарбами різних жанрів 

музичного мистецтва: камерною, 

симфонічною, хоровою музикою; є 

переконливим художнім стимулом, що 

породжує нові образні уявлення та пошук 

нових звукових засобів виконання. 

Так, наприклад, внутрішнє уявлення 

звучання органу, оркестру, квартету, 

окремих струнних чи духових 

інструментів, людського голосу є 

своєрідним живильним середовищем, що 

збагачує тембрально-динамічну й 

артикуляційну сторони фортепіанного 

звучання. 

Доцільно також нагадати про 

застосування теоретичного аналізування, 

що часто є серйозним джерелом 

активізації виконавської ініціативи 
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студента. Однак вплив теоретичного 

аналізу на виконавські наміри учня ніколи 

не набуває форми безпосереднього 

впливу на художню сторону 

інтерпретації. Народження творчо-

виконавського вираження не варто 

підкоряти безпосередньому впливу 

аналізу. 

Аналізування може бути різним 

(гармонічним, поліфонічним, 

мелодійним), проте застосування до 

досліджуваного твору будь-якого його 

різновиду зрештою сприяє цілісному 

аналізуванню, що поєднує елементи 

теоретичного, образно-змістового та 

виконавського. 

Цікавою є думка Т.Г. Нейгауза, щодо 

застосування аналізування у 

виконавському процесі. Згадуючи про 

необхідність використання аналізу під час 

навчання початківців, він наголошує на 

тому, що гарне виконання сонати 

Моцарта або Бетховена має поєднуватись 

з умінням «словами розповісти багато 

суттєвого, що в цій сонаті відбувається з 

точки зору музично-теоретичного 

аналізу». 

Уяву слід розвивати з дитинства. 

Початківці краще засвоюють твори з 

доступною до них програмою. Тому 

репертуар має містити багато 

програмованих творів, адресованих до 

конкретних уявлень, образної уяви учня. 

На думку Т.Г. Нейгауза, потрібно 

водночас із початком навчанням гри на 

фортепіано і засвоєнням нотної грамоти 

починати вчити розуміти музичну мову з 

її закономірностями та складовими 

(мелодією, гармонією, поліфонією та 

інш.), щоб характер виконання повною 

мірою відповідав характеру (змісту) 

конкретної мелодії. 

Розвиток і вдосконалення піаністичних 

прийомів, їхньої точності, необхідних 

піаністові для передавання різноманіття 

багатої фортепіанної літератури, можливе 

за умови вивчення цієї літератури, тобто 

живої конкретної музики. 

Перед педагогом-музикантом постає 

складне завдання – формування у 

студентів навичок майстерної гри й 

завершеності втілення художнього 

задуму. Для успішного розв‘язання цього 

важливого завдання потрібний тісний 

контакт педагога та студента, їхнє 

взаєморозуміння, засноване на творчому 

інтересі до пізнання музики. 

Інтерес слід постійно підтримувати 

завдяки розширенню навчально-

педагогічного репертуару, додавання 

більш складних за жанровою стилістикою 

та фактурою творів. Ретельне 

виконавсько-педагогічне аналізування 

способів вивчення цих творів розкриває 

специфіку опанування їх студентами. 
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 ПЛОТИЦЬКА Ю.П., викладач 

юридичних дисциплін КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

ЕФЕКТИВНА КОМУНІКАЦІЯ 

ЯК ЗАСІБ ВИРОБНИЦТВА ЗНАННЯ 

 

Постановка проблеми. Предметом 

нашого розгляду є ефективна комунікація, 

яка в процесі застосування дає змогу 

виробити певні знання. Використання 

інформаційних технологій для ефективної 

комунікації повинне органічно 

поєднуватися із засобами нормальної 

комунікації. Комунікація стала однією з 

провідних тем сучасності. Це зумовлено 

загальною зміною місця та ролі 

комунікації і комунікаційних технологій у 

різних сферах життєдіяльності 

суспільства, а також інтенсивним 

розвитком засобів комунікації. 

Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. Дослідження комунікації в 

цілому та комунікації в сучасній науці 

розглянуто в публікаціях О.Огурцова, 

В.Онопрієнка, О.Назарчук, 

Л.Броннікової, М.Гайдей. Розробкою 

практичних і теоретичних основ 

комунікації, проблемами управління 

комунікаційними процесами займалися 

такі вітчизняні та зарубіжні вчені, як: Д. 

Адаїр, Д. Бернет, М. Василик, Ф. Котлер, 

Д. Лейхіфф, Н. Морозова, Т. Орлова, Г. 

Осовська, В.Рева, О. Суровцева, М. 

Федотова, В. Шепель та ін. Однак 

проблеми ефективних комунікаційних 

систем, у процесі яких виробляються 

знання, у закладах освіти потребують 

докладнішого дослідження і вивчення.  

Мета статті: вивчення самого поняття 

комунікації. Дослідити особливості 

ефективної комунікації, що в процесі 

застосування дає змогу виробити нові 

знання.  

Виклад основного матеріалу 

дослідження. У процесі розвитку людства 

виникла потреба індивідів спілкуватися 

між собою, обмінюватися власними і 

чужими думками, почуттями, 

повідомляти та передавати їх за 

допомогою мови чи інших знаків. Це і є 

власне комунікація в класичному її 

варіанті (від лат. сommunication – 

повідомлення, передача) [4]. 

Разом з еволюцією суспільних відносин 

удосконалювалися й засоби комунікації. 

Кожен новий засіб – писемність, 

книгодрукарство, листування, телеграф, 

телефон, електронна мережа, інші 

інформаційні технології – не тільки 

трансформував характер повідомлень, але 
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й породжував нові смислові конфігурації. 

Людина є учасником мережі 

комунікативних взаємин. 

Використовуючи зібрані  знання та 

культурний досвід, усі можливі способи 

комунікації, вона ставить за мету бути 

зрозумілим співрозмовникові,  досягти 

взаємодії, довіри та ефекту від такого 

спілкування – виробництва та розуміння 

повідомлень, одержання нових знань, 

використання їх в повсякденному житті та 

практичній діяльності. 

Ефективна комунікація є 

цілеспрямованою взаємодією, яка 

орієнтована на розуміння співрозмовника, 

а її засоби сприяють встановленню та 

розвитку контактів, позитивних 

взаємовідносин, досягненню бажаного 

результату, поглиблення знань та досвіду. 

Роль комунікації важко переоцінити, 

враховуючи одну з основних її функцій – 

отримання нових знань. Адже комунікація 

є не лише процесом трансляції інформації 

від того, хто передає, до того, хто 

приймає. Вона водночас  викликає зміни в 

усіх взаємодіючих агентах. Інформаційна 

взаємодія – це процес обміну відомостями 

(інформацією ), що призводить до зміни 

знань у хоча б одного з комунікантів. Ця 

особа або отримує нове знання, або 

виправляє помилки в старому. Особливо 

такі зміни помітні в науці [6]. 

Розрізняють засоби формальної та 

неформальної комунікації, які впливають 

на процес поповнення знань та 

використання їх у життєдіяльності. 

До засобів неформальної, міжособової 

комунікації належить спілкування – 

«жива» розмова, бесіда по телефону або в 

електронному режимі. Такий тип 

взаємодії переважно  застосовується в 

повсякденному житті та прийнятний для 

більшості індивідів.  

Під формальною комунікацією 

розуміють набір засобів та процесів, що 

ведуть до появи опублікованих, 

озвучених, висвітлених форм інформації. 

Першою та головною формою 

закріплення і трансляції знань була книга. 

У ХVII ст. виникає засіб комунікації – 

листування. Із часом у ХVIII ст. 

з’являється ще один із ефективних засобів 

комунікації  –  журнали та газети. З 

розвитком  науки  на зорі ХХ століття 

людство отримує можливість спілкування 

через радіозв’язок. У середині ХХ ст. 

винайдено засіб комунікації – 

телебачення. Наприкінці  цього ж століття 

в життя увірвався Інтернет. 

Отже, комунікація є єдиною 

структуроутворюючою одиницею 

суспільного життя, яка змінює 

соціокультурне середовище, виробляючи 

нові знання. За словами Н.Лумана, 

«суспільство не можна уявити без 

комунікації, але й комунікацію не можна 

уявити без суспільства» [3, с.9]. 

Існує й інший погляд. Зокрема 

стверджується, що комунікація за своєю 

суттю не є сферою, яка будь-що виробляє. 

Ця сфера, де нічого не створюється, а 

тільки зберігається та розповсюджується 

[5, с.236]. 

Не можу погодитися з цим поглядом. 

Те, що ефективна комунікація є 

виробником нових знань, розглянемо на 

прикладі помітної ознаки сучасного світу 

– становлення глобального 

комунікаційного простору. Інформаційні 

технології стрімко увірвалися в наше 

життя та невпинно змінюють його. 

Упродовж останніх десятиліть були 

розроблені та впроваджені виробничі та 
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програмно-технологічні засоби, 

комплексне використання яких значно 

прискорило збір, обробку та поширення 

інформації. Це означає розширення і 

збагачення каналів, засобів, інструментів 

інформаційного обміну, виникнення та 

поширення нових засобів, моделей 

комунікації на основі електронних 

технологій. Зміна комунікаційного 

простору виявляється у впливі на всі 

сторони життя як суспільства, так і 

окремої людини, на формоутворення всієї 

системи культури. 

Водночас така глобалізація призводить 

до  часткової  втрати неформальної 

комунікація. Зокрема, ми є учасниками 

спілкування  через Інтернет. М. Кастельс, 

називаючи сучасний світ Інтернет-

Галактикою, зазначає, що «…наша 

діяльність ґрунтується на комунікації. А 

Інтернет змінює шлях, яким ми 

спілкуємося, наше життя знаходиться під 

суттєвим впливом цієї нової 

комунікаційної технології» [2, с.5 ]. 

Проблему збереження та 

удосконалення засобів неформальної 

комунікації описано в останньому 

Всеукраїнському диктанті. «…Хоч 

оцифровування й полегшує нам 

спілкування, проте живе слово має свою 

чарівну силу. Справді, дохристиянські 

пісні «На Івана, на Купала», «Ой весно, 

весно, днем красна» й тисячі інших 

дійшли до нас не в глині, бересті чи 

«цифрі», а через живе слово, що 

передавали наші предки з уст в уста, 

єднаючи нас в українську родину». 

Отже, виробляючи нові знання шляхом 

ефективної комунікації, віддаючи 

пріоритети новим комунікаційним 

технологіям, усе ж необхідно зберігати 

найпростіші, але вкрай потрібні для 

людства засоби передачі інформації.  

Очевидно, що нові досягнення в галузі 

інформаційних технологій породжують 

нові проблеми. Впровадження новацій 

потребує осмислення їхніх можливих 

негативних наслідків, тобто 

відповідальності (як індивідуальної, так і 

інституціональної). 

Приміром, Л.Броннікова наголошує, 

що процес використання та постачання 

інтернет-інформації  не є однозначно 

позитивним. Зокрема, у науці сьогодні 

фактично руйнується достатньо 

збалансована експертна система, яка 

склалася в комунікаціях наукових 

співтовариств ще в ХІХ ст. та давала 

змогу не засмічувати науку сумнівною 

інформацією. Інтернет дозволяє кожному 

оприлюднювати свої досягнення за повної 

відсутності експертних фільтрів. 

Залишається тільки закликати науковців 

до моральної відповідальності за 

заповнення інформаційного простору 

неякісним продуктом [1, с.41]. 

Такі ж проблеми наростають як осінні 

гриби і в звичайному сучасному 

інформаційному просторі, як-от: фейки, 

хайпи тощо в соціальних мережах. 

Особливо ці негативні явища хибно 

впливають на розвиток молодого 

покоління. Зазначені виклики необхідно 

відслідковувати саме освітянам, які 

покликані надати здобувачам освіти 

якісний інформаційний продукт. 

Висновки. На сучасному етапі 

становлення інформаційного суспільства 

завдяки розвитку інформаційних 

технологій виникли, використовуються та 

вдосконалюються нові засоби ефективної 

комунікації. Водночас завдання, функції, 

системи комунікації в різних галузях 



ІНТЕГРАЦІЯ НАУКИ ТА ПРАКТИКИ ЯК МЕХАНІЗМ ЕФЕКТИВНОГО РОЗВИТКУ 

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
 

92 92 

життєдіяльності залишаються 

традиційними – сприяти ефективному 

виробництву нових знань, активізації 

процесу їхнього обміну та гармонійному 

поєднанню з тими, які уже виробило 

людство. 
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ПРОБЛЕМИ  ДУХОВНОГО  РОЗВИТКУ  ОСОБИСТОСТІ   

У  КОНТЕКСТІ  СУЧАСНИХ  КУЛЬТУРНИХ  УМОВ 

 

Постановка проблеми.   Проблема 

духовного розвитку особистості є однією 

з найактуальніших на сучасному етапі. Це 

зумовлено не лише динамічними змінами 

в суспільно-політичному та соціально-

економічному житті країни, а також  

потребою у консолідації нації, її розвитку, 

яка протягом тривалого часу була 

розірвана і денаціоналізована. «Сьогодні 

всі галузі культури України охоплені 

докорінним реформуванням, яке 

передбачає передусім певні зміни в 

структурі організації культурного 

процесу, піднесенні ролі  культури в 

державотворчих процесах та утвердження 

національної свідомості» [8, 14].  

Саме утворення національної держави 

стало поштовхом для вивчення проблеми 

духовного розвитку особистості, яка є 

фактором оновлення суспільства. 

Виникає потреба посилення уваги до 

проблеми  відродження духовності 

молодого покоління, переосмислення 

цінностей буття, актуалізації духовно-

етичних якостей особистості, а також 

формування національної свідомості. 

Аналіз останніх досліджень, 

публікацій.   Проблемі духовного 

розвитку особистості присвячено велику 

кількість праць філософів (В. Жмир,  С. 

Кримський, В.Табачковський, 

Ю.Павленко, М.Попович та ін.), 

психологів (М. Боришевський, В. 

Москалець, В. Павленко, С. Таглін та ін.), 

істориків (М. Алексієвець, Л. Нагорна, Н. 

Пашина, В. Цвіркун та ін.), соціологів (В. 

Євтух, Т. Рудницька, Е. Тадевосян, М. 

Шульга та ін.), літературознавців (І. 
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Дзюба, М. Жулинський, П.Кононенко, 

Г.Нудьга та ін.). 

Метою даної статті є дослідження 

проблеми духовного розвитку 

особистості у контексті сучасних 

культурних умов. 

Виклад основного матеріалу.  В 

процесі  духовного розвитку суспільства 

формується національна свідомість, яка  

сприяє   усвідомленню людиною  

ідентичності зі своєю нацією, підняття 

самооцінки, що є  необхідною умовою 

самореалізації особистості. І.Мартинюк 

наголошує, що національне виховання - 

це «виховання особистості на основі 

системи ідеалів, традицій, звичаїв, 

переконань, створених народом і 

спрямованих формувати ціннісні 

орієнтації молодих поколінь у дусі 

розвитку матеріальної й духовної 

культури української нації, що сприяють 

духовному розвитку особистості» [4, 13]. 

Звичайно, не викликає заперечень 

твердження, що культура кожної окремої 

особистості виникає під суспільним 

впливом, передається людині від 

суспільства. Ця передача здійснюється за 

допомогою процесів виховання, освіти, 

навчання, тобто саме завдяки ним 

відбувається зв’язок культури суспільства 

й культури особистості. Ці процеси 

протягом багатьох тисячоліть 

здійснювались стихійно, але з часом були 

впорядковані. Тому культура особистості 

є своєрідним витвором, копією культури 

суспільства, але не тільки. Адже кожен із 

нас як особистість вносить у культуру й 

дещо нове, своє. 

Духовна культура особистості 

становить частину загальної культури. 

Проте таке розуміння духовної культури є  

надто широким. Більш правильно, на 

нашу думку, включати в духовну 

культуру лише той аспект культурного 

багатства людства, який не пов’язаний із 

досягненням безпосередніх прагматичних 

цілей, а веде до досягнення абсолютних 

ідеалів. 

Стрижнем духовної культури є вищі 

моральні й світоглядні цінності. Вони 

конденсують глобальний 

загальнокультурний досвід людства. До 

того ж необхідно враховувати, що вся 

діяльність людства керується свідомістю. 

Для того, щоб цілеспрямовано формувати 

духовну культуру особистості, потрібно 

мати чітке уявлення  про основні складові 

духовної культури, до яких належать:  

- моральні й світоглядні ідеали;  

- духовні потреби та інтереси;  

- духовні почуття й переживання;  

- моральні та світоглядні переконання. 

При цьому важливою характеристикою 

сформованості духовності слід вважати 

перетворення знань про ідеали в 

переконання й духовні почуття. Не менш 

важливо враховувати, наскільки глибоко 

осмислені особистістю загальнолюдські 

цінності й ідеали совісті, честі, порядності 

в повсякденній поведінці, у їхньому 

вмінні дотримуватися моральних норм і 

виконувати соціальні обов’язки. 

Соціально-економічні та політичні 

зміни в українському суспільстві 

посилюють значення духовного розвитку 

особистості.  Адже  сучасний  соціум з 

його потужним неконтрольованим 

потоком інформації часто зводить  

нанівець всі  зусилля. 

З огляду на це важливим і актуальним є 

концептуальне осмислення процесу 

формування духовних ціннісних 

особистості засобами мистецтва, яке 

перетворює суспільні цінності в їхнє 

внутрішнє надбання, особистісне 

ставлення до них.  Якраз мистецтво 

забезпечує привласнення ціннісних 

аспектів художніх образів в індивідуальні, 

особистісні утворення. Тому проблеми 

культурного виховання є визначальними у 
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формуванні духовно-ціннісних орієнтацій 

суспільства. 

Використовуючи мистецтво у 

виховному процесі необхідно пам’ятати, 

що воно (мистецтво) здатне активно 

сприяти розвитку особистості, передавати 

найцінніше, що є в культурі та 

суспільстві. За допомогою мистецьких 

творів людина може всебічно вивчити та 

пізнати історію і сучасність, побут та 

традиції свого народу. 

Висновок. У вихованні духовних 

цінностей перевага повинна  надаватися 

інтелектуально-усвідомленому 

виховному впливу сучасної культури та  

мистецтва. Національне має бути засобом 

включення особистості в суспільне буття і 

саме такі спрямування виховної системи 

дають змогу сформувати риси 

національного характеру, ментальність, 

світогляд особистості, розуміння нею 

своєї ролі та місця у процесах 

державотворення.  
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ВЧИНЕННЯ ПРАВОПОРУШЕНЬ СТУДЕНТАМИ 

 

Постановка проблеми. У наш час 

дуже багато молоді, в основному 

студенти, вчиняють різні 

правопорушення, наприклад, хуліганство, 

порушення громадського порядку, 

завдання тілесних ушкоджень різного 

ступеня, крадіжки, грабіжи і т.д.  

Мета статті полягає у тому щоб 

визначити основні причини вчинення 

правопорушень студентами, які із 



ІНТЕГРАЦІЯ НАУКИ ТА ПРАКТИКИ ЯК МЕХАНІЗМ ЕФЕКТИВНОГО РОЗВИТКУ 

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
95 

благополучних сімей та визначити шляхи 

подолання цієї проблеми. 

Актуальність  даної проблематики 

зумовлена зростанням злочинності серед 

молоді. 

Аналіз досліджень і публікацій. 

Соціологи та кримінологи активно 

проводять дослідження проблеми 

злочинності  серед молоді. В працях таких 

вчених, як Барило Т.С., Долгова А.І., 

Ігошев К.Є., Костицький М.В., 

Михайленко П.П., Міллер А.Й.,  та ін., 

створена теоретична база для вивчення 

злочинної поведінки неповнолітніх і 

молоді. 

Постановка завдання. Проаналізувати 

причини вчинення студентами 

кримінальних правопорушень та 

визначити шляхи подолання даної 

проблеми, для зменшення злочинності 

серед студентів.  

Об’єкт дослідження - Дієздатні, осудні 

фізичні особи, чоловічої статті, віком від 

16 до 23 років (за візуальним 

спостереженням). 

Предмет дослідження  - причини, які 

впливають на осіб,  які вчиняють 

кримінальні правопорушення. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження.  В наш час ніхто вже не 

дивується протиправній поведінці молоді. 

Оточуючі звикли, що молодь веде себе 

агресивно, нахабно, жорстоко. Спробую 

визначити основні причини такої 

поведінки молоді. 

 По - перше, доступність алкогольних, 

наркотичних та психотропних речовин які 

у сумі із так званою свободою дітей, що 

вирвалися з опіки батьків вважають себе 

занадто дорослими і починають вживати 

вищевказані речовини в необмеженій 

кількості. Як всім відомо, під впливом 

алкогольних речовин особа стає більш 

впевненішою та хоробрішою, і тут 

починається серед солоді так зване 

«міряння силою», що в результаті 

приводить до заподіяння тілесної шкоди 

друг другу, в гіршому випадку до смерті 

одного  із учасників правопорушення. 

Також особи починають шукати ситуації 

для отримання адреналіну шляхом 

керування транспортним засобом у стані 

алкогольного чи наркотичного сп’яніння, 

вчиненням аморальних дій, що 

порушують громадський порядок та 

громадську безпеку, вчиняти крадіжки 

заради своєї потіхи тощо. 

Особливо це проявляється серед 

студентів, які приїхали навчатися з інших 

міст, і які вирвалися з під опіки і 

«надзору» своїх батьків. Оскільки вдома 

під час навчання у школі діти 

перебувають під наглядом батьків, які 

часто забороняють вживати алкоголь та 

гуляти допізна, в результаті при вступу до 

навчального закладу та переїзду до 

іншого місця ці ж діти відчувають свободу 

і починають робити все, що їм було 

заборонено. Не випадково, ще в Біблії 

зазначено, що «запретний плод сладок».  

Дану проблему вирішити з одного боку 

неможливо. Її потрібно вирішувати 

шляхом співпраці батьків та держави, щоб 

батьки зі своєї сторони не робили 

алкоголь «забороненим плодом», а  

держава контролювала доступність 

продажу як якісних, так  і неякісних  

(підпільних) алкогольних виробів.  

По – друге, вседозволенність 

«мажорів». Тобто особи, із впливових та 

достатньо забезпечених сімей, знаючи, що 

їх захистять батьки починають собі 

дозволяти лишнього, а саме : порушувати 

громадський порядок, порушувати 
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правила дорожнього руху, наносити 

тілесні ушкодження іншим особам, 

здійснювати наїзд на людей, 

примушувати до вступу в статевий 

зв'язок, умисне знищення чи 

пошкодження майна і т.д..  Одним із 

прикладів цього є резонансна подія, яка 

відбулася 7 лютого 2016 року, коли у місті  

Києві патрульна поліція під час 

переслідування автомобіля  застрелила 

людину.  За словами начальника 

управління поліції Києва Юрія  Зозулі, 

водій не реагував на вимогу патрульних 

зупинити автомобіль і рухався із 

значними порушеннями ПДР (зі 

швидкістю майже 200 км/год.), саме тому 

патрульні – після кількох попереджень 

– були змушені відкрити вогонь. Як 

пізніше було вияснено водій із пасажиром 

автомобіля були у стані алкогольного 

сп’яніння. Результатом виконання своїх 

службових обов’язків є арешт полісмена, 

який здійснив постріл, та повна свобода 

водія машини, який вчинив, як мінімум 

одне кримінальне правопорушення, а саме 

порушення правил дорожнього руху. 

Інший приклад безкарності мажорів є 

гучна справа коли 9 січня, близько 14:00 у 

Києві біля метро Лівобережна джип 

Mersedes вилетів на тротуар і розвалив 

стоматологічний центр. В результаті чого 

багато постраждалих та одна жінка 

загинула. За повідомленням ЗМІ за 

кермом даного автомобіля був 22 –х 

річний хлопець. Після гучного скандалу з 

приводу злочину "мажора" йому нарешті 

було висунуто підозру у скоєнні злочину 

передбаченого ч.2 ст. 286, що виразилося 

у порушенні правил безпеки дорожнього 

руху. Однак, це не перше вже ДПТ із 

участю даного молодика. За попереднє 

ДПТ він жодного покарання не поніс, а 

тому винесення підозри ще не гарантує 

покарання даного  хлопця.  

Щоб в подальшому не виникало таких 

правопорушень необхідно, щоб 

правоохоронці не розділяли 

правопорушників на звичайних дітей і 

дітей «мажорів», а однаково здійснювали 

кримінальні провадження щодо ВСІХ без 

виключення правопорушників. 

По – третє, агресивно налаштовані 

особи. Адже  на сьогоднішній час  при 

будь якому конфлікті  молодь зразу 

починає «махати кулаками», замість того 

щоб мирним шляхом вирішити проблему. 

Цьому  сприяють засоби масової 

інформації та телебачення.  

Підтвердженням цього є рейтинги 

найпопулярніших фільмів та серіалів 

(«Декстер», «Американская история 

ужасов», «Игра престолов», «Во все 

тяжкие», «Ганнибал», «Отброси», 

«Молокососи» і т.д.). У всіх цих серіалах 

присутні сцени насилля, вчинення 

правопорушень, безкарність, жорстокість, 

агресивність. Перегляд цих серіалів та 

фільм у підсвідомості молоді провокує їх 

до агресивного ставлення до оточуючих, 

до жорстокості. Також причиною агресії 

можуть бути психологічний тиск у сім’ї, в 

навчальному закладі, серед товаришів, що 

спонукає їх до агресії, яку вони, на жаль, 

виміщують на оточуючих, замість 

спортивних залів. 

 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ ТА ЛІТЕРАТУРИ: 

1. Кримінальний кодекс України, Верховна Рада України; Кодекс України, Кодекс, 

Закон від 05.04.2001 № 2341-III 

http://tyzhden.ua/News/157895
http://tyzhden.ua/News/157895
http://tyzhden.ua/News/157901
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2. Новини (Режим електронного доступу - 

[http://gigamir.net/news/politics/pub2437063] ) 

3. Новини  iPress.ua (режим електронного доступу – 

[http://ipress.ua/news/mazhoru_shcho_zbyv_v_kyievi_nasmert_zhinku_vysunuto_pidozru_

zhurnalist_151036.html] ) 

 

 

 

 СВИНАРЧУК В.М., спеціаліст вищої категорії, 

старший вчитель, викладач фізичної кульутри КЗВО 

«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

СЦЕНАРІЙ  

ВІЙСЬКОВО-СПОРТИВНОГО СВЯТА 

«КОЗАЦЬКІ ІГРИ ПАТРІОТІВ» 

 

 

 

Тема: Козацькі ігри патріотів. 

Мета: популяризація служби в 

Збройних Силах України, виховання 

почуття патріотизму, любові до 

Батьківщини, історії своєї країни та 

українського народу, розвиток 

витривалості, спритності, командного 

духу, відповідальності.  

Обладнання: мультимедійна 

установка, тематичні малюнки до Дня 

Збройних Сил України, бронежилети (2 

шт.), автомати АК – 74 (2 шт.), гімнастична колода, гімнастичні палиці (10 шт.), дубові 

колоди  (2 шт.). 

Хід заходу 

Звучать фанфари, що  віщують про початок свята 

(відеосюжет пісні «Україна» у виконанні Т.Петриненка) 

Ведучий: 

– Сьогодні напередодні 28-ї річниці створення Збройних Сил України ми з Вами 

дорогі друзі, зібрались у цій залі, щоб ще раз переконатися, що ми є нащадками нашого 

славного козацького роду, що в наших жилах тече кров сміливих, відважних, розумних 

людей – вільних  козаків. 

Початок конкурсу «Козацькі  ігри патріотів» 
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 Ведучий: 

– А зараз під дружні оплески та звуки козацького маршу давайте запросимо 

команди учасниці. 

(під звуки козацького маршу входять команди учасниці по 6 чол. студенти 

педагогічного факультету, відділення фізичної культури. Шикуються). 

Презентація команд (команди презентують назву та девіз) 

*  Гімн (учасники зібрання долучаються до виконання державного гімну 

України) 

*  Хвилина мовчання. 

* Шикування учасників конкурсу 

 Зникає світло – на імпровізованій  сцені з’являються  бочка і три пеньки, на 

стіні – плакат з козаками та напис  «Козацькі ігри патріотів» 

  

Ведучий веде ліхтарем по стіні і каже: «Я бачу три козака на стіні і що ж вони 

там роблять – скажете чи ні? Аж ось Богдан Хмельницький і три козаки на землі. Та 

що ж то за дива! Козацька слава ще жива. Слово має Б. Хмельницький. 

 Б.Хмельницький зі своїми козаками на святі 

 Б. Хмельницький (розгортає грамоту): 

 Тоді слухайте Указ козаків! 

Сьогодні, 5 грудня в освітньому  храмі  ВГПК  провести змагання 

молодих  козаків  коледжу аби перевірити їх на спритність, витривалість, силу і 

дотепність. 

Грамота, яку зачитував Б.Хмельницький 

 

 

Зачитує грамоту Б.Хмельницький: 

– Круточола наша доля, як вода вона тече, козаку найперше – воля, козаку 

найперше честь. 

– А чи є у цьому залі козаки, що силою 

та завзяттям можуть похвалитись та мови 

рідної не цураються, наспіви й танці 

полюбляють та мудрість народну, гру 

військово-спортивну не забувають. 

  Ведучий: 

Ідеали добра, щастя і волі завжди 

жили в душі нашого народу. Незважаючи на 

столітні кривди і неволі, українці зберегли 

свою мову, культуру, традиції. Сьогодні 

деякі традиційні свята повертаються до нас 

із забуття. Одним із таких свят є турнір 
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«Козацькі ігри». Набувши сучасності, має оновлену назву                                           

«Козацькі ігри патріотів» 

   Ведучий: 

– А розпочнемо ми 

наші змагання з козацької 

естафети. З незапам’ятних 

часів України козаки 

славилися силою, 

спритністю, мали гостре 

несхибне око, розумні 

голови. Ось ми зараз і 

побачимо чи могли б 

сучасні юнаки 

претендувати на високе 

звання «козак», чи 

прийняли б їх колись у 

Запорізьку Січ. 

– А перш ніж розпочнемо козацьку естафету є нестримне бажання познайомити 

Вас з «козацькою старшиною». 

А ось і наша козацька старшина: поважні авторитетні люди – це наше  серйозне 

журі.  

 

 

   Ведучий:   

– А зараз перший конкурс - змагання  на козацьку кмітливість. 

 Ігри на кмітливість, спритність та витривалість. 

Поважне журі конкурсу  «Козацькі ігри патріотів» 
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 Комплексна силова вправа (згинання-розгинання тулуба з положення 

лежачи в положення сидячи. Тривалість – 30 сек. + 30 сек. згинання та розгинання рук 

в упорі лежачи. Загальна тривалість вправи 1 хв.) 

 Згинання та розгинання рук в упорі лежачи від підлоги у бронежилеті. 

 Стрибки  у мішках 

 Підтягування у висі. 

  Ведучий:  

 – Ми ще раз добре впевнилися, що ви гарно підготувались до змагань. Просимо 

нашу козацьку старшину оголосити результат. (журі оголошує результати конкурсів) 

     Ведучий: 

– У народі кажуть «Як козак  їсть – так і працює». Доречно буде згадати 

невимовну любов козаків до пирогів з сиром, вареників та інших страв. Дівчата 

приготували смачні варенички. Зараз ми побачимо, хто швидше впорається з 

«поїданням» (перед командами виставляють тарілки з варениками та глечики з 

киселем. Команда, яка швидше  з’їсть вареники і вип’є кисіль, та й переможе)   

 

 

 

Ведучий:  

- Я був впевнений, що саме 

цей турнір зуміє розвеселити нашу 

старшину. Тож попросимо 

оголосити «їстівні» можливості 

майбутніх захисників (оголошуються 

результати). 

 Другий конкурс «Розбирання та 

збирання АК-74. 
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       З 

давніх-давен 

відомо: «Дерево 

життя – це 

гілочка, на якій 

ростуть три 

листочки.  

Перший 

листочок – 

символ 

минулого, 

другий - сучасного, третій – майбутнього». Зображення «Дерева життя» зустрічається 

на каменях далеких часів і свідчить про те, що люди ще в сиву давнину знали про 

нерозривний зв’язок «Трьох листочків». Щоб правильно орієнтуватися в житті, щоб 

бути освіченою людиною, треба знати минуле свого народу, його історію і з 

впевненістю будувати майбутнє. 

– Оскільки в героїчному найбільше виявляється національний характер народу, 

його душевна краса, його талант, то такі сторінки історії особливо хвилюють і 

наповнюють нас гордістю. У минулому українського народу було таке неповторне і 

легендарне явище як Запорізька Січ. Це про неї М.Гоголь писав: «Так ось вона Січ! Ось 

те гніздо, звідки вилітають усі ті горді і дужі, як леви! Ось звідки розливається воля 

козацтва на всю Україну». 

Увага! А тепер уявіть собі, що ви перенеслись на кілька століть назад, опинилися 

серед заплави Дніпра, на славнозвісному острові Хортиця у козацькому колі для вас 

змагання під кодовою 

назвою «За рідний край 

хоч помирай». Переправа 

та бій на колоді (беруть 

участь всі учасники, бій 

подушками).  
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 Тягни бука (змагання у парах з гімнастичною палицею) 

 

 

Ведучий: 

– Дружніми оплесками давайте 

подякуємо за такий чудовий виступ і 

пам’ятаймо, що є ще порох у порохівницях 

майбутніх українських вояків.  

Ведучий:    

Сучасний козак 

повинен бути не тільки 

воїном, а також іти від 

сили до краси. Кажуть: 

«Краса врятує світ». 

Красу можна побачити 

в танці. У нас 

складається чудова 

традиція! Яке чудове 

слово «Вальс» – у 

ньому грація, краса і ніжність, цей танець 

танцювали і танцюють декілька століть і 

до цих пір його краса приваблює, дивує і 

вражає покоління. Грація, краса і ніжність 

комунального закладу вищої освіти 

«Вінницький гуманітарно-педагогічний 

коледж» вміє  дивувати. Вперше на  

танцполі  ВГПК учасники 

змагань танцюють  Віденський 

вальс. 

 

  

Ведучий:  

- Настає хвилюючий 

момент наших конкурсних 

змагань. Козацька старшина 

винесла своє рішення: 
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Усім учасникам конкурсу присвоїти звання «козак» – нагородити      

 і вручити знаки розрізнення (медалі), нагородити найсильніших козаків пам’ятними 

грамотами та вручити перехідний кубок. 

Почесна грамота 

учасника змагань 

«Козацькі ігри 

патріотів». 

 

 

 

 

 

 

 

 Ведучий: 

- Ось і 

закінчились наші 

«Козацькі ігри 

патріотів». Бажаю нашим козакам і всім присутнім здоров’я, добра, злагоди, сили, 

терпіння, удачі та не забудьте у соцмережах зробити репост і привітати всіх військових 

з Днем Збройних сил України. Хай щастить Вам завжди і в усьому.  
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 ДИМІНСЬКА В.К., спеціаліст вищої категорії, 

викладач-методист, ПЕКУРАРУ Л.Г. викладачі 

спеціальних музичних дисциплін КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж» 

МУЗИКА ОБ’ЄДНУЄ СВІТ 

                                   Музика — єдина всесвітня мова,  

яку  не треба перекладати.  

Нею душа говорить з душею. 

Я вірю, що музика - це голос     

особливого духу, завдання якого    

збирати мрії світу, і який, проходячи 

через свідомість людей, здатний  

залагодити, нехай навіть на короткий  

час, їх розбрати, або потрясти душі,  

руйнуючи соціальні незручності.  

 

Музичне мистецтво настільки 

багатогранне, що зрозуміти і полюбити 

його може кожен. Люди різних 

національностей, віку та соціального 

статусу легко розуміють музичну мову, 

яка несе ідеї взаєморозуміння і поваги, 

добра і любові, пробуджує у кожному з 

нас високі та світлі почуття.  

І це – істинна правда! Якими б не 

були розбіжності між людьми -  є таке  

магічне диво як музика, і це диво здатне 

зруйнувати будь – які  перешкоди. 

Вона супроводжує нас усюди, але 

що дивно, музиці на практиці 

приділяється менше уваги й поваги, ніж 

будь-якому іншому мистецтву. Більшість 

людей звикли витрачати свій час на 

перегляд фільмів, рідко хто просто слухає 

музику, зазвичай вона служить приємним 

або стимулюючим фоном. Насправді 

музика сприймається саме так через свою 

швидкоплинну й  «нематеріальну» 

природу, звертаючись лише до одного з 

чуттів. 

Це не просто питання 

«культурності» й «некультурності» 

людини. Навіть інтелектуала важко 

змусити сидіти в зовнішній та внутрішній 

тиші, слухаючи музичний твір. Це тому, 

що музика частіше концептуально не 

пов’язана з іншими мистецтвами, вона 

стимулює постійне, непослідовне 

мислення через відсутність зорового 

сприйняття і коротку концентрацію уваги. 

Ще уважне прослуховування музики 

схоже на молитву. Це те, на що ніхто, 

здається, не має змоги чи бажання знайти 

час. 

На щастя,  існують музичні оазиси 

(музичні заклади всіх рівнів, серед яких і 

наш - Комунальний заклад вищої освіти 

«Вінницький гуманітарно – педагогічний 

коледж» - один з провідних в Україні), де  

кваліфіковані і безмежно закохані в 
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музику наставники навчають і виховують 

своїх послідовників -  молодих колег, 

майбутніх вчителів музичного мистецтва, 

які в свою чергу, будуть навчати і 

виховувати дошкільників та школярів не 

тільки на музичних заняттях в ДНЗ та 

уроках музики в ЗОШ, але й шукатимуть 

інші дієві та ефективні форми залучення 

до королеви всіх мистецтв, її величності 

Музики.  

Одними  з таких дієвих та 

ефективних форм є відкриті заняття та 

виховні заходи. І викладачі, і студенти 

виносять  до колег і одногрупників свої 

творчі задуми, які втілюють  у життя. Вже 

стало гарною традицією систематично 

проводити такі творчі зустрічі на 

факультеті дошкільної освіти та 

музичного мистецтва.  

Цього разу,  зимового дня, у нашу 

затишну родинну оселю завітала 

дзвінкоголоса весна із знаменитого 

концерту «Пори року»,  яку подарував 

великий майстер скрипічного концерту, 

яскравий представник епохи бароко, 

видатний італійський композитор 

Антоніо Вівальді. На фоні притишеної  

звучності оголошується тема зустрічі , яка 

має назву «Музика об’єднує світ». 

Але перш ніж зануритись в красу 

музики, автори заходу пропонують 

згадати тих, хто проклав нам стежку у  

чарівний світ звуків, завдяки кому ми 

робили свої перші кроки, хто формував 

наші естетичні смаки, вів до цікавої і 

нелегкої  майбутньої  професії. Звичайно , 

це наші перші вчителі музики , які посіяли 

зерна творчості у чисті дитячі душі.  

Вчителем вчителів, безумовно, є  

неперевершений майстер поліфонічного 

письма епохи бароко, надгеній Йоганн  

Себастьян Бах. На його творчості 

виростали, виростають і виростатимуть 

цілі покоління відомих і маловідомих , 

професійних і непрофесійних музикантів.  

Проблема учитель – учень 

непроста. Кожен наставник мріє 

працювати з трудолюбивим учнем. Якщо 

ж на його творчому шляху трапляються  

обдарування, то це щасливий дарунок 

долі. Таким надзвичайним обдаруванням і 

відкриттям для присутніх став 

п’ятирічний піаніст Єлисей Мисін, якого 

називають ставропольським Моцартом і 

який має українське коріння . Цей 

світлорусявий  янголик з волошковими 

оченятами на рівні зрілого піаніста 

виконав складний концерт для клавіру з 

оркестром  № 5 фа мінор Й . Баха . Проте 

, одного таланту без праці замало. Для 

того, щоб прийняти   участь  у  конкурсі  

піаністів ,  Єлисей (в   це  важко  повірити!, 

неймовірно, але – факт!) займався по 

одинадцять годин на добу. Ось хто має 

бути зразком, гідним для наслідування, 

ось як серйозно мають готуватись до 

майбутньої трудової діяльності  наші 

студенти.  

Проблему учитель –  учень  дуже  

вдало   розкрив  нам   сучасник   Баха Георг 

Фрідріх  Гендель у цікавому творі - 

фантазії ля мінор , де у вигляді діалогу, 

наказовими інтонаціями учитель  повчає 

учня,  який протестує, ухиляється та 

намагається уникнути співпраці. Учитель 

пом’якшує свої вимоги, намагається  

достукатися до учня, але він не йде на 

контакт. І лише в кінці твору учень, 

зрозумівши благородні наміри 

наставника, оцінює його повчання як 

необхідні і результативні. Твір 

завершується мажорно і оптимістично. 
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Істина перемогла. Студентам така 

ситуація знайома. Вона,  на жаль, типова. 

Викладачам часто доводиться долати 

труднощі, створені студентами, перш ніж 

музика торкнеться струн їхніх душ . Для 

кращого розуміння,  складний  шлях до 

поставленої мети, до втілення мрії було 

окреслено в нотах,  які чітко і синхронно, 

паралельно з живим виконанням та 

тлумаченням викладачем кожної фрази 

фантазії (червоним кольором було 

виділено мову учителя, а зеленим -  мову 

учня, які висвітлювались на моніторі) 

сприяли вірному розумінню творчого 

задуму композитора, розгортання  і 

розвитку його дії, розкриття характеру 

головних героїв твору та допомогли 

усвідомити істину - тільки велике 

терпіння, взаємоповага, взаєморозуміння, 

систематична, послідовна і наполеглива 

праця дають позитивний результат в 

навчально - виховному процесі. 

Після   такої   своєрідної    

преамбули  всі  поринули  у  чарівний  світ 

музики,  музики, яка пробирає наскрізно 

наші почуття, яка крає наші серця і яка, 

навіть, здатна  зупинити миті нашого

 життя.  

          Ось до нас звертається Вольфганг 

Амадей Моцарт, неперевершений 

представник віденської класичної школи, 

творчість якого досягла найвищої  

кульмінаційної точки у сфері музики. 

Його Фігаро також виступає в  ролі 

учителя, який читає нотації пажу 

Керубіно,  радить піти до війська, стати, 

накінець,  дорослішим  та не 

перешкоджати йому, простолюдину, 

снувати  інтрижки і завжди виходити 

«сухим із води». Прозвучала арія Фігаро у 

перекладенні для фортепіанного 

ансамблю відомого сучасного 

композитора Людмили  Жульєвої,  

наповнивши слухацьку залу  позитивною 

енергетикою та бадьорістю.   

Дзвінкоголоса тиша ніжно 

забриніла і огорнула кожного,  коли 

зазвучала чарівна фортепіанна  мініатюра 

«Вночі на річці» тонкого знавця дитячої 

душі, чудового майстра мальовничого 

стилю, трепетно  закоханого в рідну 

природу  і пісню  українського 

композитора Миколи Сильванського,  в 

якій чутні інтонації славнозвісного 

«Щедрика».  

Інший музичний шедевр народився 

у далекій суворій скандинавській країні. 

Його автор  - видатний 

норвезький композитор періоду романтиз

му, музичний діяч, піаніст, диригент, 

основоположник норвезької професійної 

композиторської школи Едвард Гріг. Його 

багатожанрову і глибоко фольклорну 

творчість називають  «великою музикою 

маленького чоловіка» (Гріг мав зріст  150 

см.). Едвард Гріг неймовірно 

захоплювався норвезьким фольклором — 

гномами, кобольдами, домовими, 

водяними і, особливо, - тролями. Навіть 

власну віллу композитор назвав 

«Трольхауген», ( в перекладі «Пагорб 

Тролів»). У популярному  творі «Рух 

гномів» із дитячої збірки «Ліричні п’єси» 

композитор яскраво передав усі 

особливості і нюанси народного мелосу.  

А веселі, дружні і працьовиті гноми, які 

з’явилися на  екрані, ніби перенесли у 

неповторний світ дитинства.  

Чеський композитор i диригент епо

хи романтизму, Антонін Леопольд 

Дворжак, який слідом за  Бедржихом 

Сметаною розвивав національні традиції 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%B3%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%96%D0%B0%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D1%82
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й утвердив світове значення чеської 

музики та чеської музичної школи,  поряд 

із масштабними жанрами створив велику 

кількість творів, в яких поетично оспівав 

почуття матері і дитини. Серед них – 

колискова Соль мажор. В ній передана вся 

глибока гама материнських почуттів: 

любові, ніжності, ласки, тепла, турботи, 

тривоги за долю дитини і готовність 

пожертви заради її щастя і благополуччя.  

Проникливе виконання п’єси змусило 

задуматись над близькою для кожного 

темою. 

Сучасний американський 

композитор японського походження 

Маюмі Като захопила новизною музичної 

мови. Її популярний твір «Silver  moon» 

зачарував свіжою гармонією, ритмікою і 

багатою, з пентатонічними  зворотами, 

прозорою мелодикою. 

Інший американський композитор і 

учитель музики Вільям Гіллок подарував  

п’єсу   «Настрій місячного сяйва»     із    

циклу «24 прелюдії в романтичному   

стилі» .   Тема цієї   чарівливої мініатюри  

запозичена  із «Бергамаської сюїти» 

основоположника французького 

музичного імпресіонізму Клода Дебюссі. 

Зіткана із майже зримого місячного 

мережива, вона здатна проникати  у 

найтонші і найпотаємніші куточки 

людської душі.  

Усі складні твори 

високопрофесійно виконала викладач 

Пекурару Л. Г. Після блоку 

інструментальної музики до зали, як 

весняний легіт увірвалась весела 

дзвінкоголоса пісенька. Вона як 

пустотливе дівча закружляла  понад  

дорослими, запрошуючи до  нестримного 

таночка. І вся слухацька аудиторія 

залюбки виконала пречудовий витвір  

класика дитячої української пісні Аркадія 

Дмитровича Філіпенка «Голубе наше 

авто». Така ділова гра захопила 

«дошкільнят» , а студент – випускник 

Остапенко Дмитро , акомпонуючи на 

роялі, майстерно виконав роль музичного 

керівника.  

Час невпинно рухається вперед, 

діти дорослішають, ускладнюються пісні.   

Пісня «Не будь козою» створена 

українським композитором, 

музикознавцем, заслуженим діячем 

мистецтв України Іриною Яківною 

Кириліною. Складний синкопований 

ритм, недублюючий  акомпанемент, 

впевнено виконаний  студенткою 41м 

Остапенко Дариною, підвели до ідеї – не 

слід грубіянити, бути чемними і 

толерантними, не повторювати  помилок 

кози.  

Гострі ритми і неймовірна 

енергетика охопили хористів під час 

виконання пісні «Вистукуй в такт» 

американського композитора Джорджа 

Гершвіна. Син емігрантів з України,  він 

більшість своїх творів написав у 

співавторстві зі старшим братом поетом 

Айрою. Критики вважають, що Гершвін 

зробив для американської культури 

більше, ніж всі американські композитори 

разом взяті, а «Колискову Клари» із 

першої національної опери «Поргі і Бесс» 

створив на основі української народної  

пісні «Ой ходить сон» . Ця генетична 

пам'ять про своє коріння послужила 

творчим імпульсом для створення  

чергового шедевру. 

Юність, найкраща пора в житті 

кожної людини. Вона сповнена 

прекрасних  надій і сподівань та 
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очікування свого єдиного і неповторного. 

Всі найтонші почуття, чарівливість 

дивовижного  теплого літнього  ранку, як 

символу  молодості , майстерно розкрита 

у надзвичайно поетичній і мелодичній 

пісні   «Польова царівна» українського 

композитора, хорового диригента, 

педагога, автора славнозвісних 

«Чорнобривців» Володи́мира 

Микола́йовича Верме́нича.  

Та в щасливе і мирне життя 

людини, на жаль, несподівано 

втручаються злі сили, які несуть зло  і 

біду, руйнуючи його вщент. Війна змінює 

і зовнішній, і внутрішній світ кожного. В 

пісні  російського композитора, 

заслуженого  діяча  мистецтв Тухманова 

Давида Федоровича  « ист на крыше» діти 

благають дорослих припинити війну і 

жити в мирі. Зі сльозами на очах всі разом 

виконують пісню:  

Люди в Нью-Йорке, Берлине, 

Париже, 

Верьте друг другу и мне. 

Аист на крыше, счастье под 

крышей, 

Мир на земле. 

Люди, прошу я, 

потише, потише. 

Войны пусть сгинут во 

мгле. 

Аист на крыше, аист 

на крыше, 

          Мир на земле. 

Як настанова на майбутнє  звучить 

пісня українського композитора, 

музикознавеця, кандидата 

мистецтвознавства,  доктора філософії 

мистецтва,заслуженого діяча мистецтв 

України, лауреата премій імені Миколи 

Лисенка, імені Віктора Косенка, 

Мистецької премії «Київ» імені Артемія 

Веделя  Богда́ни Миха́йлівни Фі́льц на 

слова українського  письменника, поета – 

лірика Володимира Сосюри «Любіть 

Україну» , в якій зображено поетичний

 образ України, ї красу  і велич, 

палку любов українців до Батьківщини. 

Ми  -  миролюбивий,  талановитий і 

творчий народ, всотуємо українську 

пісню, думу, красу національних святинь, 

прагнемо миру і злагоди. 

На завершення виховного заходу 

прозвучала знаменита «Ода до радості» ( з 

1972 р. Гімн Європи ) із фінальної хорової 

сцени дев’ятої симфонії геніального 

німецького композитора, останнього 

віденського класика Людвіга ван 

Бетховена на слова німецького поета, 

філософа, теоретика мистецтв Фрідріха 

Шиллера , які закликають до об’єднання 

народів  - станьмо дружною сім'єю 

жити правдою й добром. 

Про те, що музика дійсно  об’єднує 

світ ,  нас переконали своєю самобутньою 

творчістю композитори різних епох, 

стилів, напрямів, жанрів, країн і 

національностей: Німеччина (Й. Бах, Г. 

Гендель, Л . Бетховен),  Австрія (В. 

Моцарт), Чехія (А. Дворжак), Франція (К. 

Дебюссі), Норвегія (Е. Гріг), Японія 

(Маюмі Като), Америка (Д.Гершвін, В. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%86%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D1%81%D1%8C%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%96%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0_%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0
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Гіллок), Росія (Д. Тухманов), Україна (М. 

Сильванський, Б. Фільц, І. Кириліна, Л. 

Жульєва) . Музичною мовою своїх творів 

вони , звертаючись до слухача, 

переконують нас жити в мирі, творити 

добро і нести радість людям.  Безумовно, 

виховний захід «Музика об’єднує світ» є 

хорошою школою професійної 

майстерності для майбутніх учителів 

музичного мистецтва та  дає наснагу для 

творчості.  

І давайте не забувати, що   Музика 

має унікальну силу і здатна надихнути 

людське серце на шляхетні вчинки. То 

ж , 

      Музика сердець хай не 

згасає,  

      Та, що обдаровує теплом.  

       І нехай в серцях все 

оживає  

       Те, що в нім колись 

давало злом... 

       

 

 

 МАРЦЕНЮК В.М., спеціаліст вищої категорії, 

вихователь Обласного наукового ліцею-інтернату 

КЗВО «Вінницький гуманітарно-педагогічний 

коледж» 

 

ВИХОВНА ГОДИНА 

«Я – ДИТИНА І МАЮ ПРАВА» 

Мета: Ознайомити учнів з основними правами дитини. Прищеплювати 

розуміння того, що людина живе в багатосторонньому світі і повинна вміти 

користуватися правами з Декларації прав дитини. Виховати почуття гідності, 

відповідальності за свої вчинки. 

Обладнання: Конвенція ООН про права дитини, квітка з різнокольоровими 

пелюстками, відео фрагменти мультиплікаційних фільмів. 

Хід проведення виховної години 

І. Мотиваційний блок 

Вчитель. У мене в руках чарівна скринька, а в ній найцінніший скарб планети 

Земля. Хто з вас хоче його побачити, може зазирнути, але поки що не розповідати про 

те, що там побачили, аж доти, доки всі найцікавіші і найсміливіші не зазирнуть до 

скриньки. 

(Учні по черзі заглядають у скриньку) 

- То кого ви побачили в чарівній скриньці? 

- Себе! – відповідають діти (на дні скриньки дзеркало) 

- Так, ви побачили в чарівному дзеркалі кожен себе, людину – найцінніший 

скарб. Кожен із вас – неповторна особистість, якої більше на цій землі немає і ніколи 

не було. 

Видатний поет В.Симоненко, який прожив життя – спалах (28 років), написав 

про неповторність кожного, кому батьки подарували життя. 
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Ти знаєш, що ти людина? 

Ти знаєш про це, чи ні? 

Усмішка твоя – єдина, 

Мука твоя – єдина, 

Очі твої – одні. 

Сьогодні усе для тебе: 

Озера, гай і степи. 

І жити спішити треба 

Кохати спішити треба – 

Бо ти на землі – людина, 

І хочеш того чи ні – 

Усмішка твоя – єдина, 

Мука твоя – єдина 

Очі твої одні. 

 

 

ІІ. Актуалізація знань учнів 

Що ви знаєте про свої права? (опитування учнів) 

Перегляд відеофільму – права дитини 

Кожна людина є єдиною і унікальною. Ви говорите по-різному, по-різному 

думаєте і висловлюєтеся, мирно живете, іноді сперечаєтеся, але завжди повинні 

пам’ятати, що всі люди на землі мають однакові права. 

Право - система обов’язкових для всіх, формально визначених правил поведінки, 

які встановлюються або дозволяються державою. 

Отже, сьогодні наша виховна година присвячена правам дитини. 

Цікаво знати:  

В часи кріпацтва дітей 

насильно відбирали у матерів і 

продавали, наче річ. 

У середньовічній Німеччині 

слово дитина було синонімом 

слова "дурень”. Знаємо, що дітям 

було нелегко, не було законів, які 

б оберігали їхнє життя. 

В різні епохи неоднаково 

дивилися на виховання і догляд за 

дітьми. Аж у 17-18 ст. на дітей, 

нарешті, починають звертати 

увагу – шиють дитячий одяг, 

створюють дитячі іграшки, пишуть дитячі книги, дитячі пісні та музику. 



ЛАБОРАТОРІЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ ТА  

ПРОФЕСІЙНОГО САМОРОЗВИТКУ ПЕДАГОГА 

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
111 

Аж у 1924 р. у м. Женеві було прийнято Декларацію прав дитини. 1959 р. 

розроблена і втілена в життя нова Декларація прав дитини. 

У 1989 р. у Ною-Йорку всі прогресивні країни світу підписалися під Конвенцією 

прав дитини. 

В 1991 р. Україна приєдналася до Конвенції. В 1993 р. в м. Києві створено 

Всеукраїнський комітет захисту дітей. 

Конвенція – угода між державами. Головний міжнародний документ щодо 

захисту дітей. Конвенція ООН має 54 

статті, написані шістьма мовами. 

Книга прав дитини – це закон,  

Вона називається – Конвенція ООН. 

В Конвенції прав дитини записано: 

«Дитиною вважається кожна людська 

особа до досягнення нею 18-ти років. 

Дитина потребує особливої охорони і 

піклування як до, так і після народження.» 

Згідно з Конвенцією Україна у 

квітні 2001 р. прийняла Закон про охорону 

дитинства. 

Закон – документ, нормативний акт, 

прийнятий вищим органом державної 

влади. 

Конституція – це Основний Закон, де записані всі права та обов’язки громадян. 

Від Конституції залежить щастя і доля нашого народу й кожної людини. 

ІІІ. Формування знань, умінь та навичок учнів щодо їхніх прав згідно з 

Конвенцією ООН про права дитини 

Отже, як ви зрозуміли метою нашої виховної години є ознайомитись з правами 

дитини та користуватись ними правильно і свідомо. 

(на дошці квітка прав дитини, учні по черзі відривають пелюстки і розбирають 

свої права) 

Робота з квіткою прав дитини 

1. Пелюстка червона палає яскраво  

На щасливе дитинство ви  маєте право.  

Кожна дитина має право на життя, на свободу й особисту недоторканність 

та щасливе дитинство. 
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- Діти, а чи знаєте ви, що 

ви вважаєтесь дитиною поки вам 

не виповнилось 18 років? Ви 

ростите, ходите до школи - 

формуєтесь фізично і духовно. А 

яке, на вашу думку,  щасливе 

дитинство? (Відповіді дітей) 

2. Ось пелюсточка зелена  

Нам відкриє всім знання.  

Мають діти наші право 

На освіту й навчання.  

Діти, ви маєте право на 

освіту. Освіта в нашій країні 

безкоштовна. В школі вчать 

поважати батьків, любити Батьківщину, рідну мову‚ любити і поважати культуру 

інших народів, берегти природу. Але діти не повинні забувати про обов’язок – старанно 

навчатися, не порушувати дисципліну, слухатись вчителів і батьків.  

3. Ось пелюсточку синеньку  

Я легенько відриваю,  

Пам'ятайте любі друзі,  

Діти жити мають право! 

Ми будемо говорити про 

права дитини жити у сім’ї разом 

з батьками. Дитину не можна 

примусово розлучати з 

батьками. Тільки у випадку, 

коли батьки погано поводяться з 

дитиною, суд може примусити 

їх проживати окремо від 

дитини. Життя кожної дитини є 

найціннішим не тільки для 

батьків. Кожна країна має 

забезпечувати гідне життя та 

здоровий розвиток дітей своїх 

маленьких громадян. Ніхто не 

може бути свавільно 

позбавлений життя чи свободи.  

4. Відриваю жовту пелюстку  

І кажу всім знову я,  

Мають хлопці і дівчата  

Право на здоров'я. 
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- Діти мають право на медичну допомогу за вищими стандартами, які реально 

може забезпечити держава і жодна дитина не може бути позбавлена доступу до 

ефективної охорони здоров'я. 

5. Ось 

пелюсточка 

одненька,  

І на колір, 

ще й біленька 

Право це всі 

мають знати  

Дітям треба 

відпочивати!  

- Діти мають 

право на 

відпочинок, 

довкілля та участь 

у культурному та 

творчому житті. 

6. Наступна 

пелюстка Ст.7. 

Кожна дитина має 

право на ім’я. 

Гомер сказав: «Немає між живих людей та й не може бути безіменних.» Тобто 

кожна дитина після народження має бути зареєстрована в державному органі з 

одночасним визначенням її походження та присвоєнням прізвища, імені та по батькові. 

Ім’я має велике значення в житті кожного з нас, воно супроводить усіх, мов вірний 

друг. 

У нашій країні згідно зі статтями Сімейного і Цивільного кодексу по досягненні 

16 років громадянин України має право змінити своє ім’я. 

Ім’я змінити можна, але не можна змінити людей, які дали тобі життя. Ви маєте 

право виховуватися в сім’ї. 

7. Стаття 8. Кожна дитина має право на повноцінне харчування. Користуючись 

цим правом, ми з вами безкоштовно харчуємося в школі. 

8. Стаття 23. Право на працю. 

Майбутня професія – важливий це крок, 

Обрати для себе, щоб був з мене толк. 

Лікарем стати – це мрія моя! 

Людей від хвороб рятуватиму я. 

Я не граюся із током, 

А працюю з молотком, 

Тепловоз новий майструю, 
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А змайструю – розмалюю. 

Побіжить по рейках з свистом, 

А я в ньому – машиністом. 

Мрію я , як підросту, 

Космонавтом стати. 

На космічних кораблях 

До зірок літати. 

Ти, матусю, не сумуй, 

Не журися, тату, 

Звідтіля я привезу 

Зірочок багато. 

9. Стаття 2. Усі рівні у своїх правах. 

 

Закріплення та перевірка отриманих знань 

1. Конкурс «З якої казки»  

- Вгадати ім’я героя казки і які правила поведінки порушив кожен із них або які 

права порушили проти них? 

Хто утік від баби з дідом – 

Не міг сидіти на вікні.  

Зустрів в лісі різних звірів 

І кожному співав пісні? 

А хитру лисицю зустрів 

І себе занапастив? (« Колобок» - не слухав старших і потрапив у біду). 

В батька хлопчик дуже гарний, 

Незвичайний, дерев’яний. 

Любить дуже  батько сина забіяку …(«Казка про Буратіно» – не хотів вчитися 

у школі) 

Працювала я у хатці, 

Танцювала у палаці.  

Є така у мене звичка — 

Десь губити 

черевички.  

(«Попелюшка» - 

примушували тяжко 

працювати) 

Підробив він голосок,  

Став малим співати.  

Здогадалися вони: 

Вовк — не їхня мати.  
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(«Вовк і семеро козенят» – правила порушили козенята, а вовк порушив право - 

посягнув на життя козенят) 

Він звірят усіх лікує,  

Від холери їх рятує.  

Вилікує він за мить 

Все, що в звірів заболить.  

(«Айболить» - право на медичне обслуговування) 

Сидить півник на печі  

Їсть смачненькі калачі.  

Ось лисичка прибігає,  

Півника мерщій хапає.  

Біжить півень рятувати, 

В лиса півника забрати.  

(«Котик і півник», півник не слухав старших) 

2. Сьогодні ми говорили про права дитини, які записані в Конвенції. 

Зараз перевіримо, чи добре ви їх запам’ятали. 

(Проплескайте в долоні, якщо почуєте права, яких не існує.) 

1.Усі діти мають право на любов і турботу. 

2.Усі діти рівні в своїх правах. 

3.Кожна дитина має право їсти тільки цукерки, морозиво і чіпси. 

4.Усі діти мають право на повноцінне харчування. 

5.Усі діти мають право відмовлятися від обіду. 

6.Усі діти мають право на освіту. 

7.Усі діти мають право на відпочинок і дозвілля. 

8.Кожна дитина має одержувати сніданок в ліжко. 

9.Жодна дитина не повинна мити посуд 

10.Усі діти мають право на здоров’я та медичну допомогу. 

11.Діти мають право на інформацію. 

12.Жодна дитина не повинна прибирати власну кімнату. 

13.Діти мають право висловлювати свої погляди. 

14.Кожна дитина має право на життя. 

15.Кожна дитина має отримати в магазині все, що їй заманеться. 
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 ДИМІНСЬКА В.К., спеціаліст вищої категорії, 

викладач-методист, ПЕКУРАРУ Л.Г. викладачі 

спеціальних музичних дисциплін КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж» 

    

 

ПРО ЩО МОЖЕ РОЗПОВІСТИ СОНАТНА ФОРМА 

 

«Людям потрібні всі види музики – від 

простої мелодії сопілки до звучання величезного 

симфонічного оркестру, від простої нехитрої 

пісеньки до бетховенських сонат». 

       Д. Шостакович. 

Серед безлічі інструментальних 

гомофонних музичних форм (а це прості – 

одно- дво- і тричастинні, складні – дво- і 

тричастинні, багаточастинні – варіації і 

рондо, циклічні – сюїта й сонатно-

симфонічний цикл) – сонатна форма, 

насправді, є найбільш змістовною, 

найвищою та найскладнішою.  

Питаннями будови музичних творів 

займається навчальна  дисципліна.  

«Аналіз музичних форм», яку здобувачі 

освіти факультету дошкільної освіти та 

музичного мистецтва опановують 

протягом сьомого та восьмого семестрів. І 

хоча серед низки теоретичних дисциплін 

«Аналіз музичних форм» для них не є 

абсолютно новою, а об’єднуючою (а це 

теорія музики, гармонія, сольфеджіо та 

світова музична література), вона, 

підсумовуючи попередньо засвоєні 

знання, відкриває й багатонові поняття й 

положення, як загальні, так і більш 

детальні й конкретні, які безпосередньо 

висвітлюють музичний твір зсередини. 

Оскільки кваліфікований лікар не може 

обійтися без знання анатомії, так і 

компетентний учитель музичного 

мистецтва не зможе себе реалізувати без, 

так би мовити, знань із «музичної 

анатомії».  

Отже, будь-який музичний твір має 

форму. У вузькому, спеціальному, 

технологічному значенні  музична форма 

– це структура, «кістяк», «скелет» 

музичного твору, поділ  його на частини 

та їхня послідовність. У широкому, 

загальноестетичному значенні музична 

форма – це художньо організоване 

втілення ідейно-образного змісту в 

специфічних музичних засобах. 

Компонентами музичної форми в такому 

її значенні є не тільки структура цілого 

твору і його частин, але й фактура. 

Фактура –  уся сукупність елементів 

музичної мови та засобів музичної 

виразності. Образно кажучи, фактура – це 

«маса» музичного твору.  Вона  може  

бути   насиченою (акордовою, 

поліфонічною) і ненасиченою (легкою, 

прозорою, арпеджованою).  

Елементи музичної мови: мелодія – 

одноголосно виражена музична думка – 

«душа» музики; ритм – послідовність 

довгих та коротких звукових тривалостей  

і пауз – «дихання» музики; метр – 

послідовність наголошених (сильних, 
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акцентованих) і ненаголошених (слабких, 

неакцентованих) долей такту – «пульс 

музики»;  лад – упорядкована інтонаційна 

система висотних зв’язків музичних 

звуків, їхня стійкість (упевненість, 

переконаність,  твердість)  та нестійкість 

(невпевненість, непереконаність, 

безпорадність); гармонія – послідовність 

акордів та способи їхнього сполучення –  

«кровоносна» система музики.  

Засоби  музичної  виразності:  динаміка 

–   сила  звучання  музики (Королева 

Гучності); темп – швидкість руху музики 

(енергія музики); тембр – забарвлення 

музичних  звуків (неповторна природна 

якість людського голосу та музичного 

інструмента); регістр –  

ділянка звукового 

діапазону музичного інструмента або спі

вацького голосу, що мають один тембр 

(високий, середній, низький); штрихи – 

спосіб виконання звуків (легато – зв’язно, 

стакато – відривисто, нон легато – 

незв’язно і невідривисто). Усі 

вищеперераховані компоненти 

знаходяться в нерозривному 

взаємозв’язку й утворюють музичну 

тканину, яка в руках композитора оживає  

і  наповнює  змістом музичну форму. 

Жодна з музичних форм не існує бодай 

без одного з них.  

Отже, музична форма – матеріальне 

втілення ідеального змісту. Це стосується  

всіх  без винятку музичних форм.  

З ускладненням музичної форми 

з’являється  більше можливостей для 

розвитку й сонатна форма є його 

вершиною. Саме вона здатна показати 

життєві явища в русі, розвитку та 

суперечностях, оскільки образи в сонатній 

формі не тільки протиставляються, а й 

активно взаємодіють. 

Видатний французький письменник, 

музикознавець, театрознавець, 

мистецтвознавець, лауреат Нобелівської 

премії в галузі літератури Ромен Роллан 

не без підстав порівнював сонатну форму 

з класичною трагедією: спочатку автор 

знайомить із головними дійовими 

особами, визначає зав’язку драми; потім 

дія починає активно розвиватися, 

загострюється, досягає кульмінації; після 

цього настає розв’язка, підбивається 

підсумок. Цим етапам   драматургічного 

розвитку відповідають основні розділи 

сонатної форми –  експозиція, розробка 

та реприза. 

Загалом схема сонатної форми така: ГП 

- головна партія, ПП- побічна партія, СП 

- сполучна партія, ЗП - заключна партія; 

розділи, виділені  квадратними дужками, 

у різних варіантах форми можуть 

опускатися.  
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Експозиція – перший розділ форми. 

Вона  складається з головної, сполучної, 

побічної  та заключної партій. Партії 

можуть містити декілька тем. ГП –  

головна тема, викладена в основній 

тональності, здебільшого у формі періоду. 

СП  –  готує появу побічної. ПП – друга 

основна тема в домінантовій тональності, 

контрастна до ГП. ЗП – узагальнює 

експозицію.  

Розробка –  середній розділ сонатної 

форми. Розробка –  найбільш напружена й 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B9_%D0%B4%D1%96%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B2%D1%83%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B9_%D0%B4%D1%96%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%96%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%BF%D1%96%D0%B2%D0%B0%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%81&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%BF%D1%96%D0%B2%D0%B0%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%81&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%B1%D1%80
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D1%81%D1%8C%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%96%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%96%D1%8F_%D0%B2_%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B7%D1%96_%D0%BB%D1%96%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%96%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%96%D1%8F_%D0%B2_%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B7%D1%96_%D0%BB%D1%96%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0_%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B1%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B0_%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B0_%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%96%D1%8F
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тонально нестійка частина, у якій 

розробляються і зазнають різноманітних 

змін музичні теми експозиції. У розробці 

використовуються такі прийоми: 

структурні (поділ теми на фрази, 

мотиви); звуковисотні (інтервальне 

розширення, скорочення мотивів, 

обернення), гармонічне й тональне 

оновлення; секвенції; ритмічні 

(збільшення, зменшення); фактурно-

темброві (переоркестровка); поліфонічні 

(імітації) та інші. 

Реприза –  третій великий розділ 

форми. Вона знімає або послаблює 

конфлікт і завершує форму. Це 

досягається шляхом її тонального 

об’єднання: реприза починається й 

закінчується в основній тональності.  

Кода –  додатковий розділ форми. Її 

функція –  узагальнення матеріалу, 

висловлення результату, «висновку» 

всього твору. 

Отже, сонатна форма, або сонатне 

allegro –  обов’язкова частина сонатно-

симфонічного циклу, яка виконується в 

швидкому темпі й має тричастинну 

структуру. У формі сонатного allegro 

пишуться, здебільшого, перші й часто 

заключні частини сонат, симфоній, 

концертів, камерно-інструментальних 

творів, увертюр. Керуючись думкою про 

складність опанування, сприймання, 

вивчення та виконання творів сонатної 

форми, автори  статті, з метою кращого і 

глибшого засвоєння цієї  теми 

здобувачами освіти, провели чергове 

відкрите інтегроване  заняття  з  

навчальних   дисциплін   «Аналіз     

музичних форм», «Основний музичний 

інструмент фортепіано» та «Світова 

музична література». Побудувавши 

відкрите інтегроване заняття за 

принципом «від простого до складного», 

підібравши об’ємну, різнопланову та 

цікаву основну  та додаткову інформацію, 

збагативши її використанням естетично 

підібраних слайдів та відеоматеріалів, які 

доречно доповнювали живе майстерне 

виконання авторами та студентами 

їхнього класу відомих класичних творів 

композиторів – творців найскладнішої з 

музичних форм, викладачі досягли 

поставленої мети. Кожен із присутніх 

вкотре захоплено пережив прекрасні 

почуття й надихнувся на нові звершення в 

галузі фортепіанного виконавства. Твори  

композиторів докласичної сонати І.Бенда, 

А. Дібеллі, Д. Чимарози розповіли про 

чітке й виразне виконання в швидкому 

темпі нескладних за змістом маленьких 

сонат – сонатин; цілком сформована 

класична соната основоположника 

віденської класичної школи, «батька» 

симфонії і квартету Й. Гайдна –  «Велика» 

соната Мі бемоль мажор розповіла про 

велике почуття композитора до герцогині 

Маріанни фон Генцінгер; «Маленька 

нічна серенада» Соль мажор В. Моцарта, 

зіткана з найтонших почуттів кохання до 

своєї любої дружини Констанції, 

розповіла про щасливі й радісні моменти 

їхнього спільного сімейного життя. А 

знаменита симфонія № 40 соль мінор 

відкрила драматичні сторінки одинокості, 

драматизму й трагізму музичного генія 

Моцарта, його вразливість і 

незахищеність перед невблаганними й 

жорстокими силами долі. Маленька  

музична перлинка Л. Бетховена, сонатина 

Соль мажор перенесла у світ дитячої 

радості й безтурботності, а глибоко 

психологічна соната ре мінор намалювала 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BA%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%86%D1%96%D1%8F_(%D1%82%D0%B5%D0%BE%D1%80%D1%96%D1%8F_%D0%BC%D1%83%D0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B8)
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D1%82%D0%BC
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%96%D1%84%D0%BE%D0%BD%D1%96%D1%8F


ЛАБОРАТОРІЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ ТА  

ПРОФЕСІЙНОГО САМОРОЗВИТКУ ПЕДАГОГА 

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
119 

й розкрила всі грані характеру 

композитора-борця; знаменитий 

концертно-віртуозний твір німецького 

композитора-романтика  Й. Брамса 

рапсодія соль мінор вилила всі почуття 

таємного і нерозділеного кохання до 

дружини його друга Р. Шумана, відомої і 

талановитої піаністки європейського 

рівня Клари Вік. Відкриттям для слухачів 

і глядачів був Концерт для колоратурного 

сопрано з оркестром російського 

композитора українського походження 

Р. Глієра, створений під час Другої  

світової війни. Надзвичайно складний для 

виконавиць і надзвичайно ніжний, з  

чистою відкритою  душею, з великою  

красою  музики, він зачарував своєю 

неповторністю.  

Та особливо вразив усіх присутніх 

фрагмент із фільму польського режисера 

Романа Полянського «Піаніст», 

заснованого  на реальних подіях. 

Головний герой, музикант, разом з 

іншими євреями був відправлений у 

варшавське гетто, проте  йому вдалося 

втекти і сховатися. Життя в нелюдських 

умовах прирікає піаніста на голодну 

смерть. Вижити обдарованому 

музикантові допомагає німецький офіцер, 

який випадково почув виконання 

знесиленим піаністом знаменитої балади 

соль мінор польського композитора Ф. 

Шопена. 

Прототип піаніста – відомий польський 

піаніст і композитор Владислав 

Шпільман. Прототип німецького 

офіцера –  капітан Вільгельм Хозенфельд.  

Воістину справедливі слова У. 

Шекспіра, який сказав: «Немає на усій 

землі єства, такого пекельного, 

страшного, щоб не могла хоча б на мить 

одну в нім музика зробить переворот».  

Зауважимо також, що перед 

виконанням кожен твір був докладно 

проаналізований, вказувалися можливі 

труднощі та способи їхнього усунення. 

Також на екрані було висвітлено нотні 

зразки, на яких  різними кольорами було 

виділено головні, сполучні, побічні та 

заключні музичні  теми сонатин та сонат і 

їхнє схематичне позначення. Особливо 

кропітка робота була проведена в 

надскладних творах – симфонії № 40 соль 

мінор В. Моцарта та рапсодії соль мінор 

Й. Брамса. Повністю проаналізований і 

виписаний гармонічний і тональний план 

творів дав змогу краще зрозуміти глибину 

перетворень музичної тканини. Крім того, 

постійно підкреслювалися епоха, у якій 

жив і творив той чи той композитор, та 

напрям, до якого належала його творчість, 

а також стильові риси його творчості. 

Можна з усією впевненістю сказати, що 

такі дійства є хорошою школою для 

професійного і креативного становлення 

майбутніх вчителів музичного мистецтва 

в умовах НУШ. Музичні форми 

вивчаються в третьому класі ЗОШ, а 

найскладніша з них – сонатна форма 

(велика музика, яка стоїть першою серед 

рівних, яка насичена глибоким змістом і є 

володаркою музичного царства) –   у 

шостих, сьомих класах.   Для розуміння 

складних форм музики потрібні певний 

слухацький досвід і відповідна 

підготовка. Музику не можна пояснити в 

одній лекції, її не можна зрозуміти, 

прочитавши книжку або брошуру. Тільки 

систематична, послідовна й кропітка 

праця над собою дасть бажані результати, 

а набуті компетенції, безумовно, стануть у 
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нагоді під час вивчення таких складних 

тем і допоможуть зрозуміти й почути, про 

що ж  розповідає сонатна форма. І тоді 

музика поступово,  у міру набування 

досвіду, розкриється перед кожним, 

збагачуючи своїми великими духовними 

скарбами. 

 

 

 

 МАЗУР Т.А., БЕРЕЖАНСЬКА О.Ю. викладачі 

кафедри української філології КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

«О СЛОВО РІДНЕ, ХТО БЕЗ ТЕБЕ Я?» 

 

Мета. Поглибити знання студентів з української мови, показати її красу та 

багатство, довести, що рідна мова – це інтелектуальний портрет нації; розвивати 

навички роботи з мовним матеріалом, творчі здібності; прищеплювати любов до 

рідного слова, пісні.    

Сцена прикрашена квітами, рушниками. 

У центрі слова  

«9 листопада – День української писемності та мови» 

«О місячне сяйво і спів солов’я, 

Півонії, мальви, жоржини! 

Моря бриліантів – це мова моя. 

Це мова моєї Вкраїни!» 

             В. Сосюра  

Ведучий 1: Доброго дня! Ми раді вітати вас на нашому святі, присвяченому Дню 

української писемності та мови! 

Ведучий 2: Рідне слово… Скільки в тобі чарівних звуків, животворного трепету 

і вогню! Скільки в тобі доброти і лагідності, мудрості земної, закладеної ще славними 

вільнолюбними предками. Що може бути дорожчим для людини, як рідне слово? 

Ведучий 1: Незабаром, 9 листопада ми відзначатимемо свято української 

писемності та мови. Ми маємо безцінний дар: одну з наймилозвучніших і 

найкрасивіших мов світу. І сьогодні, у переддень свята, ми вітаємо усіх  та бажаємо, 

щоб рідне  слово було для вас духовним джерелом життя і оберегом! Це великий скарб, 

який потрібно шанувати, берегти і розумно збагачувати. 



ЛАБОРАТОРІЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ ТА  

ПРОФЕСІЙНОГО САМОРОЗВИТКУ ПЕДАГОГА 

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
121 

Ведучий 2: Запрошуємо на сцену Харченко Владиславу, студентку 11-М(б) 

групи з вітальною піснею «Мова єднання». 

Ведучий 1: Ми переконані, що у цій залі зібралися справжні українці, 

шанувальники рідного слова, знавці бездонної скарбниці нашого фольклору і 

української пісні. 

Ведучий 2: Запрошуємо всіх вас на свято української мови, яка є міцним 

корінням нашої вічно живої культури. 

Ведучий 1:  Наше свято проходитиме у формі інтелектуально-розважальної гри, 

присвяченої Дню української писемності та мови.  

Ведучий 2: За православним календарем це свято припадає на день вшанування 

пам’яті преподобного Нестора-літописця – ченця Києво-Печерського монастиря. 

Ведучий 1: Колись у день вшанування Нестора-літописця батьки віддавали 

дітей до школи, а потім ішли до церкви і ставили свічку перед образом преподобного, 

бо вірили, що він допоможе дитині отримати гарну освіту. 

Ведучий 2: Існує думка, що саме з діяльності преподобного Нестора і 

починається писемна українська мова. Тому день, коли вшановують цю видатну 

постать, недарма зробили Днем української писемності – адже це підкреслює, що наша 

мова зародилася багато століть тому і пройшла довгий шлях розвитку. 

Ведучий 1: У цей день за традицією покладають квіти до пам’ятника Несторові-

літописцю.  

– Хто знає, у якому місті України знаходиться цей пам’ятник?(запитання до 

залу). (Відповідь: У Києві) 

Ведучий 2: Відзначають найкращих популяризаторів українського слова.                       

– Скажіть, хто був зачинателем нової  української писемної мови? (Іван 

Котляревський), а основоположником сучасної української літературної мови? (Тарас 

Шевченко).  

Ведучий 1: заохочують видавництва, які випускають літературу українською 

мовою; 

– які ви знаєте видавництва? («А-БА-БА-ГА-ЛА-МА-ГА» (Київ) – дитяча 

література, «Аверс» (Львів), «Амадей», «Апостол», «Біла вежа», «Бібліотека 

українця» (Київ). 

Ведучий 2: цьогоріч проходять 10-й ювілейний Міжнародний конкурс знавців 

української мови імені Петра Яцика та 10-й Міжнародний мовно-літературний конкурс 

учнівської та студентської молоді імені Тараса Шевченка. Приємно відзначити, що 

студенти нашого коледжу беруть активну  участь у цих конкурсах та займають призові 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90-%D0%91%D0%90-%D0%91%D0%90-%D0%93%D0%90-%D0%9B%D0%90-%D0%9C%D0%90-%D0%93%D0%90
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%97%D0%B2
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%96%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81_%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D1%86%D1%96%D0%B2_%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D1%97_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8_%D1%96%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%96_%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B0_%D0%AF%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%96%D0%B6%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81_%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D1%86%D1%96%D0%B2_%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D1%97_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8_%D1%96%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%96_%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B0_%D0%AF%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%B0
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місця, зокрема: Поліщук Інна (22-ІМ група), Воїнська Ірина (13-ІМ(б)), Зінченко Віта 

(41-Ш). 

Ведучий 1: А зараз Вашій увазі ми пропонуємо перегляд цікавих фактів про 

українську мову. 

(Відеоролик «Цікаві факти про українську мову») 

Ведучий 2: Для кожного народу дорога його мова. Для нас найближчою і 

найріднішою є українська… Отож ми зібрались сьогодні тут, щоб ще раз засвідчити 

свою пошану рідній мові, продемонструвати свої вміння та знання у грі.  

Ведучий 1: За звання найкращого знавця рідного слова перед нами 

змагатимуться студенти І курсів у складі збірних команд філологічного факультету, 

педагогічного факультету та студенти факультету дошкільної освіти та музичного 

мистецтва. Зустрічаймо їх оплесками! …   

1 команда «Мовознавці » (Філологічний факультет) 

2 команда « Лінгвісти» (Педагогічний факультет) 

3 команда «Дивослово» (Факультет дошкільної освіти та музичного 

мистецтва) 

(Команди по-черзі виходять на сцену, сідають на місця). 

Оцінювати гру учасників буде високоповажне журі у складі … . 

Ведучий 2: Ми починаємо конкурс знавців рідної мови і нехай переможе той, 

хто краще знає українську мову. 

Конкурс № 1 називається «Візитівка». 

Кожна з команд повинна продемонструвати  свій девіз і назву. 

Максимальна оцінка за конкурс – 3 бали. 

Запрошуємо до слова  команду «Мовознавців»… 

                                                       «Лінгвістів»… 

                                                       «Дивослово»…  

Ведучий 1: Ми познайомилися з командами.  

2-й конкурс нашої гри називається «Глибини мови». Кожній команді по черзі я 

буду ставити запитання. Та команда, яка дасть найбільше правильних відповідей 

отримає 3 бали, друга по кількості правильних відповідей – 2 бали, і та команда, яка 

дасть найменше правильних відповідей – 1 бал. 

Журі фіксує кількість правильних відповідей кожної команди. 

Запитання для команди «Мовознавці» 

1.Розділ мовознавчої науки, який вивчає звуки мови… /Фонетика/  

2.Чий день народження 9 березня 1814 року? /Т. Г. Шевченка/ 

3.Скільки звуків в українській мові? /38/ 

4.Що таке лексика? /Усі слова мови, або словниковий склад мови/ 
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5.Слова з протилежним лексичним значенням…/Антоніми/ 

6. Назвіть автора творів «Каменярі», «Захар Беркут»? /І. Я. Франко/ 

7. Розділ мовознавства, який вивчає правила написання слів…/Орфографія/ 

8. Розмова двох осіб…/Діалог/ 

9. Речення, яке має дві і більше граматичних основ…/Складне/ 

10.Хто автор повісті «Микола Джеря»? /І. Нечуй-Левицький/ 

Запитання для команди «Лінгвісти» 

1.Частина слова без закінчення? /Основа/ 

2. Частина мови, яка позначає предмет і відповідає на питання хто? що? 

/Іменник/ 

3. Розділ мовознавства, який вивчає частини мови… /Морфологія/ 

4. На які групи поділяються всі звуки? /Голосні і приголосні/ 

5. Слова, різні за звучанням та написанням, але близькі чи однакові за лексичним 

значенням… /Синоніми/ 

6. Речення, що має одну граматичну основу… /Просте/ 

7. Частина слова, що знаходиться перед коренем… /Префікс/ 

8. Хто автор п’єси «Мартин Боруля»? /І. Карпенко-Карий/ 

9. Розділ мовознавства, що вивчає правила вимови… /Орфоепія/ 

10. Слова, однакові за звучання, але різні за лексичним значенням… /Омоніми/ 

Запитання для команди «Дивослово» 

1. Скільки букв в алфавіті української мови? /33/ 

2. Незмінна значуща частина слова, що стоїть після кореня… /Суфікс/ 

3. Художнє означення – це … /Епітет/ 

4. Два слова, серед яких одне головне, а друге залежне… /Словосполучення/ 

5. Як називали мандрівних співців-поетів за часів Т. Г. Шевченка… /Лірники, 

кобзарі/ 

6. Самостійна частина мови, що називає ознаку дії, ознаку предмета, ознаку 

іншої ознаки… /Прислівник/ 

7. Змінна частина слова… /Закінчення/ 

8. Хто автор творів «Грицева шкільна наука», «Фарбований Лис»? /І. Я. Франко/ 

9. Опис картини природи, частина реальної обстановки, в якій розгортається дія? 

/Пейзаж, літературний пейзаж/ 

10. Розділ науки про мову, що вивчає правильне вживання розділових знаків? 

/Пунктуація/ 

Журі оголошує результати 1-2 конкурсу 

Ведучий 1: Віками народ витворював собі мову. Від звука, слова – до пісні.  

     До вашої уваги виступ фольклорного гурту  «Пацьорки» із композицією «Ой, 

ви гості мої», художній керівник Ванда Йосипівна Городецька. 

Ведучий 2: Конкурс № 3 «Багата фразеологія».  

Наші предки стріляли з лука, 

вміли точно влучати у ціль. 



ЛАБОРАТОРІЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ ТА  

ПРОФЕСІЙНОГО САМОРОЗВИТКУ ПЕДАГОГА 

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
 

124 124 

Тож і образ іде звідусіль: 

влучне слово в оздобі звука. 

     Ці слова Дмитра Білоуса найточніше відтворюють виникнення, існування та 

розвиток фразеологізмів у мові. А чи справді ми справжні нащадки наших предків і 

вміємо нестандартно та образно мислити – це ми зараз перевіримо. 

     Командам пропонується 8 пар фразеологізмів, які необхідно співставити, 

знайшовши пару-синонім.   

     Команді, яка правильно впорається із завданнями, нараховується 5 балів. 

Якщо у завданні будуть помилки – знімається 1 бал. 

Ведучий 1: А поки учасники виконують завдання, перегляньмо уривок із роману 

Ліни Костенко «Маруся Чурай», виконують студенти 33-Ш групи, художній керівник 

– Бабій Алла Павлівна. 

Фразеологізми для  команди «Мовознавців» 

1. Баба надвоє ворожила 1. Вилами по воді писано 

2. Ні Богу свічка, ні чортові кочерга 2. Ні риба, ні м’ясо 

3. Голий як бубон 3. Бідний як церковна миша 

4. Хоч греблю гати 4. Як цвіту в городі 

5. Хоч вовком вий 5. Хоч ґвалт кричи 

6. Сьома вода на киселі 
6. Нашому тинові двоюрідний 

пліт 

7. Волосся дибом встає 7. Кров холоне в жилах 

8. Рвати на собі волосся 8. Битися головою об стіл 

Фразеологізми для  команди «Лінгвісти» 

1. Нам’яти вуха 1. Полатати боки 

2. Розбити глека 2. Чорна кішка пробігла 

3. Зав’язав язика 3. Затулив уста 

4. Хоч мак сій 4.  Чутно, як муха пролетить 

5. Залилася рум’янцем  5. Налилася жаром (вогнем) 

6. Взяла за душу 6. Дійшла до серця 

7. Підставляє себе під сокиру 7. Підставляє свою голову 

8. Коли ще на світ не зоріло 8. Ні світ, ні зоря 
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Фразеологізми для  команди «Дивослово» 

1. З тривогою на душі 1. Кішки на душі шкребуть 

2. Лежати лежнем 2. Пальцем не торкатися 

3. Тримати язик за зубами 3. Набрати в рот води 

4. Ні в тин, ні в ворота 4. Ні риба, ні м’ясо  

5. Був та загув 5. Не було духу й сліду 

6. Як кіт наплакав 6. Як капля в морі 

7. Як грім з неба 7. Як сніг на голову 

8. Мати золоті руки 8. Майстер на всі руки 

 

Ведучий 2: Запрошуємо до відповіді команду «Мовознавців» 

                                                                         «Лінгвістів» 

                                                                          «Дивослово» 

(Один представник з команди зачитує відповіді) 

Ведучий 1: Конкурс № 4 «Краса слова». 

Українська мова багата на синоніми. Завдання учасникам гри наступне: по черзі 

кожна із команд називає епітет до слова «мова». Та команда, яка назве найбільше 

епітетів, отримає 3 бали, дуга за кількістю названих слів – 2 бали, третя – один бал. 

Погляньте на екран, скільки чудових епітетів можна дібрати до слова «мова». 

Вона у нас соковита, калинова, щебетлива, дзвінкоголоса, веселкова, 

милозвучна…(фото на екрані) 

Журі оголошує результати 3-4 конкурсу та загальний результат 

Ведучий 2: Наступний, п’ятий  конкурс  «Народ  скаже, як зав’яже». 

     Наш народ має власну історію, багаті традиції. Усе це сприяло розвитку усної 

народної творчості. Напевно, усі ви знаєте безліч українських народних пісень, казок. 

Однак у повсякденному житті частіше за все можна почути народні приказки та 

прислів’я .  

     Команди отримують таке завдання: продовжити початок прислів’я або 

приказки. На обговорення 15 секунд. За кожну правильну відповідь – 1 бал. 

Завдання для команди «Мовознавців» 

1. Що  маєш  казати – …  (наперед  обміркуй). 
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2. Говори  мало,  слухай  багато,  а … (думай  ще  більше). 

3. Не  хочеш  почути  поганих  слів, … (не  кажи  їх  сам). 

4. Умій  вчасно  сказати  і  вчасно … (змовчати). 

5. Праця людину годує, а лінь … (марнує) 

6. Хто мови своєї цурається, хай сам себе … (стидається) 

Завдання для команди «Лінгвістів» 

1. Краще  мовчати,  аніж…   (брехати). 

2. Дав  слово –  …     (дотримай  його). 

3. Шабля  ранить  голову, а  слово – …     (душу). 

4. Слово   старше  за …   (гроші). 

5.  Рідна мова – не полова: її за вітром … (не розвієш) 

6. Не одежа красить людину – а добра …(справа) 

Завдання для команди «Дивослово» 

1. Більше  діла –  …     (менше  слів). 

2. Їж  борщ  з  грибами  і  …(тримай  язик  за  зубами). 

3. Дурний  язик  голові  не …(приятель). 

4. Хто  людей  питає,   …(той  розум  має). 

5. Пташка красна своїм пір’ям, а людина – …(знанням) 

6. Потрібно учиться – завжди …(знадобиться) 

Ведучий 1: Золота струна мови — символ таланту, краси і добробуту народу. 

Вона піснею бринить у його душі, барвисто квітує на рушниках та килимах, дивує 

вигадливістю кольорових мініатюр на писанках, але найголосніше озивається в пісні. 

Зустрічаємо Народний фольклорний  ансамбль «Троїсті музики», художній 

керівник Віктор Андрійович Черевко. 

Ведучий 2: Шостий конкурс « Наша мова солов’їна» 

Один учасник з кожної команди читає поезію про мову. 

Оцінюється цей конкурс п’ятьма  балами. 

Запрошуємо до слова учасника команди «Мовознавці»… 

                                                                       «Лінгвісти»… 

                                                                      «Дивослово»… 

(Студенти під акомпанемент фортепіано по-черзі  

читають поезії про мову) 

Журі оголошує результати 5-6 конкурсу та загальний результат 
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Ведучий 1: Конкурс № 7 «Тавтограма» 

 Мабуть, у кожного з вас виникало питання: скільки слів у сучасній українській 

мові? Точну кількість підрахувати важко –  мова весь час змінюється. У Словнику 

української мови нараховується близько 135 тисяч слів.  

 Ви уявляєте, якими багатими є можливості нашої мови? Чи знаєте Ви, що в 

українській мові є тавтограми, тобто слова на одну букву? 

 Команди отримали домашнє завдання – підготувати тавтограми. Максимальна 

оцінка за конкурс – 3 бали.  

 Запрошуємо до виступу учасника команди «Мовознавці»… 

                                                                                 «Лінгвісти»… 

                                                                                 «Дивослово»… 

(Учасники команд зачитують підготовлені  тавтограми) 

Ведучий 2: Конкурс № 8 – «Народ сміється – душа радіє». 

     Мовою сатириків про тих, хто цурається рідної мови, зневажає, засмічує її, 

пишуть Павло Глазовий, Грицько Бойко, Степан Олійник,  Анатолій Гарматюк, Іван 

Кирій. Послухаємо уважно, зробімо для себе висновки, поміркуємо, добродушно 

посміємося й покепкуємо! 

     Отож, слухаємо гуморески у виконанні учасників команд. 

     Оцінюється  конкурс п’ятьма  балами. 

Запрошуємо до прочитання учасника команди «Мовознавці»… 

                                                                               «Лінгвісти»…     

«Дивослово»… 

Ведучий 1: Дякуємо учасникам за такі чудові гуморески. А хто з нас не читав 

повість Івана Нечуя-Левицького «Кайдашева сім’я»?! До вашої уваги уривок із даного 

твору. Виконують студенти 33-Ш групи. 

Журі оголошує результати 7-8 конкурсу та загальний результат 

Ведучий 2: Для розмови на побутовому рівні цілком достатньо 2-3 тисяч слів. 

Гарний випускник вузу знає десь 10 тисяч. А скільки слів знаєте ви? Давайте 

перевіримо. А зробимо ми це за допомогою конкурсу «Буква до букви - і виникло 

слово».  

На сцену по черзі запрошуються по чотири учасника з кожної команди. На 

грудях та спинах у них буде розміщено букви, з яких потрібно буде скласти слово. 

Після того, як ведучий прочитає завдання, команда повинна його відгадати і скласти, 
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ставши у потрібному порядку. Виграє та команда, яка швидше впорається із завданням. 

Журі фіксує час виконання завдання. Максимальна оцінка – 3 бали. 

Букви учасникам: 

1 учасник - П М 

2 учасник  - О И 

3 учасник - Л Р 

4 учасник  - Е А 

Завдання для «Мовознавців»  

1. Як називається ділянка землі, що використовується під посіви? (Поле) Буває 

ще футбольним.  

2. Людина має руки та ноги, а тварина – … (Лапи) 

3. Продовжіть рядки казки: «Кізонько моя люба, кізонько моя …» (Мила)   

Завдання для «Лінгвістів» 

1. Як називається частина океану, відокремлена від нього сушею. Усі ми любимо 

купатися у ньому.  (Море)  

2. Дерево, із квітів якого варять смачний чай. (Липа) 

3. Рогове утворення шкіри птахів. В давнину ним писали. (Перо) 

Завдання для команди «Дивослово» 

1. Минулий час слова п’є (вона). (Пила) 

2. Співзвучність у закінченні рядків вірша. (Рима) 

3. Час, період, певний момент. (Пора). 

Ведучий 1: Якщо українці радіють, то вони співають, якщо українці сумують, – 

то вони також співають, а якщо українець співає, то він просто живе. 

Отож, останній конкурс «Пісня – душа народу». До Вашої уваги пропонується 

прослухати мелодію, яку вам потрібно  впізнати, назвати пісню (процитувати хоча б 2 

рядки з пісні) та вказати автора слів.  

За правильну відповідь на питання цього конкурсу – 1 бал. Додатково 

нараховується бал, якщо ви назвете автора слів.  
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Слухаємо мелодію 1-ої пісні для команди «Мовознавців»: 

1. «Пісня про рушник» (Андрій 

Малишко) 

До вашої уваги друга мелодія пісні 

для команди «Лінгвістів»: 

2. «Два кольори» (Дмитро 

Павличко) 

І, наостанок, третя мелодія для 

команди «Дивослово»: 

3. «Ніч яка місячна» (Михайло 

Старицький) 

Наступне завдання цього ж конкурсу 

виявить знавців  української народної пісні. 

(За кожну правильну відповідь команда 

отримує 1 бал). А якщо команда ще й 

заспіває пісню, то отримає додатковий бал. 

Запитання для команди «Мовознавців» 

1. Чого хотів милий, чорнобривий? (вареничків) 

2. Де стоять два дубки? (на горі) 

3. Хто в’ється за Галею? (Іванко) 

Запитання для команди «Лінгвістів» 

1. Куди запрошувала дівчина хлопця в 

понеділок? (по барвінок) 

2. Що робить ставок там, де 

колишуться віти? (спить) 

3. Хто стояв під вишнею, під 

черешнею? (старий з молодою) 
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Запитання для команди «Дивослово» 

1. Що робили жінки на товчку, на базарі? 

(чоловіків продавали) 

2. Що потрібно робити хлопцям, розпрігши 

коні? (лягати спочивати) 

3. Куди не треба ходити Грицю? (на 

вечорниці). 

Ведучий 2: Нашу гру-конкурс ми 

присвятили її величності Українській 

мові, щоб ще раз підкреслити, що те, 

чим ми повсякденно користуємося, те, 

чим оформлюємо свої думки, у що 

вливаємо емоції, є справжнім дивом, 

великим і прекрасним. 

Ведучий 1: Тож плекаймо 

чудовий 

сад української мови, донесений до нас 

із глибини віків. Шануймо  мову наших 

предків, мову Шевченка і Франка. Нехай вона стане мовою наших дітей і онуків, мовою 

наших нащадків, і живе вічно! 

Ведучий 2: А поки журі підбиває підсумки конкурсу, для вас музичне 

привітання від викладача коледжу Назарія Агафангеловича Давидовського «Я без пісні 

не я!» 

ВЕД. А зараз результати конкурсу. Слово журі.  

(Журі вручає грамоти, ведучі – нагороди командам)  
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 КАСІЯНЕНКО О.М., голова циклової комісії 

викладачів діловодства, документознавства та 

інформаційної діяльності КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

ОФОРМЛЕННЯ РЕКВІЗИТІВ: ВИМОГИ ТА ПРАВИЛА  

план–конспект заняття 

 

Мета:  

освітня: систематизувати та поглибити знання з оформлення реквізитів, 

узагальнити ДСТУ 4163–2003 «Державна уніфікована система документації. Вимоги 

до оформлення документів», Правила організації діловодства, Типова Інструкція з 

документування управлінської інформації в електронній формі та організації роботи з 

електронними документами в діловодстві, електронного міжвідомчого обміну, Типова 

Інструкція з діловодства в міністерствах, інших центральних та місцевих органах 

виконавчої влади поглибити знання вимог до розташування та оформлення реквізитів, 

розширити знання по складанню службових документів, залучити до самостійного 

оперативного застосування реквізитів у службових документів. 

розвиваюча: розвинути уміння та навички по складанні, оформленні та 

розташуванні реквізитів службових документів, сформувати професійні уміння. 

виховна: сприяти формуванню правової грамотності, удосконалювати 

професійну увагу (зосередженість, активність, охайність) виховувати професійні риси 

обраної професії, прививати культурну поведінку. 

Структура заняття 

1. Організація заняття (Доброго дня, хто черговий, хто відсутній). 

2. Актуалізація опорних знань: 

1. Дайте визначення поняттю «документ». 

2. Дайте визначення поняттю «діловодство». 

3. Які Ви знаєте види документів? 

4. Назвіть основні частини документа. 

5. Що таке інформація? 

6. З яких частин складається текст документа. 

7. Що таке ДСТУ? 

8. Яку має назву ДСТУ 4163–2003? 

3. Повідомлення теми, формування мети та основних завдань. 

4. Мотивація навчальної роботи: за тлумаченням «Оксфордського словника» 

«документ» - це текст чи зображення, що має інформаційне значення. В перекладі з 

латинської мови «документ» - це доказ, підтвердження факту, що мав давніше чи має 

на даний час. Діловодний процес передбачає роботу з документами та організацію 

різноманітних процесів, які забезпечують її досконалість. На підприємстві 

встановлюють єдиний порядок зі складання документів і роботи з ними.   
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5. Виступи студентів: підготовка повідомлень з тем: «Код організації – 04 

реквізит», «Код форми документа – 05 реквізит». «Назва організації вищого рівня – 06 

реквізит», «Зображення нагород – 03 реквізит», «Запис про державну реєстрацію – 32 

реквізит». 

План заняття 

1.Стислий зміст теми 

- Поняття реквізиту. Постійні та змінні реквізити 

- Зміст та розташування реквізитів 

- Вимоги до складання службового документа 

2. Контрольні запитання (інтерактивним методом «Кубік Рубік»): 

- Що таке реквізит? 

- Назвіть способи розташування реквізитів. 

- Скільки є різновидів реквізитів? 

- Назвіть види (типи) реквізитів. 

- Перерахуйте обов’язкові постійні реквізити. 

- Дайте визначення «формуляр–зразок»? 

- На яких форматах паперу оформлюються службові документи. 

- Що таке поле (берег)? 

- Які поля (береги) повинні мати службові документи? 

- Що таке інтервал? 

- Якою має бути максимальна довжина рядка? 

- Яким міжрядковим інтервалом має друкуватися текст службового 

документа? 

- У яких документах використовують формат А3. 

- Для яких документів призначений формат А4. 

- Назвіть основне призначення лівого поля. 

- Назвіть основне призначення правого поля. 
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- Назвіть основне призначення верхнього поля. 

- Назвіть основне призначення нижнього поля. 

- Де друкують заголовки документів? 

3. Встановити реквізит на 

документі (див. приклад). 

4. На аркуші формату А–1 

написати назву та межі розташування 

реквізитів з повздовжнім 

розташуванням реквізитів. 

Розташування реквізитів і меж 

зон форматів А4 поздовжнього бланка 
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5. На аркуші формату А–1 написати приклад оформлення та межі 

розташування реквізитів з кутовим розташуванням реквізитів.  

Розташування реквізитів і меж зон форматів А4 кутового бланка 
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6. Відео запитання. Встановити інтервали у поданих реквізитах. 

- Назвіть відступ від лівого берега документа для абзацу. 

- Назвіть відступ від лівого берега документа для реквізиту «Адресат». 

- Назвіть відступ від лівого берега документа для реквізиту «Гриф затвердження». 

- Назвіть відступ від лівого берега документа для реквізиту «Гриф обмеженого доступу 

до документа». 

- Назвіть відступ від лівого берега документа для розшифрування підпису в реквізиті 

«Підпис». 

- Скількома інтервалами відокремлюють складові частини реквізитів «Адресат», «Гриф 

затвердження», «Гриф погодження»? 

- Для яких реквізитів відступ від межі лівого берега не роблять. 
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7. Зоровий диктант. За малюнком встановіть назву та номер реквізиту. 
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9. Самостійна робота студентів 

 Опрацювати нормативно–правову документацію. 

 Скласти таблицю з вимогами до складання та розташування 

реквізитів. 
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КИСЕЛЕВ Д.Л., кандидат педагогических наук,  

доцент, кафедра зарубежной литературы и риторики, 

Коммунальное заведение высшего образования 

«Винницкий гуманитарно-педагогический колледж» 

 

ИЗ ЭПИСТОЛЯРНОГО ОБЗОРА ВОЗРОЖДЕНИЯ: ДАНТЕ И ШЕКСПИР 

 

Начиная с ХІІ-ХІІІ вв.,  с ростом 

городов развивается городская 

литература, тесно связанная с реальной 

трудовой жизнью. Городская литература 

носила сатирический характер и 

опиралась на фольклор. Это были певцы: 

французские – фаблио, и немецкие – 

шванки. Кроме того, были найдены и 

восстановлены образцы произведений 

античности. Этим мотивам и обязан 

термин «Возрождение».  Это явление 

породило невиданный рост  литературы и 

искусства, титанов по силе мысли, страсти 

и характера. Деятели Возрождения 

назывались гуманистами, эти люди умело 

сочетали в себе скульптора и врача, 

дипломата и философа, поэта и зодчего.  

    Возрождение, или Ренессанс (от фр. 

renaissance), –  это переходная эпоха в 

истории культуры Европы от 

средневековья к Новому времени. 

Возрождение явилось результатом 

распада феодализма из зарождения 

рыночных капиталистических 

отношений. Главная роль в обществе 

переходила от дворянства к людям 

определенных профессий: поэтам, 

философам, мастерам, филологам, 

инженерам и врачам. Люди и общество 

вместо божественного начала стали 

изучать человеческое. Так возник термин 

«гуманизм» и «гуманист» (от латинского 

humanus – человеческий). Утверждая 

новое мировоззрение, гуманисты 

стремились изучать классические 

образцы античности. Они вели борьбу за 

свободу мысли и научного поиска. Была 

сломана духовная монополия церкви, 

была создано новое рациональное и 

жизнерадостное мировоззрение. 

Сформировался  утопический социализм, 

Томас Мор (1478-1535) написал 

«Утопию» (1516 г), труд с изложением 

идеального общественного устройства. 

Тамазо Кампанелла (1568-1639) в труде 

«Город солнца» (1602) показал идеальное 

общество без частной собственности и 

неравенства людей, с утверждением 

идеалов социальной справедливости. 

Важную роль в культуре Эпохи 

Возрождения сыграли народные 

национальные языки и культурные 

достижения прошлого. Здесь оригинально 

соединяется новое и старое, традиционное 

и новаторское. В это время были созданы 

классические образцы литературы, 

искусства и науки, имеющие значения и в 

наши дни. К ним относятся 

географические открытия Х. Колумба 

(1451-1506),  Васко да Гамы (1469-1524), 

Фредерико Магеллана (1480-1521). 

Известны астрономически открытия  

Н. Коперника (1473-1543) «Об оборотах 

небесных сфер» (1543). Немец И. Кеплер 

(1571-1630) определил законы движения 

планет и подтвердил учения Коперника. 

Материальная культура Возрождения 

была обогащена развитием техники, 
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судостроения и инженерии. Инженерные 

достижения Леонардо да Винчи (1542-

1519): летательные аппараты, машины и 

механизмы. Немецкий изобретатель 

Иоганн Гуттенберг (1394-1468) изобрел 

печатный станок, занимался 

книгопечатаньем. Философские 

достижение представлены именами 

итальянцев Н. Макиавелли (1469-1527) и 

представителем натуральной философии 

Н. Кузанским (1401-1461). 

    Замечательными достижениями 

отмечена художественная литература и 

духовная культура Эпохи Возрождения, 

которая представлена произведениями 

писателей-классиков: Данте Алигьери, 

Франческо Петрарки, Джованни 

Боккаччо, Франсуа Рабле, Мигеля 

Сервантеса, Лопе де Вега, В. Шекспира и 

других.  

    Разберем художественные 

особенности творчества Данте Алигьери и 

Вильяма Шекспира как наиболее 

известных представителей этой эпохи. 

   Данте Алигьери (1265-1321) является 

последним  поэтом Средневековья и 

первым поэтом Возрождения. Данте 

родился и вырос во Флоренции. Он вел 

борьбу за свободу свого города и был 

избран в городское самоуправление. 

Потерпев поражение в политической 

борьбе, Данте скитался по Италии. Умер в 

1321г. в Раввене.  

    Данте был одним из первых  

итальянских поэтов, писавшим на 

народном итальяском, а не на латинском 

языке. Как в прозе, так и в стихах Данте 

писал о любви к прекрасной Беатриче. На 

склоне лет Данте пишет  «Комедию», 

названную в последствии «Божественной 

комедией». В «Комедии» зображена 

загробная жизнь: в то далекое время люди 

верили в учение о загробной жизни. 

Средневековые поэты часто писали стихи 

о видениях человека, побывавшего на том 

свете. Данте нарисовал свои путешествия 

по аду, чистилищу и раю в 

сопровождении Вергилия, давно 

умершего римского поэта. Изображаются 

картины средневековой Италии. В самой 

сильной главе поэмы  «Ад» Данте 

обличает жадность, скупость, 

нерадивость властей, которых поместил в 

ад. Данте критикует власть римського 

папы, разместив нескольких римских пап 

вместе со злыми грешниками. Поэт 

изобличает равнодушие тех людей, 

которые не препятствуют злу. «Взгляни, и 

мимо!»  –  так говорит Данте о таких 

людях. Вместе с тем, людьми сильних 

чувств и пытливого ума Данте 

восхищается. Таковы несущиеся в адском 

огненном вихре влюбленные Паоло и 

Франческида Римини. Поэт рисует 

путешественника Одиссея – Улиса, 

желающего пуститься в новые 

странствия. Образ Одиссея выражает дух 

искания, путешествий и странствий. 

Поэма состоит   из трех частей: «Ад, 

Чистилище, Рай». Каждая часть 

заканчивается одинаково: словом 

«звезды». Язык поэмы метофоричен, 

написан специальными трехстишьями – 

терцинами. А. С. Пушкин не раз 

восхищался творчеством  Данте, относя 

«Божественную комедию» к гениальным 

созданиям мировой литературы. История 

страстной любви Паоло и Франческиды 

Римини послужили темой симфонии П. И. 

Чайковского.  

Другим всемирно известным представ

ителем епохи Возрождения был Вильям 



ЛАБОРАТОРІЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ ТА  

ПРОФЕСІЙНОГО САМОРОЗВИТКУ ПЕДАГОГА 

ВІСНИК. 2020                                                                                                                                                        № 1 (33) 
141 

Шекспир (1564-1616), о жизни котрого 

мы  знаем мало. В 

отечественной традиции Шекспира много

 переводил списатель С.Я.Мар-шак. 

Шекспир писал пьесы и сонеты. Сонеты 

по сей день пленяют силой чувств, 

формой и изяществом мысли. Яркая, 

ликующая страсть к жизни отличает 

комедии Шекспира: «Двенадцатая ночь», 

«Много шума из ничего», «Два веронца», 

«Сон в летнюю ночь», «Как вам это 

понравится» (1593-1600). Здесь отражена 

главная мысль Возрождения: о человеке 

судят не по его багатству, а по уму, 

мужеству и благородству. Например, в 

пьесе «Два веронца» автор славит дружбу, 

верность, любовь, готовность бороться за 

счастья. Идеи комедии Шекспир 

заимствует из призведений итальянских 

писателей Эпохи Возрождения.  

Важной темой для Шекспира является 

гибель особенно дорогих ему героев. Это 

герои «Ромео и Джульета» (1597 г.). 

Нравственная победа любви над смертью 

с ее средневековыми предрассудками 

отражена здесь. После постановки пьесы 

«Юлий Цезарь» с 1600 по 1608 год 

Шекспир написал найболее известные 

свои трагедии: «Гамлет», «Король  Лир», 

«Макбет», «Отелло». В трагедии 

«Гамлет» изображено братоубийство. 

Гамлет изобличает  пороки королевского 

двора, ложь, болезни,  природу зла. 

Классический вопрос: Быть или не быть?  

– выражает суть гамлетизма. Гамлет 

гибнет, находясь в трагическом разладе со 

своим временем.  

    Торжество веры в людей описано в 

трагедии «Отелло». Дездемона 

оклеветана, но невиновна. Вера Отелло в 

Дездемону торжествует. В трагедии 

«Король Лир» показано, как  уродует 

человеческую душу самовластие и 

деспотизм. И только познав на себе ужас 

зависимости от тиранов, Лир возвышается 

до истинной человечности. Основные 

герои Шекспира погибают. При этом 

побеждают не враги, а вера в человека. 

Герои Шекспира многоплановы, 

действуют в сложных обстоятельствах, 

борятся со совсем, что  несет человеку 

горе, порабощение и зло. Характеры 

действуют в развитии, динамике и 

переменах. Здесь Шекспир выступает как 

зоркий художник, и хорошо разбирается в 

жизни.  

Последний етап творчества Шекспира 

(1608-1612) отличается фантастическими 

мотивами, удалением от реальной жизни. 

В пьесах «Перикл», «Цимбелин», «Зимняя 

сказка», «Буря»,  Шекспир осуждает 

деспотизм, своевластие, воспевает силу 

любви и веру в людей. Утверждение 

одного из героев пьес Шекспира: «Как 

прекрасно человечество», –  может 

служить девизом епохи Возрождения.  
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4. Хрестоматия – учебник по зарубежной литературе (под редакцией 

Ковбасенко Ю. И., 10 класс). Киев, 2018. 

 

 

 КУШКО І.С., вчитель історії, вихователь Обласного 

наукового ліцею-інтернату КЗВО «Вінницький 

гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

РОЗРОБКА УРОКУ:  

ДЕРЖАВОТВОРЧИЙ ПРОЦЕС ПЕРІОДУ ДИРЕКТОРІЇ 

 

Мета : 

 сформувати в учнів знання про процес державотворення періоду 

Директорії, ознайомити з першими актами Директорії, визначити історичне значення 

події відновлення УНР та приходу до влади Директорії; 

 розвивати вміння аналізувати та узагальнювати; критично працювати з 

різними джерелами інформації, аргументовано висловлювати свою думку щодо 

поставленої проблеми, неупереджено аналізувати та оцінювати діяльність політичних 

діячів минулого; закріпити уміння працювати з настінною картою, історичним атласом, 

аргументовано висловлювати свій погляд на поставлену проблему, формувати 

критичне історичне мислення; 

 виховувати громадянську позицію та патріотизм. 

Тип уроку: урок вивчення нового матеріалу. 

Вид заняття: урок з елементами досліджень та інноваційних технологій на 

основі мультимедійної презентації 

Обладнання: мультимедійна презентація,  підручник О. Реєнт, О. Малій. 

Історія України 10 клас, роздатковий матеріал, фото періоду Директорії. 

Хід уроку 

І. АКТУАЛІЗАЦІЯ ОПОРНИХ ЗНАНЬ  

Бесіда: 

1) Пригадайте, в яких сферах державотворення гетьманський уряд досяг 

найбільших успіхів?    

2)  Які прорахунки допустив гетьманський уряд при вирішенні 

найболючіших питань життя українського суспільства? 

ІІ. Мотивація навчальної діяльності. 

Слово вчителя: 

Вправа «Знаю – хочу знати» 

Учні заповнюють спочатку ліву частину схеми, тобто записують все, що їм вже 

відомо про події в Україні в листопаді 1918 року.  А потім заповнюють праву частину 

схеми – те, що хочуть дізнатися на уроці. 
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З попередньо вивченого матеріалу ми вже знаємо, що гетьманський режим 

поступово втрачав підтримку не тільки прихильних до нього політичних сил, а й 

широких верств українського суспільства. В Українській державі виникла криза влади. 

Листопадова революція в Німеччині стала тим каталізатором, який прискорив процес 

падіння Української держави гетьмана П. Скоропадського. 

М. Шаповал у своїй праці «Велика Революція і українська визвольна 

програма» стверджував «...повстання під проводом Директорії – ...друга Велика 

Українська Революція... листопадова Українська Революція...» 

При вивченні цієї теми ми і спробуємо з'ясувати, які політичні сили прийшли на 

зміну Гетьманатові П. Скоропадського. Яку програму політичних перетворень вони 

мали втілити у життя? Ми побачимо також, яку  політику проводила Директорія УНР, 

і зможемо визначити її значимість для процесу державотворення в Україні. 

II. ВИВЧЕННЯ НОВОГО МАТЕРІАЛУ 

План  уроку: 

1. Утворення Директорії УНР. 

2. Ідейні засади державотворення у Декларації Директорії УНР. 

3. Державотворча діяльність Директорії УНР. 

1. УТВОРЕННЯ ДИРЕКТОРІЇ УНР 

Розповідь вчителя 

В умовах кризи гетьманського режиму та одночасно з проголошенням 

гетьманом федеративного союзу з небільшовицькою Росією опозиція вирішила 

перейти до активних дій: розпочати збройне повстання. 

У ніч 13 на 14 листопада 1918 р. у Києві відбулося таємне засідання 

Українського Національного Союзу, в якому взяли участь представники політичних 

партій (українські есери та українські соціал–демократи), селянської спілки, 

профспілки залізничників і українських січових стрільців. Присутні відхилили ідею 

негайного відновлення Центральної Ради і створили п’ятиособовий орган УНР –

Директорію. 
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До її складу увійшли: В. Винниченко (був обраний головою), С. Петлюра, П. 

Андрієвський, А. Макаренко, Ф. Швець. 

Дослідницька группа: 

-  про склад Директорії 

«Чому вийшов такий склад Директорії – це й досі дивує людей... Не раз 

запитувано мене, чому я відмовився увійти в Директорію... Свою відмову я мотивував 

так: я за кілька місяців підготовчої праці по організації повстання дуже втомився... 

Також у мене були непорозуміння з Петлюрою... а найменша незгода могла бути 

фатальною для повстання...» – писав згодом один із організаторів антигетьманського 

повстання М. Шаповал у своїй праці «Велика Революція і українська визвольна 

програма». 

«...визначними постатями були В. Винниченко та С. Петлюра... але між ними 

існував давній антагонізм, який не міг не відбитись на ефективності діяльності 

Директорії... Соціаліст Ф. Швець «тверезий політик, людина інтелігентна з досить 

широким кругозором... йому бракувало політичного досвіду й ґрунтовного знання 

політичної проблеми східної Європи. Він не мав теж ширшого масштабу в політичному 

думанні, що є необхідною передумовою політичного і державного діяча в і переломній 

добі... Макаренко... міг би бути використаний для праці в якімсь департаменті 

адміністрації, але ні в якім разі як один із співвирішальних членів найвищого державного 

органу... Андрієвський... до того часу взагалі не був відомий ширше в політично 

свідомих колах, а потім виявилося, що він цілком не надався на своє відповідальне 

становище... Вони не мали, крім Винниченка та Петлюри, ніякої практики в 

центральній державній роботі, не мали відповідних теоретичних студій з ділянки 

науки про державну адміністрацію... Навіть обидва вище згадані державники були 

визначними в інших ділянках: Винниченко в літературі і публіцистиці, а Петлюра в 

літературній критиці та публіцистиці...» (Ковалевський М. «По джерелах боротьби.  

Спомини. Враження. Рефлексії»). 

«Директорія вийшла з погляду соціально–політичного безбарвною, сірою... 

Українські есери не дали до неї свого представника; українські соціал–демократи хоч і 

дали двох найбільш популярних представників, але обидва вони, С. Петлюра та В. 

Винниченко, відомі були як великі угодовці : опортуністи; решта членів були звичайні 

дрібнобуржуазні патріоти... мало розумілись на загальнополітичних справах...» 

(Христюк П. «Замітки і матеріали до Української революції»). 

Рорзповіді учнів про лідерів Директорії В. Винниченка та С. Петлюру 

(випереджаюче домашнє завдання) 

2. ІДЕЙНІ ЗАСАДИ ДЕРЖАВОТВОРЕННЯ У ДЕКЛАРАЦІЇ  

ДИРЕКТОРІЇ УНР 

Розповідь вчителя. 

Після перемоги антигетьманського повстання Директорія не поспішала скласти 

с повноваження, а у Декларації від 26 грудня 1918 р. проголосила себе тимчасовою 

верховною владою революційного часу. 
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Від самого початку вся діяльність Директорії була прямою антитезою 

внутрішньої політики гетьмана  П. Скоропадського 

Самостійна робота з документом №1 

«...До повного вирішення земельної реформи... всі дрібні селянські 

господарства і всі труд господарства залишаються у руках попередніх їх власників 

непорушними, а решта земель переходить у користування безземельних і 

малоземельних селян... ця постанова стосується також монастирських, церковних і 

казенних земель... 

Директорія одмінила всі закони і постанови гетьманського уряду у сфері 

робітничої політики. Відновлено восьмигодинний робочий день. Знов колективні 

договори, право коаліцій і страйків, також усю повноту прав робітничих фабричних 

комітетів... 

Директорія є тимчасова влада революційного часу... Директорія передасть свої 

повноваження тому ж самому народові... право управління й порядкування належить 

тільки тим класам, які є і основою громадського життя, які творять матеріальні та 

духовні цінності, які кров'ю та життям своїм вступили до боротьби з руйнуючими 

силами сучасного ладу... Влада в УНР має належати лише працюючим класам – 

робітництву та селянству... Так звані «пануючі класи», класи земельної промислової 

буржуазії доказали свою цілковиту нездатність в управлінні державою... було 

злочинним допустити ці класи до участи в правлінні країною... ці класи не мають права 

голосу порядкуванню державою. 

Директорія пропонує трудовому селянству вибрати своїх делегатів на Конгрес 

Трудового Народу України... Міському робітництву вибрати своїх делегатів на 

Конгрес Трудового Народу України. 

Трудовій інтелігенції: робітникам на полі народної освіти, лікарським 

помічникам, народним кооперативам, служачим у конторах так само вибирати своїх 

представників на Трудовий Конгрес. 

Конгрес матиме всі верховні права і повновласть вирішувати всі питання 

соціальної економічного та політичного життя Республіки...Трудовий Конгрес має 

вирішити форми влади і на місцях, так і в центрі...всі зусилля Директорія направить 

на таку організацію народного господарства... яка не знає ніякого гніту і визиску...буде 

знищено всі форми спекуляції... пильно дбатиме, щоб трудові маси були задоволені 

предметами першої необхідності (шкури, мануфактури, залізних виробів, іншого 

краму, а так продуктів споживи)...у сфері міжнародних відносин Директорія стоїть на 

ґрунті цілковитого нейтралітету і бажання мирного співжиття з народами всіх 

держав...соціалістичні партії Директорія кличе всі свої сили направити на достойну 

організацію трудового народу по всій Землі Трудової Республіки. 

(3 Декларації Директорії УНР від 26 грудня1918р.). 

Завдання учням.  На основі документу визначити основні засади політики  

Директорії УНР . 
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Прогнозована відповідь: 

Характеристика Декларації: 

 Скасування Гетьманщини. Відновлення УНР. 

 Директорія – тимчасова верховна влада до скликання Конгресу трудового 

народу України. 

 Влада в УНР належить трудовому народу, а експлуататорські класи 

позбавляються права голосу. 

 Скасування великих землеволодінь. Передача землі селянам без викупу. 

 Проголошення 8 – годинного робочого дня та демократичних свобод. 

 Налагодження міжнародних відносин на засадах нейтралітету та мирного 

співіснування з усіма країнами. 

Запитання учням: 

• Чи згодні ви із твердженням, що Директорія планувала установити в Україні 

національний варіант радянської влади? 

Свою думку аргументуйте. 

3. ДЕРЖАВОТВОРЧА ДІЯЛЬНІСТЬ ДИРЕКТОРІЇ УНР 

Розповідь вчителя. 

За короткий час свого перебування при владі, незважаючи на складні обставини 

воєнного часу, необхідності відразу ж після приходу до влади вести активні оборонні 

дії, Директорія УНР розгорнула активну діяльність у різних сферах державницького 

життя: у законотворенні, вирішенні аграрного та продовольчого питання, реалізації 

промислової та робітничої політики, у сфері військового будівництва та по зміцненню   

обороноздатності. 

У законодавчій сфері було здійснено спроби адаптації законодавства, що діяло 

за попередньої влади до нових політичних умов:  

• анульовано чинності законів та декретів Гетьманату, радянського уряду 

України; 

• законодавчу Владу передано Трудовому Конгрессу; 

• відновлено чинність законів УНР; 

• Правові акти скасовувались вибірково: деякі закони УЦР (Конституція, 

земельний закон) припиняли свою чинність як надто «ліві»; ряд правових актів 

Гетьманату – як такі, що не відображали інтереси трудящих. Ті ж закони, які 

відповідали ідеології Директорії, продовжували діяти;  

Але Директорії так і не вдалося виробити чіткої концепції та процедури творення 

і ухвалення законодавчих норм, систематизувати їх. 

У вирішенні аграрного питання, незважаючи на розрив звичних економічних 

зв'язків унаслідок ведення постійних бойових дій, панування анархії отаманщини, 

повсталі загони якої по черзі реквізували у селян збіжжя: 

• Директорія зуміла налагодити певний обмін між містом і селом. 

• Було вжито суворих заходів по боротьбі зі спекуляцією;  
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• вводилась хлібна повинність з диференційованими нормами обов'язкових 

норм хлібоздачі; за здані продукти передбачалось грошове відшкодування. 

Вказані заходи дозволяли Директорії утримувати військо, незначний державний 

апарат. Але істотно ситуацію у містах вони не поліпшили, а селянство продовжувало 

найбільше страждати від непосильного тягаря війни, економічної анархії та 

державного свавілля.  

8 січня 1919 р. Директорія затвердила закон про землю, який : 

• закріплював скасування приватної власності на землю, ліси, надра, їх 

перехід у власність держави;  

• трудова земельна норма зменшувалась удвічі й обмежувалась 15 

десятинами;  

• кожне господарство повинно було одержати в користування не менше 5 – 

6 десятин. 

Директорія бережно поставилась до високопродуктивних господарств, що не 

дробилися, а передавались трудовим спілкам, які мали для цього створюватись. Але 

вже через два місяці уряд УНР обумовив передачу землі кількома обтяжливими 

зобов'язаннями: за отримані ділянки господарі повинні були віддавати державі третину 

врожаю ярового хліба, повну попередню сплату податків. Постійні переїзди апарату 

уряду, ведення бойових дій не дали можливості послідовно втілити цей закон у життя. 

Промислова й робітнича політика мала швидше декларативний характер, аніж 

практичний. У своїй діяльності Директорія пливла за течією політичних дій, не 

відстоюючи інтереси робітників та без особливого занепокоєння сприймаючи 

різноманітні нововведення в галузі трудового законодавства. Практичними кроками у 

цій сфері було: 

• розроблення проекту закону про фабрично-заводські комітети, 

•  план першочергової допомоги безробітним,  

• розглянуто питання про конфлікти,  

• готувались деякі акти про поліпшення охорони праці й дотримання 8 – 

годинного робочого дня. 

Однак втілити ці задуми не вдалося внаслідок стрімкого просування 

більшовицьких військ углиб України. 

У галузі обороноздатності та військового будівництва були зроблені конкретні 

кроки по творенню збройних сил: 

• проведено масову мобілізацію чоловічого населення віком від 20 до 35 

років, офіцерів – до 43 років.  

• Загальна частина війська становила 150 тисяч бійців, але значна частина 

їх була 

люмпенізованими, декласованими елементами. 

• Плани створити повноцінний Чорноморський флот були зірвані 

зусиллями Антанти, які потопили 11 підводних човнів, вивели із Севастополя 6 

есмінців, лінкор, крейсер, два міноносці, майже 20 допоміжних суден. 
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•  На військові цілі виділялись значні кошти, спрямовувалась інтенсивна 

законотворча діяльність. 

Завдання учням 

Заповнити таблицю за розповіддю вчителя «Внутрішня політика 

Директорії УНР» за схемою: 

Законодавча 

сфера 

Аграрне питання Промислова й 

робітнича політика 

У галузі 

обороноздатності 

Висновок 

Незважаючи на всі зусилля Директорії, сили були нерівними: військовий 

потенціал радянської Росії, несприятливі зовнішньополітичні умови – все 

спрямовувалось проти того, щоб Директорія не мала часу на перепочинок, на 

вирішення назрілих соціально-економічних питань.  Лідери Директорії,  не зумівши 

переступити через свої амбіції, не змогли приборкати отаманщину і запропонувати 

соціально-економічну програму реформ, яка б влаштовувала основну частину 

населення. Також не зумівши подолати розбіжностей поглядів щодо долі України, 

Директорія швидко втратила підтримку мас і тому не змогла протистояти агресії ззовні. 

ІV. ЗАКРІПЛЕННЯ ТА ПОВТОРЕННЯ ВИВЧЕНОГО  НА УРОЦІ  

Бліц-опитування: 

1. Хто увійшов до складу Директорії? 

2. Що декларувалось у «Відозві до населення» та Універсалі С. Петлюри? 

3. Назвіть хронологію перебігу основних подій в ході повстання. 

4.  Назвіть основні заходи Директорії у справі державного будівництва. 

5. Порівняйте запропоновані шляхи вирішення аграрного питання 

Директорією, Центральною Радою. Вкажіть спільне та відмінне. 

V. ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ УРОКУ 

Директорія,як тимчасова верховна влада, намагалась утримати свою владу і 

здійснити перетворення в державі і суспільстві, які б зміцнили Україну. Частково це їй 

вдалося,але не надовго. Національна політика Симона Петлюри, як отамана військ 

УНР, воз’єднання ЗУНР та УНР були намаганнями свідомо творити державність 

українців. Але не дивлячись на це поразка Директорії відбулася. Цьому прикрому 

факту, були свої причини: 

• Суперечлива внутрішня політика, у тому числі нерозв’язане аграрне 

питання. 

• Розквіт отаманства, наростаюча анархія в суспільстві. 

• Особисте протистояння лідерів – В.Винниченка та С.Петлюри. 

• Неспроможність стати на перешкоді єврейським погромам. 

• Нерозбірливе закриття установ,створених за часів гетьмана. 

• Незадовільна підготовка та організація армії і складна 

зовнішньополітична ситуація. 
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Завдання.  

VI. ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ 

1. Опрацюйте текст параграфа. 

2. Заповніть порівняльну таблицю «Успіхи та прорахунки у процесах 

державотворення в Україні» 

 

 ПРИСЯЖНЮК Д.С., кандидат педагогічних наук, 

доцент КЗВО «Вінницький гуманітарно-педагогічний 

коледж» 

 

СПОРТ У ВІННИЦІ НА ПОЧАТКУ ХХ СТОЛІТТЯ 

 

Метою нашої роботи є висвітлення 

перших кроків розвитку найбільш 

масових видів спорту у Вінниці на 

початку минулого століття. 

Нами були використані матеріали: 

рукопис Георгія Брілінга « История 

спорта в Виннице в 1907-1917 г.г.»; 

роботи професора Т.Кароєвої, доцента 

А.К.Лисого, історика Л.С. Анохіної, 

журналістки І.Зонової та ін. 

Ініціатором розвитку спорту у 

Вінниці стало реальне училище (тепер 

Торговельно-економічний інститут 

КТЕУ) переведене з Могилева-

Подільського до Вінниці у червні 1889 

року. Вінницька міська дума постановила 

щорічно виділяти на його утримання 8 

тисяч рублів сріблом, узяти на рахунок 

міста будинок купця Ваначейка. Плата за 

рік за студента складала 50 рублів. Тут у 

1908-1909 р.р. побудоване гімнастичне 

містечко де були різні снаряди: кільця, 

турнік, трапеції, канати, дробини. Але все 

це мало приваблювало молодь. 

Гімнастика проходила лише один раз на 

тиждень, вона включала в себе елементи 

шикування, декілька вправ на «кобилі», 

колоді, трохи вільних вправ. Елементів 

змагань на уроці не було, вони були не 

цікавими, проходили мляво. 

Враховуючи незадовільний стан 

фізичного виховання в реальному 

училищі В’ячеслав Коренєв, учитель 

малювання (пізніше засновник і перший 

директор Вінницького краєзнавчого 

музею) на засіданні педради училища 

піднімає питання про організацію 

фізичного виховання у позаурочний час. З 

цією метою педрада вирішить « 

Устромить зимой каток, а на лето школу 

плавання, построить пристань с лодками и 

научить управлять ими – наш долг». 

Навесні 1910 року яхт-клуб 

«Спорт» було відкрито. Частину коштів 

на його будівництво пожертвував граф 

Грохальський З.С. і Шеньовський І.С., 

частину грошей виділили батьки ( з 

кожного учня по 2-3 рубля на рік), 150  

рублів сплатило училище. 

Яхт-клуб був розташований на 

невеличкій частині (100-200 м) острова 

(напроти теперішньої ЗОШ № 3), що 

тягнувся десь на кілометр у напрямку 

П’ятничан. Острів був невисокий, близько 

1 м над рівнем води. На сьогодні він 

затоплений після запуску Сабарівської 

ГЕС. На цій ділянці острова були 
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споруджені: велика купальня, пристань 

для човнів, буфет, кегельбан, крокет, 

гімнастичне містечко, щогла для 

прапорів, туалет. 

Ядром флоту були три однотипні 

легкі шлюпки київського виробництва, по 

ціні 70 руб. за штуку, такого ж типу, але з 

більш вишуканим оздобленням була 

командорська шлюпка «Ундина». Окрім 

шлюпок було 5 плоскодонок місцевої 

побудови. На базі «Спорту» проходили 

паради човнів. Ніяких веслувальних та 

плавальних гуртків не було. Однак кожен 

рік наприкінці літа влаштовувались 

офіційні змагання з плавання і 

веслування. Спеціальних тренувань перед 

змаганнями не проводилось. Ніхто не 

ставив собі за мету встановлювати 

рекорди, змагались заради задоволення. 

Так звана «Сокольська гімнастика» 

отримала широку популярність у Вінниці 

лише у 1913 році. Її розвиток пов’язаний з 

іменем графа Макса Румерекирха, чеха по 

національності. У реальному училищі 

Румерекирх з’явився  у 1912 році, у 

наступному році училище закупило 

спортивне гімнастичне приладдя на суму 

350 рублів, яке було встановлено в класі 

для гімнастики. Були придбані паралельні 

бруси, кінь, козел, турнік та ін. 

Згодом Румерекирх поширив свою 

діяльність на чоловічу і жіночу гімназії. У 

квітні 1915 року в міському театрі 

відбувся гімнастичний парад цих команд. 

Виступали усі класи, починаючи з 

підготовчого. Глядачі оплесками 

нагороджували спортсменів, їм до 

вподоби була майстерність спортсменів, 

котрі вправно виконували вправи на 

брусах, кільцях, перекладині та 

акробатичні вправи. Про це свято місцева 

газета «Юго-Западный край» у 1915 році з 

захопленням розповідала на сторінках 

свого видання. 

Найбільш популярна гра – футбол 

з’явився у Вінниці у 1911 році. Навпроти 

«Спорту» на Замостянській стороні, був 

пустир. На ньому й розпочалося 

знайомство вінничан з футболом. Перші 

ігри проводились без усяких правил, 

згодом гравці ділились на дві команди і 

кожна з них намагалась забити м’яч у 

«ворота», котрі були утворені кашкетами. 

Ніякої розмітки не існувало. Згодом у 

місті з’явилися гімназисти і кадети, котрі 

приїхали з Києва які бачили гру і трохи 

вміли грати у футбол. Наприкінці літа 

гравці уже більш-менш розумілися в 

тактиці, правилах, техніці гри, проте було 

відсутнє розуміння індивідуальної і 

колективної гри. 

Першими командами у Вінниці 

були «Сокіл» яку представляли 

православні віруючі, і «Стелла» котра 

складалася з учнів-поляків, крім цього 

студенти-реалісти утворили дві 

самостійні команди, згодом  з’явилась 

футбольна команда в комерційному 

училищі. Футболісти не мали спортивної 

форми, не було бутсів, м’ячів та іншого 

футбольного реманенту, усе це 

доставлялось з Києва. Але, головне не 

вистачало у місті футбольних полів, лише 

реальне училище мало своє поле поблизу 

«Спорту», на якому проходили регулярні 

тренування і товариські зустрічі. З часом 

вінницькі футболісти знайшли грізних 

суперників, котрі мешкали у Жмеринці. 

Там стояли стрілецькі полки, які мали свої 

навчальні майданчики, що 

використовувались під футбольні поля. 
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Навесні 1913 року відбулась перша 

міжміська зустріч між командами Вінниці 

і Жмеринки, яка закінчилась мирно – 1:1. 

Наступні дві гри відбулись у 1914 р., 

першу виграли Жмеринчани, другу – 

Вінничани. 

Подальшому розвитку вінницького 

футболу зашкодила Перша світова війна. 

Ряд провідних гравців у 1915 році 

закінчили реальне училище і поїхали 

навчатися до Києва, Москви. У 1916 році 

пощастило організувати лише одну 

команду під назвою «Оріон». Навесні 

1917 року була проведена зустріч між 

«Оріоном» і командою 15-го піхотного 

запасного полку, яку виграв «Оріон». 

Після цього команда П'ятнадцятого полку 

грала з командою Жмеринки, яку 

представляли військовополонені чехи. 

Під час цієї зустрічі стався рідкий у 

футболі трагічний випадок. У боротьбі за 

м’яч зіткнулися два центр-форварди. 

Один з них (офіцер Вінницької ескадри 

повітряних сил) отримав смертельну 

травму. 

Перші кроки розвитку хокею були 

дуже простими. Всі вінницькі футболісти 

їздили на ковзанах. Зробивши з дерева 

клюшки і шайби з гуми колишні 

футболісти перетворились на хокеїстів. 

Складніше було з ковзанкою, котра була 

заповнена любителями покататись, тому 

знаходили невеликі залисини на річці і 

там тренувались. Розігрувалися матчі в 

неділю вранці коли публіки ще не було. 

Ніяких команд не було, просто всі хто 

прийшов на ковзанку, ділились на дві 

рівних команди. Це були виключно 

реалісти, таких матчів взимку 1914-1915 

року було декілька. Та в наступному році 

хокею вже не було, так як частина 

провідних гравців закінчили навчання в 

училищі і поїхали навчатись у інші міста. 

Великою подією для молоді були 

гастролі цирку. Їх не цікавили циркові 

коні, навіть акробати, усі чекали 

французької боротьби, вона влюбляла 

молодь, котра знала усіх борців, багатьох 

з них представляли як чемпіонів світу. І в 

періоди зацікавленості цим видом спорту 

з’являлись великі групи молоді, котрі 

бажали бути як їх кумири. Боролись 

скрізь, на перервах між уроками, після 

уроків, вивчали різні прийоми, іноді 

допомагала молоді література з 

французької боротьби. 

Таким чином, можна констатувати, 

що найбільш доступні види спорту почали 

стрімко розвиватись у період з 1908 по 

1917 р.р. На заваді їх швидкого розвитку 

стала Жовтнева революція, потім Перша 

світова війна і нарешті Громадянська 

війна в Україні. 
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 КЛАПКО С.В., викладач кафедри української 

філології КЗВО «Вінницький гуманітарно-

педагогічний коледж» 

 

ТЕМАТИЧНІ ОБРІЇ  ШЕВЧЕНКОВОЇ ПОЕЗІЇ 

 

Постановка проблеми. Лірика 

Т.Шевченка промовляє до серця нас по 

сьогоднішній день. Магія Шевченкової 

поезії до кінця не збагнена і незбагненна. 

ЇЇ належить ще нам осягнути, отже, знову 

й знову звертатися до неї, відчитувати 

глибинні коди української душі, 

української землі, українського неба. 

Товща часу не може притлумити гостру 

актуальність Шевченкового слова. Воно 

завжди сучасне й вічне, як правда, добро, 

людяність. 

Мета статті – дослідити Шевченкову 

поезію, проникнути уявою в настрої, 

внутрішній світ Шевченкових героїв; 

бачити красу особистості, поетичних 

творів; визначати роль поетичної 

образності. 

Аналіз останніх досліджень і 

публікацій. До шевченківської теми 

зверталися митці Ю.Барабаш, 

В.Пахаренко,  І.Дзюба,  Є.Нахлік,  

В.Мовчанюк, О.Боронь, В.Шевчук, 

С.Росовецький.  Як зауважують 

дослідники, життя Тараса Шевченка – це 

істинний подвиг, подвиг життєвий і 

мистецький. Він увів українську 

літературу в коло літератур європейських, 

остаточно утвердив право творити 

українською мовою національне красне 

письменство. Українці, озброєні 

вогненним словом Кобзаря, усвідомили 

себе нацією – і це найвищий подвиг поета. 

Життя Шевченка стало прикладом 

беззастережного служіння ідеї визволення 

Батьківщини. Він мріяв про Україну нову. 

Нам судилося стати виконавцями його 

заповітів. Ми не лише словами, а 

вчинками, щоденною працею повинні 

вшановувати пам’ять Великого Кобзаря, 

нашого пророка. Отже, ми маємо довести 

всьому світові і самим собі, що Україна 

здобула й збереже належне їй гідне місце 

серед європейських держав. 

Виклад основного матеріалу 

дослідження. Поетичний дискурс поета 

має концептуальне значення для 

розуміння світогляду Шевченка, його 

філософських, релігійних, 

історіософських,  культурологічних 

уявлень і переконань. Тематичні пласти 

становлять собою самодостатнє 

дослідження. Водночас складають певну 

цілісність. 

Правомірність і актуальність таких 

понять, як тема і мотив. Категорія теми 

належить до найтривкіших категорій 

літературознавчої науки. Ця категорія 

протистоїть своїм внутрішнім 

потенціалом, своєю здатністю бути 

віднесеною не лише до референтного 

об’єкта художнього висловлювання, а й 

до станів суб’єкта (особливо це стосується 

лірики), зрештою, здатністю інтегрувати в 

собі всі досі заявлені випадки 

«атематизму».      

Важлива у творчості Т.Г.Шевченка 

тема, як «Бог». Тема жінки та матері (на 

яку свого часу відгукнувся І. Франко). 
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У плані розгляду тематики поетичні 

твори Т.Шевченка групуються довкола 

низки важливих і актуальних проблем, 

серцевину яких становлять колізії взаємин 

поетового «я» з Богом (богопокірність та 

богозвинувачення), язичницького і 

монотеїстичного начал у поезії Шевченка, 

свободи вибору і категорії долі, шляхів 

перетворення світу (шляхом насильства 

чи на засадах християнської любові). 

Теми визначають основні параметри 

художнього світу поета ( «Шлях», певною 

мірою й «Майбутнє»). Цікаво проникнути 

в заповітні сфери поетового світовідчуття 

й самоусвідомлення («Любов», «Родина», 

«Самотність», «Смерть», «Слово», 

«Слава»). 

 Тема «Україна» виступає однією з 

головних в Шевченковій поезії. 

Розроблювана Шевченком, вона виконала 

конструктивно - творчу роль у 

становленні нового українського 

письменства, у пробудженні національної 

самосвідомості. Самобутнім і художньо 

містким є її поетичне артикулювання 

поетом.  

«Екзистенційна ланка», яка складає 

поняття «доля», «слово», «правда», 

«слава», «щастя». У цій ланці «саме 

«воля» - першостимул, що дає життя всій 

системі цінностей». Розуміння волі у 

поезії Шевченка з часом ускладнюється, а 

в художніх інтерпретаціях цього поняття 

змінюються домінанти: від 

безпосереднього пошуку «волі» - до 

припущення її проблематичності, а іноді й 

констатації її підступності, оманливості: 

«… А воля душу стерегла», «І тут, і всюди 

– скрізь погано».  Поняття «слава» у 

творчості Т.Г. Шевченка: йдеться і про 

побутове, народномовне вживання 

лексеми, і про використання її у високому 

мовленні, наприклад, в оцінках 

мистецьких явищ та історичних подій, і 

про категорію «Божої слави», і про власне 

поетове «неоднозначне, навіть болісно 

суперечливе» ставлення до цього поняття, 

яке розкривається у знаменитому триптисі 

«Доля» - «Муза» - «Слава». 

  До провідних у творчості Т.Шевченка 

належить і мотив самотності;  він 

«проймає Шевченкову творчість наскрізь 

(хоча дискретно, аж ніяк не поспіль). Таке 

звернення до біографії поета надає 

ліричного забарвлення.  

  Цілком доречним уявляється 

виокремлення такої теми, як «Родина». 

Художнє акцентування цього поняття у 

творчості Т.Шевченка виступає одним із 

найбільш очевидних свідчень 

спорідненості її з національним 

світоуявленням і етикою. Розмова про 

родину наближує нас до сфери 

найінтимніших переживань поета.  

   Тема «Смерть» точно сформульована 

у  вірші  «Заповіт».  Вперше  в практиці 

Т.Шевченка глибоко особистісний, 

інтимний мотив смерті ліричного героя 

включено до масштабного філософського 

контексту, відтак трагедія смерті 

окремого «я» стає фактом національної 

історії. Слушно пов’язати теми неволі та 

смерті. На рівні семантичному у темі 

смерті у поета помітне превалювання 

світлого елементу над конфесійним, 

соціоетичного, історіософського – над 

містичним, потойбічним. 

У вірші «Косар»  образ безжального 

косаря… може асоціюватися (як один із 

варіантів тлумачення) з метафорично 

персоналізованим у постаті царя Миколи 

1 самодержавним тоталітетом. Проте і як 
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один із варіантів тлумачення таке 

твердження не виглядає переконливим. 

По-перше, встановлювати асоціативні 

зв’язки між образами, які смислово 

диференційовані в тексті, означає 

заплутати структуру твору, по-друге, 

приписувати образові косаря (в якому 

однозначно маніфестується смерть) 

«самодержавні» риси означає збіднювати 

зміст твору, переводячи його в розряд 

політичних агіток (хоча,  саме обставини 

політичні, саме «решотка на стіні», за 

якою мучився ув’язнений поет, могли 

виступати головними імпульсами до 

написання цього твору). 

Поза прийнятою концепцією 

залишається ціла палітра поетових 

емоцій, зокрема гнів і гумор. Увійшовши 

в емоційну атмосферу поеми 

«Гайдамаки», починаємо вірити, що 

нібито поет доводить зображення 

жорстокості до кульмінації, зокрема з 

метою емоційним шоком утвердити в 

страхітливості й цілковитому безглузді 

зла – помсти. Можна спробувати 

вишукати у творі аргументи, які 

дозволяли б саме так кваліфікувати 

вчинок Гонти (вбивство ним своїх синів), 

але весь твір пронизаний месницьким 

почуттям. Тому виникає запитання:  

невже поему поет задумував задля таких 

кваліфікацій? 

 Гайдамаків «оскаржено за гріх 

помсти» і це підтверджуємо такими 

рядками: «Замучені руки/ Розв’язались – і 

кров за кров/ І муки за муки!». Одначе в 

цих рядках жодного оскарження ми не 

відчуваємо – відчутнє натомість 

торжество месника, якого довго мучили і 

який нарешті може відплатити своїм 

мучителям. Такі емоції у творі очевидні. 

   У творчості Т.Шевченка присутні 

революційно – бунтарські настрої та 

проповіді братолюбства. Ці начала 

виявляються протягом усього 

Шевченкового розвитку як поета.  

     Поетична творчість Т.Шевченка 

кореспондує із християнською вірою й 

християнським світоуявленням, роздуми 

й міркування вже виглядають свіжими й 

доречними. 

    Очевидно, й Шевченко, наділений 

надзвичайно вільним і явно 

недогматичним художнім мисленням, мав 

своє власне далеке від однозначності 

розуміння символів християнської віри. 

  Християнство як догма не повинне 

бути вирішальним критерієм у з’ясуванні 

питання правоти чи неправоти поета в 

його баченні шляхів здобуття волі. 

  Такі твори, як «Кавказ»,  «Сон» («У 

всякого своя доля..?»), «І виріс я на 

чужині..», «Заросли шляхи тернами..», 

«Чи то недоля та неволя..», «Марія» 

можна  вважати кульмінаційним у 

творчості поета. 

    Тема «Майбутнє». Цікавою є 

інтерпретація образу «великого льоху», 

що ґрунтується на легенді. Водночас слід 

зауважити, що схема цієї легенди (герой 

заховався або заснув, щоб колись вийти і 

довершити свою справу) не є унікальною. 

Подібний сюжет трапляється в міфології й 

фольклорі багатьох народів – приміром, у 

німецьких легендах про Барбароссу 

(оброблені в поезії Ф.Рюккерга, 

Е.Гайбеля), у південних і західних слов’ян 

– про Марка Королевича; за їхнім зразком 

свій міф про Довбуша творив і наш 

Ю.Федькович. 

    Цілком слушно виокремлено в поезії 

Т.Шевченка мотив шляху, що проймає 
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всю творчість Шевченка – від першої й до 

останньої поезії. Простежено різноманітні 

функції шляху в Шевченкових текстах, 

різні його розуміння – від символічного до 

повсякденно – побутового,  названо 

окремі з образів, що пов’язані з цим 

мотивом. Витрактовуваний шлях як один 

із ключових елементів створення 

міфологічної картини світу (де залучено 

такі підмотиви, як незнайдення шляху, 

шлях у ролі посередника між рідною 

країною й чужиною). 

    Окреслено основні вияви теми часу. 

Це космічний та історичний плани часу, 

які присутні у перших строфах поеми 

«Гайдамаки». Змальовано ще вражаюче й 

яскраве переживання часу ліричним 

героєм у вірші «А.О.Козачковському».  

Про  час  міфологічний можна вести мову 

не тільки у зв’язку з баладними мотивами, 

де цей час набуває дещо інших 

характеристик. Потребує з’ясування різна 

структура часу, явища його згущення й 

розрідження прискорення й уповільнення 

в різних темах і жанрах, у фрагментах 

різного емоційного забарвлення.  

   Тема «Біблійні мотиви».  До мотиву 

апостольства  належить  вірш «Чи ми ще 

зійдемося знову..» (останній із циклу «В 

казематі»);  виразна ілюзія на розп’яття 

Сина Божого прочитується у змалюванні 

спалення Івана Гуса з «Єретика».  

Можливо,  варто б виділити старозавітний 

мотив кривавої помсти;  простеження 

цього мотиву і з’ясування багато в чому 

біблійної його генези могло б, крім усього 

іншого, додати дещо істотне до дискусії 

про пошук Шевченком шляхів здобуття 

гідного майбутнього. 

    «Шевченківська енциклопедія» - 

дослідження, у якому представлені різні 

підходи та інтерпретації.  

     Тематичне поле Шевченкової поезії 

напрочуд багате й різноманітне, сповнене 

глибоких і глибинних проблем, по – 

своєму представляє Т.Шевченка як 

геніального художника слова і видатного 

мислителя, як визначну особистість у 

духовному й культурному розвитку 

України, як постать, що визначала шляхи 

національного поступу. 
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Збірника «ВІСНИК НАУКОВО-МЕТОДИЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ» 

Вінницького гуманітарно-педагогічного коледжу» 

 

 До оформлення статей висуваються такі вимоги (Бюлетень ВАК України.–2009.–  

№ 5): 

Матеріали, надіслані до редакції, повинні торкатися актуальної проблематики, 

факти мають бути викладені з максимальною точністю. 

Поданий рукопис наукової статті мусить бути структурований у такий спосіб: 

Постановка проблеми. Аналіз останніх досліджень і публікацій. Виокремлення мети та 

основних завдань дослідження. Виклад основного матеріалу дослідження. Висновки та 

перспективи подальших досліджень та містити УДК. 

Рукопис статті з методики повинен містити: методичну доцільність 

задекларованої розробки, аналіз попередньо набутого досвіду, розбудову заняття в 

розгорненому вигляді, практичну вагомість напрацювання та результати 

впровадження. 

До рукопису додаються анотації (українською та англійською мовами), у яких 

повинна бути чітко сформульована основна ідея статті та стисло обґрунтована її 

актуальність (обсяг 6-8 рядків), а також ключові слова та словосполучення. При 

викладанні матеріалу необхідно дотримуватися норм сучасної літературної мови та 

стандартизованої термінології, уникати позанормативних форм і конструкцій. 

Робочі мови журналу: українська, російська, англійська, німецька. 

До друку у Віснику приймаються статті – результати оригінальних науково-

методичних здобутків, які раніше ніде не друкувалися (мінімальний обсяг – 7 А4, 

максимальний – 12 сторінок, з урахуванням списку літератури, таблиць, графіків, схем 

та ілюстрацій). 

До редакції подавати рукописний варіант статті (з підписом автора чи авторів) та 

електронну версію публікації. 

Рукопис готується за допомогою текстового редактора версії Microsoft Word 7 і 

вище. 

Параметри сторінки: розмір паперу – А4 (книжна орієнтація), усі поля – 2 см, 

шрифт Times New Roman, 14 pt, міжрядковий інтервал – 1,5. 

До статті додаються: короткі відомості про автора (авторів): прізвище, ім’я, по 

батькові; науковий ступінь, вчене звання, категорія, педагогічне звання, повна назва 

установи, де працює чи навчається автор; посада, номер контактного телефону. 

Редакційна колегія залишає за собою право редагування та коректури поданих 

матеріалів. Однак, відповідальність за зміст статей несуть автори. 

Список використаної літератури оформляти відповідно до Національного 

стандарту України ДСТУ 8302:2015 та в порядку цитування.      

 

Шановні дописувачі Вісника! 

Для отримання довідок, надання зауважень та пропозицій просимо звертатись на 

Viber 097-211-64-54 або e-mail: heorhiivna@gmail.com 

Медіа-редактор: к.пед.н., доц. Марценюк Олена Георгіївна 
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ДОВІДКОВЕ ВИДАННЯ 

 

Вісник науково-методичних досліджень 

Вінницького гуманітарно-педагогічного коледжу 
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Засновник та видавець:  

Комунальний заклад вищої освіти  

«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

 

Реквізити редакції та видавця: 

Адреса: 21019, м. Вінниця, вул. Нагірна, 13 

Телефон: (0432) 57-50-42, 68-62-25 

http:www.vgpk.com.ua 

 

Ціна: договірна 


