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1 Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, ступінь 

вищої освіти/ освітньо-

професійний ступінь 

Характеристика 

освітнього компонента 

Денна форма навчання 

Кількість  

кредитів – 5 

Галузь знань 

01 Освіта / Педагогіка 

Статус освітнього 

компонента: 

Обов’язковий 

Загальна кількість 

годин – 150 

Спеціальність 

014 Середня освіта (за 

предметною 

спеціальністю 

014.11 Середня освіта 

(Фізична культура)) 

 

 

Рік підготовки: 

2-й 3-й 

Семестр: 

3-й 4-й 5-й 

Лекції 

Тижневих годин 

для денної форми 

навчання: 

аудиторних – 2 

самостійної роботи 

здобувача освіти –

1,5 

Освітньо-професійний 

ступінь – 

фаховий молодший 

бакалавр 

16 14 12 

Семінарські заняття 

10 14 18 

Практичні заняття 

6 8 2 

Самостійна робота (50 год) 

Вид контролю: екзамен 

 



 

2 Мета, завдання, програмні компетентності та результати 

навчання 

 

2.1 Мета і завдання освітнього компонента 

Мета: оволодіти системою знань: загально-методологічних основ 

педагогіки; дидактики як теорії освіти і навчання; теорії і практики процесу 

виховання; управління та педагогічного менеджменту в освітніх навчальних 

закладах, колективах і на цій основі формування педагогічної когнітивної 

сфери особистості майбутнього фахівця. Отримати необхідні загальні 

навички та вміння педагога — менеджера, фахівця-організатора навчально-

виховного процесу в освітньому навчальному закладі, трудовому колективі, 

що сприяє формуванню необхідної фахової афективної, діяльної та 

соціально-психологічної сфер особистості.  

 

Завданнями є: 

 ознайомлення здобувачів освіти з категорійним апаратом педагогіки; 

 формування умінь та навичок управлінця в галузі освіти; 

 ознайомлення з технологіями навчання та виховання; 

 засвоєння принципів і підходів до організації сучасної освіти; 

 розвиток і формування педагогічного мислення, основних принципів 

культури спілкування; 

 формування навичок з організації самостійної роботи здобувачів освіти; 

 надавати допомогу майбутнім фахівцям у професійній діяльності, 

знаходити ефективні способи впливу на аудиторію, пізнавати індивідуально-

психологічні особливості людини, здійснювати заходи, спрямовані на 

згуртованість колективу, запобігання конфліктним ситуаціям тощо. 

 



2.2 Програмні компетентності 

2.2.1 Інтегральна компетентність 

ІК- Здатність вирішувати типові спеціалізовані завдання в галузі 

фізичної культури і спорту або у процесі навчання, що вимагає застосування 

положень і методів та може характеризуватися певною невизначеністю умов; 

нести відповідальність за результати своєї діяльності; здійснювати контроль 

інших осіб у визначених ситуаціях. 

2.2.2 Загальні компетентності 

ЗК1.Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) 

суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства, права, прав 

і свобод людини і громадянина в Україні;  

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, 

наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, його місця у загальній системі 

знань про природу і суспільство;  

ЗК3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу, синтезу, здатність 

вдосконалювати й розвивати свій інтелектуальний і загальнокультурний 

рівень;  

ЗК4. Здатність до пошуку, обробки та аналізу інформації з різних 

джерел;  

ЗК5. Здатність спілкуватись державною мовою як усно, так і 

письмово;  

ЗК7. Здатність до забезпечення безпеки діяльності власної та інших 

учасників освітнього процесу;  

ЗК8. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані завдання та 

практичні проблеми у сфері фізичної культури і спорту або у процесі 

навчання, використовуючи здоров’язберігаючі технології;  

ЗК9. Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні 

технології у практичній діяльності;  

ЗК10. Здатність діяти на основі етичних міркувань;  

ЗК11. Здатність до самостійного освоєння й використання нових 

методів дослідження, до освоєння нових сфер професійної діяльності;  

ЗК12. Здатність відстоювати власні стратегії професійної діяльності;  

ЗК13. Здатність ефективно вирішувати завдання щодо збереження і 

зміцнення здоров’я (фізичного, психічного, соціального та духовного) як 

власного, так і оточуючих.  

ЗК14. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

 



2.2.3 Спеціальні компетентності  

СК1. Здатність до організації освітнього процесу через ефективне 

керування ресурсами та інформаційними потоками;  

СК2. Здатність до формування особистості людини на основі 

цінностей фізичної культури;  

СК3. Здатність використовувати під час навчання та виконання 

професійних завдань базових знань з історичних закономірностей та 

особливостей розвитку фізичної культури і спорту;  

СК4. Здатність до проведення занять, тренувань, уроків фізичної 

культури, організації фізкультурно-оздоровчих, фізкультурно-спортивних 

заходів;  

СК5. Здатність до формування серед різних груп населення навичок 

ведення здорового способу життя та використання рухової активності для 

задоволення потреб організму людини;  

СК7. Здатність до формування мотивації та організації пізнавальної 

діяльності учнів;  

СК8. Здатність до спілкування з батьками, колегами, іншими 

фахівцями з метою педагогічного супроводу;  

СК9. Здатність до застосування методів, засобів, прийомів, форм, 

технологій та методик організації занять у професійній діяльності;  

СК10. Здійснювати планування, організацію, контроль і корегування 

освітнього процесу, фізкультурно-оздоровчої діяльності;  

СК11. Здатність до забезпечення сприятливих умов в освітньому 

середовищі для кожного учня відповідно до його індивідуальних потреб, 

можливостей, здібностей та інтересів;  

СК13. Здатність до формування мотивації у фізичному 

самовдосконаленні;  

СК14. Здійснювати пропаганду фізичної культури, спорту, здорового 

способу життя з використанням сучасних інформаційних технологій;  

СК15. Здатність формувати та демонструвати лідерські якості та 

поведінкові навички;  

СК16. Здатність здійснювати професійну й особистісну самоосвіту, 

проєктувати подальші освітні маршрути й професійну кар’єру;  

СК17. Здатність до використання освітніх інновацій у професійній 

діяльності;  

СК18. Здатність враховувати в освітньому процесі вікові особливості 

учнів. 

 

 



2.3 Результати навчання  

2.3.1 Програмні результати навчання за ОПП 

РН1. Аналізувати особливості розвитку сфери фізичної культури і 

спорту для удосконалення процесу фізичного розвитку людини.  

РН3. Застосовувати академічні знання та практичні навички в 

організації самостійної роботи та саморозвитку.  

РН4. Аналізувати та застосовувати передовий досвід колег.  

РН5. Вміти організовувати процес навчання фізичної культури і 

спорту в різних формах занять.  

РН6. Дотримуватись вимог охорони праці і безпеки життєдільності, 

правил поведінки на спортивному об’єкті, використання інвентаря та 

обладнання.  

РН7. Здійснювати заходи з підготовки та проведення уроків фізичної 

культури з використанням необхідного організаційного, технічного, 

інформаційного і медичного забезпечення.  

РН8. Зміцнювати особистісне та громадянське здоров’я шляхом 

використання рухової активності людини та інших чинників здорового 

способу життя.  

РН9. Оцінювати рухову активність людини та її фізичний стан, 

організовувати та проводити спортивні та фізкультурно-оздоровчі заходи.  

РН10. Уміння працювати над удосконаленням загальноосвітнього 

рівня, професійної майстерності, коригування власної педагогічної і 

організаторської діяльності, реалізувати завдання національного виховання в 

освітньому процесі.  

РН11. Знати теорії і методики розвитку, виховання та навчання дітей 

шкільного віку, особливості моделювання освітнього процесу з урахуванням 

вікових та індивідуальних особливостей учнів.  

РН15. Створювати оптимальні умови для всебічного гармонійного 

розвитку учнів, забезпечення їх фізичного, психічного розвитку.  

РН16. Знати сутність принципів, методів, форм організації процесу 

навчання у фізичному вихованні.  

РН17. Використовувати нормативно-правові акти, що регламентують 

професійну діяльність у галузі фізичної культури і спорту.  

РН18. Планувати освітній процес залежно від мети, індивідуальних 

особливостей учнів, специфіки діяльності закладу освіти.  

РН19. Формувати в учнів здатність до конструктивної 

міжособистісної взаємодії.  

РН20. Формувати в учнів здатність використовувати інформаційно-

комунікаційні та цифрові технології для вирішення навчальних завдань.  



РН21. Використовувати ефективні форми, засоби і стратегії 

комунікації з батьками, колегами, іншими фахівцями 

2.3.2 Результати навчання за освітнім компонентом  

У процесі засвоєння змісту освітнього компоненту здобувачі мають 

знати:  

- суть основних змістових положень педагогіки, її ролі, місця в 

суспільстві, в діяльності фахівця;  

- логіку і методики науково-педагогічного дослідження в процесі 

життєдіяльності фахівця;  

- філософські основ сучасної освіти;  

- генезис педагогіки як науки;  

- науково-методологічні основи дидактики;  

- закономірності та принципи навчання і виховання;  

- форми і методи навчального та виховного процесів;  

- проблеми цілепокладання та мотивації учіння;  

- сучасні навчальні і виховні технології;  

- психолого-педагогічні засади гуманізації суспільних відносин; 

закономірностей міжособистісних стосунків; формування колективу та його 

виховному впливу на особистість. 

Вивчення курсу передбачає формування у здобувачів освіти умінь: 

-  психолого-педагогічного самоаналізу; рефлексного самоконтролю; 

- психолого-педагогічної індивідуалізації в процесі спілкування з 

людьми;  

- організації, планування, проведення ділових бесід різного рівня 

складності; проведення практичних політологічних та соціологічних 

досліджень в освітній сфері суспільства;  

- створення і підтримання комфортних міжособистісних та ділових 

відносин із співробітниками;  

- здійснення психолого-педагогічного впливу на підлеглих (суб’єктів 

учіння);  

- навчати, виховувати підлеглих, визначати цільовий компонент 

педагогічного процесу та засоби його рішення в трудовому колективі. 



3 Програма освітнього компонента 

 

Розділ 1 ЗАГАЛЬНІ ОСНОВИ ПЕДАГОГІКИ 

Тема 1 Вчитель, його соціальна функція. Предмет і завдання 

педагогіки 

Суть педагогічної діяльності, її види, специфіка. Структура 

педагогічної діяльності. Професійна компетенція. Професійно значимі якості 

вчителя. Особливості педагогічної діяльності вчителя фізичної культури. 

Визначення педагогіки. Предмет педагогіки. Базові категорії 

педагогіки. Функції педагогіки. Завдання педагогічної науки. Проблеми 

сучасної педагогіки. 

Система педагогічних наук. Народна педагогіка як складова системи 

педагогічних наук. Зв’язок педагогіки із іншими науками. Взаємозв’язок 

педагогічної науки із іншими науками. 

 

Тема 2 Методи науково-педагогічних досліджень 

Визначення методології педагогіки. Предмет методології дослідження 

проблем педагогіки. Методологічна основа педагогічних досліджень. Види 

педагогічних досліджень та їх характеристика. Моделі педагогічних 

досліджень: експериментальні, діагностичні, монографічні. Технологія і 

процедура педагогічного дослідження. Визначення методики та методів 

педагогічного дослідження. 

 

Розділ 2 ПРОЦЕС ВИХОВАННЯ 

Тема 3 Формування та розвиток особистості. Проблема мети 

виховання у педагогіці 

Поняття індивіда, особистості та індивідуальності. Структура 

особистості. Теорії розвитку особистості. Поняття акселерації та ретардації. 

Процеси формування, розвитку та соціалізації особистості. Фактори розвитку 

особистості. Вікова періодизація школярів. 

Поняття мети виховання. Загальна мета виховання. Національна мета 

виховання. Історичний характер мети виховання. Сучасна мета виховання. 

Ієрархія виховних цілей. Поняття про ідеал виховання. Структура та дієвість 

ідеалу. Загальнолюдські та національні цінності. 

 

Тема 4 Суть процесу виховання. Закономірності і принципи 

виховання 

Поняття процесу виховання, його структура та компоненти. Функції 

процесу виховання. Рушійні сили процесу виховання. Процеси виправлення 



та перевиховання. Етапи перевиховання. Прийоми самовиховання. Етапи 

самовиховання. 

Поняття про закономірності, правила і принципи виховання. Класична 

система принципів виховання, їх характеристика. Національні принципи 

виховання. Їх характеристика. 

 

Тема 5 Методи та форми організації виховного процесу 

Поняття по метод і прийом виховання. Класифікація методів 

виховання за ознакою спрямованості, їх характеристика. Проблема вибору 

методів виховання. Поняття про засіб виховання. 

Поняття про форми організації виховної роботи, їх класифікація та 

характеристика. Позаурочна діяльність у школі, її види. Технологія 

підготовки і проведення виховного заходу.  

 

Тема 6 Розвиток особистості у колективі 

Поняття про колектив. Ознаки, функції, типи та структура дитячих 

колективів. Чинники розвитку колективу. Етапи розвитку колективу та роль 

педагога на кожній з них. 

 

Тема 7 Взаємодія сім’ї та школи у вихованні дітей. Вчитель – 

класний керівник. Позашкільні навчально-виховні заклади 

Народна педагогіка про сім’ю та сімейні відносини. Сімейна 

обрядовість українців.  

Поняття про сім’ю, сімейні стосунки, їх функції. Умови успішного 

виховання дитини в сім’ї. Роль сім’ї у розвитку особистості. Шляхи 

сімейного виховання. Поняття про авторитет. Типи фальшивих авторитетів. 

Соціальні проблеми сучасної сім’ї. Класифікація сімей. Педагогічно 

неспроможні, педагогічно пасивні та антипедагогічні сім’ї. Батьківські 

установи. Принципи, напрямки та засоби сімейного виховання.  

Завдання, методи і зміст, форми роботи класного керівника. 

Планування роботи класного керівника. Історія виникнення інституту 

класного керівництва. Форми співпраці школи з сім’єю.  

Позашкільні навчально-виховні заклади, їх типи та принципи 

діяльності.  

Поняття субкультури, їх різноманітність. 

Громадські організації. Зміст та завдання їх діяльності. Можливості 

ГО. 

 

 



Розділ 3 НАПРЯМИ ВИХОВАННЯ 

Тема 8 Світогляд. Розумове виховання 

Поняття про світогляд. Види світогляду. Світоглядні уявлення, що 

історично склалися в народу України.  

Поняття про розумове виховання, розумовий розвиток. Українська 

етнопедагогіка про розумове виховання. Шляхи та засоби розумового 

виховання школярів.  

Критичне мислення та емоційний інтелект. 

 

Тема 9 Моральне виховання 

Поняття про мораль та моральне виховання. Мораль та етика. 

Моральна культура особистості та її складові. Стадії морального розвитку 

особистості. Аспекти моралі, її основні категорії. Засоби та шляхи 

морального виховання. Українська етнопедагогіка про моральне виховання.  

 

Тема 10 Трудове виховання 

Поняття про трудове виховання. Шляхи та засоби трудового 

виховання школярів. Система професійної орієнтації школярів, її етапи. 

Професійні компетенції. Трудове виховання в сім’ї. Українська 

етнопедагогіка про трудове виховання. 

 

Тема 11 Фізичне виховання 

Поняття про фізичну культуру, фізичне виховання, спорт. Система 

фізичного виховання, її елементи. Засоби фізичного виховання.  

Українська етнопедагогіка про фізичне виховання. Особливості змісту 

фізичного виховання України та зарубіжних країн. 

 

Тема 12 Естетичне виховання 

Поняття про естетику та естетичне виховання. Джерела естетики. 

Шляхи та засоби естетичного виховання. Українська етнопедагогіка про 

естетичне виховання. Особливості змісту естетичного виховання зарубіжних 

країн. 

 

Тема 13 Сучасні напрямки виховання. Профілактична та 

пропедевтична робота 

Громадянське, статеве, правове, екологічне, економічне виховання, 

виховання несприятливості до наркогенних речовин, виховання свідомої 

дисципліни, почуття обов’язку та відповідальності. 

 



Розділ 4 ДИДАКТИКА 

Тема 14 Предмет та основні поняття дидактики 

Поняття про дидактику, її суть, функції та завдання дидактики. 

Історичні періоди становлення й розвитку дидактики як наукової дисципліни. 

Предмет, об’єкт дидактики. Зв'язок дидактики з іншими науками. 

Методологічна основа дидактики. Основні категорії дидактики. Структура 

теорії освіти і навчання. 

 

Тема 15 Зміст освіти. Джерела змісту освіти 

Поняття про зміст освіти, його компоненти. Теорії формування змісту 

освіти. Документи, що відображають зміст освіти. Поняття про державний 

стандарт, навчальний план, навчальну програму, навчальний предмет, 

підручник та посібник. Їх структура та вимоги до них. Види освіти. Нові 

стандарти загальної середньої освіти. Перехід до 12-річної загальної освіти. 

 

Тема 16 Суть процесу навчання 

Поняття процесу навчання, його компоненти. Функції процесу 

навчання. Двосторонній характер навчального процесу. Психолого-

педагогічні умови діяльності вчителя та учня. Структура викладання. 

Структура учіння. Оптимізація процесу навчання. 

 

Тема 17 Дидактичні системи як низка концепцій навчання 

опануванню знань, навичок та вмінь 

Визначення й сутність дидактичних систем. Поняття традиційної, 

педоцентристської та сучасної дидактичних систем та їх розуміння. 

Концепції навчання: програмоване навчання, проблемне навчання, 

розвиваюче навчання, технологія навчання, педагогіки співробітництва, 

особистісно орієнтоване навчання, кредитно-модульне навчання.  

Зарубіжні дидактичні концепції: технократична, гуманістична, 

альтернативні (Вальдорфська педагогіка, педагогіка Петерсона, «нова 

школа» С.Френе, ціннісно зорієнтоване виховання тощо). Кен Робінсон про 

освіту. 

 

Тема 18 Закономірності і принципи навчання 

Поняття про закономірності, правила і принципи навчання. Основні 

закономірності навчального процесу. Система принципів навчання, їх 

характеристика, шляхи реалізації принципів навчання. Педагоги про 

принципи навчання. 

 



Тема 19 Методи і засоби навчання 

Поняття про методи, прийоми і засоби навчання. Проблема 

класифікація методів навчання. Класифікація методів навчання за джерелом 

знань (на основі зовнішніх форм їх прояву), їх характеристика. Проблема 

вибору методів навчання. Види засобів навчання, їх характеристика та умови 

ефективного використання. 

Тема 20 Форми організації навчального процесу 

Поняття про форми організації навчального процесу, організаційні 

форми навчання, форми навчання. Урок як основна ФОН. Типологія уроків, 

структура. Взаємозв’язок типу і структури уроку. Особливості уроку 

фізичної культури.  

Нестандартні уроки. Технологія підготовки нестандартного уроку.  

Організаційні форми навчальної діяльності на уроці.  

Підготовка вчителя до уроку.  

 

Тема 21 Контроль за навчально-пізнавальною діяльністю учнів 

Суть та завдання контролю у навчальному процесі. Основні функції та 

принципи контролю ЗУН. Види, форми та методи контролю. Елементи 

контролю.  

Оцінка результатів навчально-пізнавальної діяльності учнів. Бальні 

система оцінювання, її основні положення. Особливості оцінювання на 

уроках фізкультури.  

Зарубіжна практика контролю навчальної діяльності. 

 

Розділ 5 МЕНЕДЖМЕНТ ОСВІТИ 

Тема 22 Система загальної освіти України 

Поняття про систему освіти, її компоненти. Структура загальної 

освіти України. Заклади загальної освіти.  

Концепція та філософія Нової української школи. Стандарти змісту 

загальної середньої освіти, що ґрунтуватимуться на компетентнісному та 

особистісно-орієнтованому підході в освітньому процесі. 

 

Тема 23 Поняття про управління. Органи управління освітою 

Поняття про управління. Органи державного управління освітою в 

Україні, суть та завдання їх діяльності.  

Органи громадського управління освітою, зміст та завдання їх 

діяльності.  

Принципи управління освітою.  

 



Тема 24 Внутрішній контроль у закладах освіти 

Зміст, завдання та функції внутрішкільного управління (аналіз 

інформації, планування, організація, контроль). Форми (класно-урочний, 

фронтальний, тематичний, персональний, оглядовий) та види (колективний, 

взаємоконтроль, самоконтроль, плановий контроль адміністрацією, 

адміністративний регулювальний (позаплановий) контроль) методи 

(спостереження, перевірка документації, опитування, тестування, 

ретроспективний розбір) внутрішкільного контролю. 

 

Тема 25 Методична робота в школі. Атестація педагогічних 

працівників 

Поняття про методичну роботу, її функції. Зміст і форми методичної 

роботи в школі. Зміст та методика роботи педагогічної ради школи. 

Методична рада школи, її склад та функції. Предметні методичні 

об’єднання у школі. Самоосвіта вчителів. Організація допомоги молодим 

педагогам.  

Підвищення кваліфікації, атестація та сертифікація педагогічних 

працівників. Процедура атестації педагогічних працівників.  

Вивчення та розповсюдження передового педагогічного досвіду.  

 

Тема 26 Сучасна школа в умовах реформування системи освіти 

Концепція Нової української школи про стимулювання особистого і 

професійного зростання педагога, надання йому академічної свободи, 

матеріального стимулювання тощо. 

Оновлення функцій управління сучасними закладами освіти. 

Фінансові надходження школи. Спецрахунок. Проектний менеджмент і 

фандре́йзинг.  

 

Розділ 6 ІСТОРІЯ РОЗВИТКУ ПЕДАГОГІЧНОЇ ДУМКИ 

Тема 27 Антична педагогіка. Педагогічна думка середньовіччя. 

Розвиток шкільництва за часів Київської Русі. Козацька педагогіка 

Виховання і навчання в античних суспільствах. Філософсько-

педагогічна думка в античному світі, думки про освіту і виховання Сократа, 

Платона, Аристотеля, Цицерона, Квінтіліана. Особливості освітньо-виховної 

практики та педагогічної думки в епоху середньовіччя.  Типи виховних 

систем і школа в середні віки. Виникнення університетів. Фома Аквінський. 

Виховання і навчання у первісних та родових племенах на території 

України (епохи палеоліту,трипільська культура). Культурний та освітній 



розквіт Київської Русі (період княжої доби). Пам’ятки педагогічної думки 

Київської Русі. 

 

Тема 28 Виникнення педагогічної науки. Шкільництво та освіта 

доби Відродження. Українська педагогічна думка ХУІ-ХУІІІ століття 

Школа і педагогічна думка Відродження та Реформації. Основні зміни 

у поглядах світу: Вітторино да Фельтре, Франсуа Рабле, Еразм 

Роттердамський, Мішель Монтень, Томас Мор. Освітні ідеї 

реформаторського руху. Представники педагогічної думки епохи Реформації: 

Мартін Лютер, Філіп Мелахтон, Йоганн Штурм, Ян-Амос Коменський. 

Видатні діячі епохи буржуазних революцій та Просвітництва: Джон Локк, 

Клод-Адріан Гельвецій, Дені Дідро, Жан-Жак Руссо. Становлення і розвиток 

класичної європейської педагогіки та національної системи народної освіти у 

ХІХ ст. Основні проблеми організації системи організації народної освіти у 

країнах Європи. Педагоги-класики к.ХУІІІ – п.ХІХ ст. 

Від занепаду до відродження: освіта та розвиток педагогічної думки в 

епоху культурного відродження України. Діяльність братських шкіл. Вищі 

школи. Козацька педагогіка. Видатні діячі української освіти ХУІ-ХУІІІ ст. : 

Петро Могила, Іван Федоров,Стефан Зизаній,Іван Вишенський, Памво 

Беринда, Єпіфаній Славинецький, Інокентій Гізель,Симеон Полоцький, 

Феофан Прокопович, Григорій Сковорода. 

 

Тема 29 Основні теорії європейської освіти нового часу. Розвиток 

педагогіки і школи к. ХУІІІ – п. ХХ століття 

Теорія «громадського виховання» і «трудової школи» Герга 

Кершенштейнера. Теорія «вільного виховання» Марії Монтессорі. 

«Експериментальна педагогіка» Ернста Меймана. «Педагогіка особистості» 

Гуго Гаудіга. Теорія нового виховання і «нових шкіл». Вальдорфська 

педагогіка.  

У складі двох імперій: українська освіта та педагогіка. Антиукраїнська 

освітницька політика московського царату і паростки національної школи. 

Просвітницька діяльність Кирило-Мефодіївського товариства, його діячі: 

Стан освіти в Україні у складі Російської імперії. Стан освіти на 

західноукраїнських землях. Видатні педагоги ХІХ ст.-ХХ ст. Уроки ХХ ст.: 

шлях до національної школи. Видатні діячі української освіти ХХ ст. 

 

Тема 30 Педагогічні погляди к. ХХ – п. ХХІ століття 

Вплив глобальних світових процесів на зміни в освітньому просторі 

України та зарубіжних країн. Педагогічні системи.  



4 Структура навчальної дисципліни 
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3 семестр 

Розділ 1 ЗАГАЛЬНІ ОСНОВИ ПЕДАГОГІКИ 

Тема 1 Вчитель, його соціальна функція. Предмет 

і завдання педагогіки 
3 2 2   1 

Тема 2 Методи науково-педагогічних досліджень 3 2   2 1 

Розділ 2 ПРОЦЕС ВИХОВАННЯ 

Тема 3 Формування та розвиток особистості. 

Проблема мети виховання у педагогіці 
3 2  2  1 

Тема 4 Суть процесу виховання. Закономірності і 

принципи виховання 
3 2 2   1 

Тема 5 Методи та форми організації виховного 

процесу 
6 4 2  2 2 

Тема 6 Розвиток особистості у колективі 3 2  2  1 

Тема 7 Взаємодія сім’ї та школи у вихованні 

дітей. Вчитель – класний керівник. Позашкільні 

навчально-виховні заклади 

9 6 2 2 2 3 

Розділ 3 НАПРЯМИ ВИХОВАННЯ 

Тема 8 Світогляд. Розумове виховання 3 2 2   1 

Тема 9 Моральне виховання 3 2 2   1 

Тема 10 Трудове виховання 3 2 2   1 

Тема 11 Фізичне виховання 3 2  2  1 

Тема 12 Естетичне виховання 3 2 2   1 

Тема 13 Сучасні напрямки виховання. 

Профілактична та пропедевтична робота 
3 2  2  1 

Разом 48 32 16 10 6 16 

4 семестр 

Розділ 4 ДИДАКТИКА 

Тема 14 Предмет та основні поняття дидактики 6 4 2 2  2 

Тема 15 Зміст освіти. Джерела змісту освіти 6 4 2  2 2 

Тема 16 Суть процесу навчання 6 4 2 2  2 



Тема 17 Дидактичні системи як низка концепцій 

навчання опануванню знань, навичок та вмінь 
6 4 2 2  2 

Тема 18 Закономірності і принципи навчання 3 2  2  1 

Тема 19 Методи і засоби навчання 9 6 2 2 2 3 

Тема 20 Форми організації навчального процесу 9 6 2 2 2 3 

Тема 21 Контроль за навчально-пізнавальною 

діяльністю учнів 
9 6 2 2 2 3 

Разом 54 36 14 14 8 18 

6 семестр  

Розділ 5 МЕНЕДЖМЕНТ ОСВІТИ 

Тема 22 Система загальної освіти України 6 4 2 2  2 

Тема 23 Поняття про управління. Органи 

управління освітою 
6 4 2 2  2 

Тема 24 Внутрішній контроль у закладах освіти 6 4 2 2  2 

Тема 25 Методична робота в школі. Атестація 

педагогічних працівників 
6 4 2 2  2 

Тема 26 Сучасна школа в умовах реформування 

системи освіти 
6 4  2 2 2 

Розділ 6 ІСТОРІЯ РОЗВИТКУ ПЕДАГОГІЧНОЇ ДУМКИ 

Тема 27 Антична педагогіка. Педагогічна думка 

середньовіччя. Розвиток шкільництва за часів 

Київської Русі. Козацька педагогіка 

6 4 2 2  2 

Тема 28 Виникнення педагогічної науки. 

Шкільництво та освіта доби Відродження. 

Українська педагогічна думка ХУІ-ХУІІІ ст. 

3 2  2  1 

Тема 29 Основні теорії європейської освіти 

нового часу. Розвиток педагогіки і школи к. ХУІІІ 

– п. ХХ століття 

6 4 2 2  2 

Тема 30 Педагогічні погляди к. ХХ – п. ХХІ 

століття 
3 2  2  1 

Разом  48 32 12 18 2 16 

Усього годин 150 100 42 42 16 50 

 



5 Теми семінарських занять 

 

№  

з/п 

№  

теми 
Назва теми 

К-ть 

годин 

1 3 
Формування та розвиток особистості. Проблема мети 

виховання у педагогіці 
2 

2 6 Розвиток особистості у колективі 2 

3 7 
Взаємодія сім’ї та школи у вихованні дітей. Вчитель – класний 

керівник. Позашкільні навчально-виховні заклади 
2 

4 11 Фізичне виховання 2 

5 13 
Сучасні напрямки виховання. Профілактична та пропедевтична 

робота 
2 

6 14 Предмет та основні поняття дидактики 2 

7 16 Суть процесу навчання 2 

8 17 
Дидактичні системи як низка концепцій навчання опануванню 

знань, навичок та вмінь 
2 

9 18 Закономірності і принципи навчання 2 

10 19 Методи і засоби навчання 2 

11 20 Форми організації навчального процесу 2 

12 21 Контроль за навчально-пізнавальною діяльністю учнів 2 

13 22 Система загальної освіти України 2 

14 23 Поняття про управління. Органи управління освітою 2 

15 24 Внутрішній контроль у закладах освіти 2 

16 25 
Методична робота в школі. Атестація педагогічних 

працівників 
2 

17 26 Сучасна школа в умовах реформування системи освіти 2 

18 27 

Антична педагогіка. Педагогічна думка середньовіччя. 

Розвиток шкільництва за часів Київської Русі. Козацька 

педагогіка 

2 

19 28 
Виникнення педагогічної науки. Шкільництво та освіта доби 

Відродження. Українська педагогічна думка ХУІ-ХУІІІ ст. 
2 

20 29 
Основні теорії європейської освіти нового часу. Розвиток 

педагогіки і школи к. ХУІІІ – п. ХХ століття 
2 

21 30 Педагогічні погляди к. ХХ – п. ХХІ століття 2 

Разом 42 

 



6 Теми практичних занять 

 

№  

з/п 

№  

теми 
Назва теми 

К-ть 

годин 

1 2 Методи науково-педагогічних досліджень 2 

2 5 Методи та форми організації виховного процесу 2 

3 7 
Взаємодія сім’ї та школи у вихованні дітей. Вчитель – класний 

керівник. Позашкільні навчально-виховні заклади 
2 

4 15 Зміст освіти. Джерела змісту освіти 2 

5 19 Методи і засоби навчання 2 

6 20 Форми організації навчального процесу 2 

7 21 Контроль за навчально-пізнавальною діяльністю учнів 2 

8 26 Сучасна школа в умовах реформування системи освіти 2 

Разом 16 

 

7 Теми лабораторних занять 

Навчальним планом не передбачено. 



8 Самостійна робота 

 

№  

з/п 

№  

теми 
Назва теми 

К-ть 

годин 

1 1 
Вчитель, його соціальна функція. Предмет і завдання 

педагогіки 
1 

2 2 Методи науково-педагогічних досліджень 1 

3 3 
Формування та розвиток особистості. Проблема мети 

виховання у педагогіці 
1 

4 4 
Суть процесу виховання. Закономірності і принципи 

виховання 
1 

5 5 Методи та форми організації виховного процесу 2 

6 6 Розвиток особистості у колективі 1 

7 7 
Взаємодія сім’ї та школи у вихованні дітей. Вчитель – 

класний керівник. Позашкільні навчально-виховні заклади 
3 

8 8 Світогляд. Розумове виховання 1 

9 9 Моральне виховання 1 

10 10 Трудове виховання 1 

11 11 Фізичне виховання 1 

12 12 Естетичне виховання 1 

13 13 
Сучасні напрямки виховання. Профілактична та 

пропедевтична робота 
1 

14 14 Предмет та основні поняття дидактики 2 

15 15 Зміст освіти. Джерела змісту освіти 2 

16 16 Суть процесу навчання 2 

17 17 
Дидактичні системи як низка концепцій навчання опануванню 

знань, навичок та вмінь 
2 

18 18 Закономірності і принципи навчання 1 

19 19 Методи і засоби навчання 3 

20 20 Форми організації навчального процесу 3 

21 21 Контроль за навчально-пізнавальною діяльністю учнів 3 

22 22 Система загальної освіти України 2 

23 23 Поняття про управління. Органи управління освітою 2 

24 24 Внутрішній контроль у закладах освіти 2 

25 25 
Методична робота в школі. Атестація педагогічних 

працівників 
2 

26 26 Сучасна школа в умовах реформування системи освіти 2 

27 27 Антична педагогіка. Педагогічна думка середньовіччя. 2 



Розвиток шкільництва за часів Київської Русі. Козацька 

педагогіка 

28 28 
Виникнення педагогічної науки. Шкільництво та освіта доби 

Відродження. Українська педагогічна думка ХУІ-ХУІІІ ст. 
1 

29 29 
Основні теорії європейської освіти нового часу. Розвиток 

педагогіки і школи к. ХУІІІ – п. ХХ століття 
2 

30 30 Педагогічні погляди к. ХХ – п. ХХІ століття 1 

Разом 50 

 



9 Методи та технології навчання  

 

У процесі вивчення освітнього компонента Педагогіка 

використовуються методи навчання, відомі у педагогічній науці.  

Пояснювально-ілюстративний метод: повідомлення інформації з 

використанням різних засобів з подальшим усвідомленням такої інформації 

та її фіксацією у пам'яті здобувачів. Найчастіше метод реалізується на 

лекціях у формі розповіді чи пояснення складного теоретичного та/або 

великого за обсягом навчального матеріалу тощо. 

Репродуктивний метод: відтворення і повторення способу діяльності 

за сформованим динамічним стереотипом дій. Метод є корисним для 

засвоєння основних понять. 

Метод проблемного викладу навчального матеріалу передбачає 

створення проблемних психолого-педагогічних ситуацій, надання допомоги 

здобувачам освіти у їхньому аналізі з подальшим спільним розв'язанням 

поставлених завдань. Під час викладання ОК Педагогіка викладач формує у 

здобувачів зразки наукового пізнання та вирішення проблемної ситуації. 

Частково-пошуковий (евристичний) метод спрямований на залучення 

здобувачів до самостійного виконання творчого завдання з проблем 

психології. При цьому здобувачі опановують різні способи пошуку 

інформації, формують переконаність в істинності (доповіді, повідомлення, 

реферати).  

Дослідницький метод спрямований на залучення здобувачів до 

самостійного розв'язання завдання наукового характеру з використанням 

сучасних засобів інформаційної техніки та інформаційно-комунікаційних 

технологій.  

При викладанні ОК Педагогіка також використовуються різні 

технології навчання - як традиційні, так і сучасні (особистісно-орієнтовані, 

інформаційно-комунікаційні тощо). При цьому увага звертається на активну 

діяльність здобувачів. Зокрема, для активізації освітнього процесу 

передбачено застосування проблемних лекцій, ділових ігор, дискусій, 

тренінгів, інтерактивних методів і прийомів. 

Лекції органічно поєднуються із самостійною роботою, яка полягає в 

самостійному опрацюванні теоретичного матеріалу, пошуку необхідної 

інформації, наукової, методичної літератури, відеоматеріалів за заданою 

тематикою. 

 



10 Методи та форми контролю 

 

Методами та формами контролю результатів навчання є: екзамен; 

тести; навчальні проєкти; реферати, есе; презентації результатів виконаних 

завдань та інші види індивідуальних та групових завдань. 

Критеріями ефективності запланованих результатів навчання є 

глибина та дієвість знань, системність та усвідомленість знань.  

Методами і засобами оцінювання підготовки до занять та виконання 

практичних завдань виступають: усний контроль (індивідуальне і фронтальне 

опитування здобувачів освіти); засоби письмового контролю (тестові 

завдання, контрольні роботи, ситуаційні задачі), індивідуальні завдання – 

написання рефератів. 

Форми контролю знань здобувачів: 

- поточний; 

- підсумковий (екзамен). 

Поточний контроль знань здобувачів освіти протягом кожного 

семестру включає оцінку за роботу на семінарських заняттях, практичну та 

самостійну роботу. 

Підсумковий контроль знань проводиться у формі екзамену за 

екзаменаційними білетами, кожен з яких включає три питання (письмово чи 

усно). Екзаменаційні білети повинні бути затвердженими в установленому 

порядку. 

Екзамен є обов’язковою підсумковою формою контролю, яка дає 

змогу оцінити системне, а не фрагментарне засвоєння навчального матеріалу 

і не може бути зведена до рівня поточних форм контролю. 

Поточна система оцінювання дозволяє врахувати рівень знань, 

реальну підготовку здобувачів освіти до аудиторних занять та визначити 

рівень засвоєння навчального матеріалу окремої теми. Підсумкова оцінка 

виставляється після складання екзамену. 

Оцінювання знань здобувачів освіти здійснюється за національною 

шкалою («відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно»). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Критерії та засоби оцінювання  

запланованих програмних результатів навчання 

Норми і критерії оцінювання знань  

запланованих програмних результатів навчання 

Оцінка «відмінно». Здобувач освіти відповідно до програми виявив 

всебічні, системні й глибокі знання навчального матеріалу, володіє 

відомостями з основної і додаткової літератури, сформулював повні відповіді 

на всі поставлені запитання, виявив креативність та уміння творчого 

застосування набутих теоретичних знань для вирішення практичних завдань; 

має загальний високий рівень ерудиції та культури мови, здатний до 

самостійного поповнення надбаних знань і умінь у процесі подальшої 

навчальної роботи та професійної діяльності. 

Оцінка «добре». Здобувач освіти міцно засвоїв програмний матеріал, 

вміє логічно і послідовно його викласти, має повні та системні знання з 

дисципліни, точно формулює означення й правила, не допускає істотних 

помилок у відповідях на запитання, вільно оперує навчальним матеріалом 

дисципліни, знає наукову й довідкову літературу, має здатність до 

самостійного поповнення та оновлення знань.  

Оцінка «добре». Здобувач освіти виявив системні й глибокі знання 

навчального матеріалу, володіє відомостями з основної літератури, виявив 

уміння застосування набутих теоретичних знань для вирішення практичних 

завдань, глибоко розуміє матеріал. Знання здобувача освіти з окремих тем 

мають неповний характер, немає достатньої самостійності в аргументації 

відповідей, у відповідях він допускає недоліки, які може самостійно 

виправити.  

Оцінка «задовільно». Здобувач освіти виявив знання основного 

навчального матеріалу в необхідному для подальшого навчання і майбутньої 

фахової діяльності обсязі, вияв поверхову обізнаність з основною і 

додатковою літературою, давав неповні відповіді на поставлені запитання із 

застосуванням певних штампів, виявив уміння репродуктивного вирішення 

практичних завдань, у процесі їхнього виконання допускав суттєві помилки, 

які міг усунути лише за допомогою викладача.  

Оцінка «незадовільно». Здобувач освіти володіє навчальним 

матеріалом поверхово й фрагментарно. 

Здобувач освіти не опанував навчальний матеріал, не має знань із 

більшої його частини, не дає відповіді на більшість поставлених завдань, не 

спроможний самостійно опанувати програмним матеріалом і потребує 

повторного вивчення дисципліни. 



11 Рекомендовані джерела інформації 

 

11.1 Базова література 

1. Зайченко І. В. Педагогіка: підручник. Вид. 3-є, доп. і перероб. Київ: 

Вид-во Літера-К, 2016. 608 с. 

2. Козловський Ю. М., Дольнікова С. Л. Педагогіка. Львів: вид-во 

Львівської політехніки. 2020. 372 с. 

3. Пащенко М.І., Красноштан І. В. Педагогіка. Київ: Центр учбової 

літератури. 2019. 228 с. 

4. Сікорський П. І. Педагогіка. Львів: Видавництво Львівська 

політехніка. 2021. 540. 

 

11.2 Допоміжна література 

1 Декларація прав дитини. Прийнята Генеральною Асамблеєю ООН 

20 листопада 1959 року. 

2 Адміністратору школи. Тренінги з розвитку комунікативності 

вчителів / уклад. А. Г. Дербеньова, А. В. Кунцевська. Харків: Вид. група 

«Основа», 2020. 191 с.  

3 Анєнкова І.П. , Байдан М.А., Русова В.М. Педагогіка. Навч. посіб. 

Київ: Каравела, 2018. 357 с. 

4 Барабанова Н. Р. Майстер-класи з інформаційно-ділових 

комунікацій: методика проведення. Вісник Харківської державної академії 

культури. 2020.  Випуск 31. С. 74-80.  

5 Баранова Н. П. Тренінги для вчителів з педагогічної майстерності. 

Харків: Вид. група «Основа», 2017. 159 с. 

6 Бех І. Д. Теоретико-прикладний сенс компетентнісного підходу в 

педагогіці. Педагогіка і психологія. 2019. № 2. С. 26–31. 

7 Бєсєдіна Л. М. Педагогічна майстерність, активні методи навчання 

та методична робота у навчальних закладах: методичний посібник. Вид. 2-ге, 

перероб. і доп. Київ: Логос, 2019. 204 с. 

8 Бурцева Ю. О., Малєєва Д. В. Дистанційні технології в освіті: 

збірник науково-методичних рекомендації щодо організації виховання, 

навчання та розвитку учасників освітнього процесу під час карантину, 

Краматорськ: Відділ інформаційно-видавничої діяльності, 2020. 95 с. 

9 Воротникова І. П,. Чайковська Н. В. Дистанційне навчання: 

виклики, результати та перспективи. Порадник. З досвіду роботи освітян 

міста Києва : навч.-метод. посіб., Київ: ун-т ім. Б. Грінченка, 2020. 456 с. 

10Дичківська І. М. Інноваційні педагогічні технології. 2-ге видання, 

доповнене. Киїів: «Академвидав», 2017. 352 c. 



11Кадемія М.Ю. Інформаційно-комунікаційні технології навчання: 

термінологічний словник. Львов: Вид-во «СПОЛОМ», 2019. 260 с. 

12Кайдалова Л. Г., Щокіна Н. Б., Вахрушева Т. Ю. Педагогічна 

майстерність викладача: навчальний посібник. Харків: Вид-во НФаУ, 2019. 

140 с.  

13Калашнікова Л. М., Жерновникова О. А. Педагогіка вищої школи у 

схемах і таблицях: навч. посіб., Харків, 2016. 260 с. 

14Колупаєва А. А. Інклюзивна освіта від основ до практики : моногр., 

Київ: Атопол, 2016. 115 с. 

15Лазаренко Н. Ю. Навчання у співробітництві як важливий елемент 

прагматичного підходу до освіти ВІСНИК Житомирського державного 

університету імені Івана Франка. 2011. № 60. С. 79-82. 

16Литвиненко О. В. Нова українська школа: використання цифрових 

інструментів для організації сучасного освітнього процесу та розвитку 

ключових компетентностей : оглядовий посібник, Кропивницький: КЗ 

«КОІППО імені Василя Сухомлинського», 2023 69 с. 

17Литвиненко О. В. Організація освітнього процесу із застосуванням 

технологій дистанційного навчання (з досвіду роботи педагогів 

Кіровоградської області) методичні рекомендації, Кропивницький: КЗ 

«КОІППО імені Василя Сухомлинського», 2021. 72 с. 

18Лукіянчук А. М. Мотивація професійної діяльності педагогічних 

працівників : методичні рекомендації : Біла Церква : БІНПО ДЗВО УМО, 

2020. 46 с. 

19Малафіїк І. В. Дидактика : навчальний посібник. Київ: Кондор, 

2019. 406 c. 

20Медведєв В. М. Роль емоційного фактору в професійному вигоранні 

робітників сфери «людина - людина». Актуальні проблеми сучасної науки та 

освіти: зб. матеріалів доп. учасн. ІІ Міжнар. наук.-практ. конф. Львів: 

Львівський науковий форум. 2019. 110 с. 

21Пригодій Т. М. Формування ключових компетентностей здобувачів 

освіти на основі впровадження педагогіки партнерства, методичні 

рекомендації, ЧОІППО імені К. Д. Ушинського, 2023. 47 с. 

22Ребрин В.А. Методика дистанційного навчання: збірник статей, 

Хмельницький: ХОІППО. 2020. 81 с 

23Топузов О. М. Дистанційне навчання в умовах карантину: досвід та 

перспективи. Аналітико-методичні матеріали. Київ: Педагогічна думка, 2021. 

192 с. 



24Цюняк О. П., Довбенко С. Ю. Педагогічна інноватика : навчально-

методичний посібник. Івано-Франківськ : Видавець Кушнір Г. М., 2019. 

190 с. 

 

11.3 Інтернет-ресурси 

1. EdEra для освітян. EdEra: веб-сайт. URL: https://ed-

era.com/teacher-subscription/ 

2. Міністрерство освіти і науки України: веб-сайт. URL:  

https://mon.gov.ua/ 

3. Педагогіка. textbook: веб-сайт. URL: 

https://textbook.com.ua/pedagogika 

4. Прометеус – найбільша платформа онлайн-курсів в Україні. 

Prometheus: веб-сайт. URL: https://prometheus.org.ua/ 

5. Освіторія: веб-сайт. URL: https://osvitoria.org/ 

 


