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1. ОIlIlС освіТIІІ.ого IШМПОllСllПl

, .' І.

Галузь знань,

Найменування спеціальність, освітньо- Характеристика освітнього компонента

показників IІрофесіЙIІНЙ •
стушнь Денна форма навчання

Галузь знань:
О І Освіта!ПсдаГОI-іка

О 15 Професійна Статус освітнього КОl\1ІІ0неlпа: і
освіта за базовий І. . . ІспеЦlаJl1заЦlСlO

Цифрові технології

Загальна Рік підготовки:
кількість l-ий
годин -76 опс: фаховий Семестр:

молодший бакалавр l-ий та 2-ий
К-СТЬ ГОДlfIJ

76
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2. Мста, програмні I(ОIШlстснтності та рсзультатн ШlВчatlШI

Мст •• ОСllіТIІІ.ОI'ОIШМllОнснта БіО,10гія:

Формування базової природничо-наукової компетентності випускників
шляхом засвоєння системи інтсгрованих знань про закономірності
функціонування живих систем, їх розвиток і взаємодію, взаємозв'язок із
довкіллям; оволодіння МСТОДОЛG,ісю пізнання живої природи; розуміння
біологічної картини євіту та цінності таких катсгорій, як знання, життя, природа,

, • • оо' оо' •здоров я; СВІдомого ставлсння до Пр!;рОДИяк уншерсальнО1, УНlкалЬНОІЦІнносТІ;
застосування знань з біології та еко;югії у повсякденному житті та майбутній
професійній діяльності, оціНЮВШIll), їх ролі для збалансованого розвитку
людства, науки та технологій,

2.1. Ключові KOMllCTCllТHOCTi

СпілкуваНШI здатність усно і письмово описувати факти, пояснювати
державною (і явища живої природи, формулювати та аргументувати,
рідною у разі зрозумІЛО для слухачш доносити влаСНІ погляди на
відмінності) актуальні наукові та суспільні проблеми у сфері біології та

мовами екологічної бсзнекн, у тому числі з використанням
інформаційно-комунікаційних технологій

СпіJlкуваНШI ' ,використовувати ІНШОМОВНІ навчальНІ джерела ДЛЯ
інозеМllИМІІ отримання інформації біологічного та екологічного змісту;

, "моваМІІ описувати ІІЮЗСМІШМИмовами, анашзувати та ОU1нювати
рош, ПРИРОДІІ:ІХ явищ У сучасному СВІТІ, доречно
ВИКОРИСТОВУІ;ат!!біОJlOl'ічні ПОНЯП'Я та найуживаніші
терміни в усш:х 'ІІІ письмових текстах, читати й тлумачити
біологічну терміНOJ:огію іноземною мовою,

Математична застосовувати мате:,Іатичні (числові та геометричні) методи
компетентність для вирішення прикладних завдань та проблем у сферах

біології та екології, Здатність до розуміння і використання
простих матсr,:атичних моделей
природних ЯDJННі процесів,

Основні науковс РОЗУil::::!:Я.1РИРОДИі сучасних технологій, а також
l(омпетеНТllОсті його ,~ ' ,здатНІСТЬ застс;;овувати в практичНlИ ДІЯЛЬНОСТІ,

у УміНШI заСТОСОВУ;Jати науковий метод, формулювати
природпнчих гіпотези, збирати д:ші, спостерігати,

пауках і проводити нрості е;(СІІ<::рименти, аналізувати, формулювати
технологіях висновки,
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ЕI~ологіЧllа
граМОТІІість і
здоровс ЖIГП'SI

УміllllЯ вчитися
Вl1рОДОВЖЖИТПІ

lllформаційllО-
цифрова

КОМIІСТСIІТllісп,

ll1іціаТИВllісТl, і
l1іДI1РИЄМЛивісп,

соціалыlа та
гpOMaДSIllCbKa

KOMl1eTellТlIOCTi

ОбіЗllаllість та
самовиражешш

у ефері
І~УЛЬТУРИ

розумно та раціонально користуватися природними
ресурсами в рамках збалансованого розвитку, усвідомлення
ролі IІаВКOJlИШНЬОГОсередовища для життя і здоров'я
людини, здатність і бажання дотримуватися
здорового способу життя.
здатність до пошуку та засвоєння нових знань, набуття
нових умінь і навичок, організації навчального процесу
(власного і колективного), зокрема через ефективне
керування ресурсами та інформаційними потоками, вміння
ВИЗШ1'ШТI! ІШВ'.аЛl.Ilі цілі та способи їх досягнення,
вибудовувати свою ocbiTJII,o-професійну траєкторію,
оцішовати власні результати навчання, навчатися впродовж
житгя.
застосування інформаційно-комунікаційних технологій для
створення, пошуку, обробки, обміну інформацією у
наВ'ШЛl,ній діяльності. Розуміння етики роботи з
інформацією (аЗТО;JCьке право, інтелектуальна власність
тощо).

-------------- - ---

гснерувати нові ідеї й ініціативи щодо проектної та
винахідпицької діяльності, ефективного використання
природних ресурсів; уміння раціонально вести себе як
споживач; прогнозувати вплив біології на розвиток
тсхнологій, нових напрямів підприємництва; керувати
групою (надихати, переконувати й залучати до
діяльності, зокрема природоохоронної чи наукової).
уміння працювати в команді з метою досягнення спільного
результату при проведенні екологічних заходІВ та
здійсненні нросвішицької діяльності; відповідальність за
ухвалення виважених рішень щодо діяльності в довкіллі,
під 'ШС реалізації проектів і дослідницьких завдань;
готовність брати участь у природоохоронних заходах;
громадянська відповідальність за стан довкілля,
пошанування розмг.їтгя думок і поглядів.
усвідомлення причетності до національної та світової
КУЛl,тури через вивчення біології й екології; РОЗУМІІІНЯ
гармонійної взаємодії людини й природи. Глибоке
розуміння власної національної ідентичності як підгрунтя
відкритого ставлсння та поваги до розмаїття культурного
вираження ІНших.
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2.2.1
Програмні
результатн
навчання

2.2. І)СЗУЛЬТ;ІТІІнаВ'Іашш

усно, IIНСI,~IUIЮ, із застосуванням інформаllійно-
комунікаційних технологій відповідно до контексту
використовувати біологічні та екологічні терміни та
поняття.
Давати визначення, пояснювати та наводити приклади для
основних біологічних та екологічних законів,
закономірностей, правил.
Перекладати на рідну мову нредме"гні іншомовні тексти та
усні повідомлення; іноземною мовою формулювати
твердження та формувати інформаційні повідомлення за
визначеними предметними темами.
Застосовувати прості математичні обчислення та моделі
при аналізі біологічноЇ та екологічної інформації, у тому
числі з елементами математичної статистики.
Застосовувати методи графічного аналізу та представлення
біологічних та екологічних закономірностей.
Пояснювати явища живої природи із застосуванням
елементів наукового методу нізнання.
Ідентифікувати чинники негативного впливу на ДОВКІлля
та оцішовати наслідки технологічної діЯJJI,ності людини на
ДОВКІЛЛЯ.
Створювати інформаційні продукти, спрямовані на
поширення, донесення та роз'яснення актуальних наукових
питань біології, проблем збереження ЗДОрОВ'Я, якості
довкілля та збалансованого розвитку людства.
Використовувати комп'ютерну техніку та інформаційно-
комунікаційні технології для проведення обчислень,
графічного аналізу, пошуку та представлення біологічної та
екологічної інформації.
Вміти концентруватися на вирішенні поставленої задаЧІ,
проводити самоконтроль ЯКОСТІвиконання 1ШIJН1I11,.

.
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Вміти самостійно вишукувати нову інфОрМаІlію, І
необхідну ДШІ формулювання обrрунтованих висновків

2.2.2 шодо особливостей функціонування біо- та екосистем.
РезультаТIІ Знати принципи та вміти організовувати культурно-масові
lІаВ'Ш11ІІ1І за СКОЛОI'ічні та просвітницькі заходи із залученням
lІавчаJIы~01о однокласників та інших осіб.
ДIІСЦlІІlJlіllОЮ lровоДlIТИ К~ИТlІчне оцінювання вл~сно.го внеску, та ролі[

OKPC~llIXчлеlllВ команди у досягнеНIlI СПlльного результату
IПри виконанні групових завдань та масових заходів.

Застосовуючи базові біологічні та екологічні закони,
закономірності та правила та ЗІІЗІ/ІІЯ інших суспілшо-
гуманітарних та природничих предметів здійснювати
синтез ІЮвих ідей ДЛЯреалізації в ході культурно-масових. . .еколоГІЧНИХ та ПРОСВІТНИЦЬКИХзаХОДІВ.
Використовуючи засоби мистецтва створювати творчий

продукт, який розкриває актуальні наукові питання
біології, проблеми :;береження здоров'я, якості довкілля та
збалансованого розаитку людства.
Діяти з дотриманням біоетичних і правових норм, правил

екологічної поведінки, вимог безпечної поведінки для
збереження житгя і здоров'я.



3. ПРЩ'Рі!1'ІІ1І ЩЩ!'І'ІІЬЩ'І) Щ)ЩjlJШIІІ"'11

1 І:ЩЩ:ІІІ'Р

Л(lКУШIРIШЙ 1'11оргаlll:JМОIJ пі 11111111~ШIП'l'П.

l.JТуп. БlОЛОl'llІ lІК I.JIICTOMPБIQЛОJ1II11Ш~іНl)'U. C1'PO'fiН'ill
С'І'ОJІЩ'ОРО:ШIIТIfУ ПрИрОДИ і суспIЛЬСТВlI.

БіологІя і екологІя як наука, Рівні організації біОJlОl"іl{lЩХсистем,
ФундuмеН'fI\Льні властивості живого,

ТеЩІ 1, Нlорlзноманlття.
Систематика - наука про різноманітність організмів.
Тu~ш3. СпаДl~овІсть і міПЛІІвіСТI ••
Основні ПОНЯТТЯгенетики. Закони Г. Менделя,

2 семестр
il1114. ОбмІн речовин та енергІї',

Оонова фУlІкціонуваНIІJI біосистем, Біоелементи. біонеоргtlllічні речовини
'ГtI бірорганї'ші РI:ЧОВИНИ.

T"~1"S. РеНРОДУlщlя і РОЗІШТQК.
Механізм забезпечення безперервності існуш\Нш! видів.

4. СТРУlаура оспітпього I(ОМI10110Il1'"

Назви роздlліп І тем І(.сть l'OДJIlI

}.й семестр
РоздlJI І. МолеКУJШРIШЙ та оргапlзмопий рllщl ОРГlшIЗ"llУ ЩИ'І"ГЯ.

Темп І. Вступ. Біологlи Ш~СI:стещ: біOJlОгіЧІІИХ НІІУК. 2
СтратегІІІ СТІІІІОГОрозвпп~у lіРНРОДІІ І суснІЛLL.'ТUlI.
Гема 2. БіоріЗIІОМlшllТIІ.
Z,t. Систематика - lІаука про різноманітність ОРГlшізмlв, Сучасні
критерії виду.
Z.2. Лабораторна робота N21: «Визначення таКСОНОМІЧНОГО 8. . .lоложення виду 11систеМІ оргаНІЧНОГО СВІТУ»,
Z.3. Неклітинні форми жи'ГГя. Прокаріотичні органІзми: археУ,
5l1ктерії.
,.4. Еукарlоти, Гриби. Водорості. Вищі рослини. Тварини,
TCMIlTII'IIIC оцlшовашш І (Tc~:a1-2)



еМIl 3. СНllдковість і міНJllшісТl •.
Основні понятгя ГСНСТИКИ. Закономірності спадковосТІ.

ерший та другий закони Г. МСНДСЛИ.
•2. Практична робота N2 І «Розв'язок типових гснетичних задач» .
.3. Закономірності спадковості. Третій закон Г. Менделя. Зако
истоти гамет .
.4. Практична робота N2 2 «Розв'язок типових гснетичних задач»
.5. Сучасні молекулярно-гснетичні методи досліджень спадковості
юдини. Організація спадкового матеріалу та його реалізація. і

.6. Гени та Їх регуляція. Каріотип ЛЮДИНИ. І 24

.7. Генетика людини. Успадкування ознак у людини .

.8. Зчеплене успадкування. Позахромосомна спадковість
юдини .
.9. Закономірності мінливості у людини. Мутації та їхні
ластивосТl .
.10. Захист геному ЛЮДI1lIИвід IlIкідлиl'ИХ мутагенних впливів.
енетичний моніторинг у людських спіт,нотах .
.11. Особливості генофонду людських спільнот. Закономірності
озподілу алелів у популяції .
.12. Сучасні завдання медичної гене'l~ИКИ.Хвороби спадковог
оходження.
еМUПlчне оціlllОВ:l1ІІ1ІІ 11 (те~ш 3)

2-" семестр

ем:! 4. Обмін РС'ІОВІІІІ 1':1 снсргії •
.1. Обмін рсчовин та снсргії - основа ФУНКllіонуваНllЯ біосистсм .
.2. Біоелементи, біонероганічні рсчовини .
.3. Біоорганічні речовини. Білки, ВУI'леводи, жири, нуклсїнові

І

ІКИСЛОТИ •

.4. Структури клітин, які забезне1lУЮТЬ процеси обміну речовин
а енергії .
.5. Особливості обміну речовин в автотрофних та гетеротрофних І 22
ргаНlЗМIВ.
.6. Роль ферментів та вітамінів у забезпеченні метаболізму. . . .ЛІтини та ЦІЛІсного оргаНІЗМУ,
.7. Енергетичне забезнечсння процссів мстаболізму. Обмін
ечовин в організмі людини. ПОРУlllеllllil обміну речовин .
.8. Практична робота N2 3
.9. Раціоналl,НС харчуванпя - основа пормаЛl,IIОГО обміну речовин .
.10. Негативний вплив на обмін \)СЧОВИllчужорідних сполук.



4.11. Нейрогуморальна регуляці}J нроцt)сів мстаБОJJізму в організмі
шодини.
Тематичне Оl1іlllоваllllЯ ІІІ (тема 4)

Тема 5. Репродукці!1 і РОЗВllТок
5.1. Репродукція як мехаlllЗМ забезпечення безперервності
снування ВИДІВ.
5.2. Транснлантація тканин та органів у JJІОДИНИ.Рснродукція
клітин. Мітоз.
5.3. Ріст і розвиток клітин та чинники, що на НИХ впливають.
Старіння та смерть клітин.
5.4. Онкологічні захворювання та онкогснні чинники.
5.5. Мейоз. Особливості гаметогенезу у людини. Статеві клітини. 20
5.6. Лабораторна робота NQ 2 «Вивчення будови статевих клітин»
5.7. Суть і біологічне значення запліднсння.
5.8. Особливості репродукції людини у зв'язку з її біосоціальною
сутністю.
5.9. Ембріогенез людини. Постембріональний розвиток.
5.10. Лабораторна робота NQ З «ВИВLlення етапів ембріогенезу»
Тематичне оцінювання ІV (тема 5)
усього ГОДІ ІІІ 76

5. Засобll оціlllОВ<l1ІІ1Я
Засобами оцінювання та методами демонстрування реЗУJJьтатів ІШВЧШІШ!

є тести; реферати, інші види індивідуальних та групових завдань.

6. І(ритерії Оl1іНЮВ:НIІІЯ
Оцінювання знань здобувачів освіти здійснюється за 12-бальною

шкалою.
Видами оцінювання наВЧaJІl,ІlИХдосягнень здобувачів освіти є поточне.

тематичне, семестрове.
Поточне оці IІІОШIllШІ здіЙСlIlОСТЬСЯу процесі вивчення теми. Його

основними завданнями є: встановлсння й оцінювання рівнів розуміння і
первинного засвоєння окрсмих елементів змісту тсми, встаНОВJJСННЯзв 'язків між
ними та засвоєним змістом попередніх тем, закріплення знань, умінь і навичок.

Тематичне оцінювання наВЧaJlЬНИХдосягнень виставляється на підставі
результатів онанування здобувачами освіти матеріaJlУ теми впродовж її вивчення
з урахуванням поточних оцінок, різних ви дів навчальних робіт (практичних,
творчих, контроЛІ,НИХ робіт) та навчальної активності здобувачів освіти.
Тематична оцінка не підлягає коригуванню.



Семестрове оцї111OНl1ІІ1ІІ1 здійснюється на відставі тематичних оцінок.
При цьому мають враховуватися динаміка особистих навчальних досягнень
здобувача освіти з предмета протягом семестру, важливість теми, тривалість їі
вивчення, складність змісту тощо. Семестрова оцінка може підлягати
коригуванню.

РіВllї БаJIII ЗагаJII,llі критерії

IшвчаJJЬИJlХ оціШОВ:lШШ ІШВ'ШЛЬШІХ ДОСНГllеllЬ У'lllін

ДОСSIПlеllЬ

Має системні глибокі знання в оБСЯ1і та в
межах вимог навчальних програм,

12 Ivсвідомлено використовує їх у стандартних
га нестандартних ситуаціях. Уміє самостійно
аналІзувати, ОЦІнювати, узагальнювати

ВИСОЮІЙ опанований .~матеРІал. самосТ1ИНО
користуватися джерелами інформації.
приймати рішення.
На високому рівні володіє узагальненими

11 знаннями в обсязі та в межах вимог
навчальних програм, аргументовано
використовує їх у різних ситуаціях, УМІЄ

знаходити інформацію та аналізувати 11,

ставити і розв'язувати проблеми.

10 Має міцні знання, здатний (а)
використовувати їх у практичній

діялы~ості,, робити висновки, узагальнення,
аргументувати Їх.



Добре ВОЛОДІЄ вивченим матеРІалом,

9 застосовує знання в стандартних ситуаЦІЯХ,
УМІЄ анаJIIзувати й систематизувати
інформацію, використовує загалЬНОВІДОМІ
докази ІЗ самості йною І правил 1>1І010,
аргументацlClО.
Знання Є достатніми, він (вона) застосовує

Достатній вивчениіі матеріал у стандартних СИТУШlіях,
8 IlUмагасТІ,СЯ UlIUЛlзувати, ВСТUllовлюваТI1

найсупєвіші ЗВ'ЯЗКИ І залежНІСТЬ МІЖ
явишами, фактами, робити висновки,. .загалом контролює власну ДІЯЛЬНІСТІ,.
ВідповіДІ, його (ії) ЛОГІчна, хоч І мас
неТО'ПIOСТI.
Правильно відтворює навчальний матеріал,

7 знає ОСНОВОПОЛОЖНІтеорії І факти, вміс
наводити окреМІ

. .власНІ приклади на ПІДтвердження ПСВНІІХ
думок, частково контролює власні навчальні
дії.
Виявляє знання й РОЗУМІННЯОСІЮВНИХ

6 1l0ЛОЖСIІІ, навчального маТСРІаЛ)' .
Відповідь його(їі) правильна, але

Середній
недостаПIІ,О осмислена. Вміє застосовувати
знання !ІрИ ВИКОНalШIзавдаНІ, за зразком.

5 Відтворює основний навчальний матеРіаЛ,
здатний з помилками й неточностями дати
визначення понять, сформулювати правило.

4 З допомогою вчителя відтворює основний
нав'!альний матерІал, може повторити З2
зразком певну операЦІЮ, ДІЮ.

3 Відтворює частину навчального матеріалу; з
допомогою вчителя виконує елементаРНІ
завдаllНЯ.

Початковий
2 Відтворює незначну частину навчалы~оІ'оo

матеріалу, має нечіткі уявлення про об'ЄКl
вивчеllllЯ.

1 Студент може розрізняти об'скти вивчення.
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7. РЩ~ОМСIIДОШlніДЖСРСJНІінфОРМlІlІії
7.1. Базова JliTcpaTyplI

1. Соболь В. 1. Біологія і СI<UJlогія: підручник для ІО класу закл. загаЛИI.
серед. освіти (рівень стандарту). Кам'янеllь-Подільський : Абетка, 2018. 272 с.

2. Біологія і екологія: підручник для 1О класу закл. загальн. серед. освіти
/ Шаламов Р. В., Носов Г. А., Каліберда М. с., Коміссаров А. В. Харків :
Соняшник, 2018. 312 С.

3. Задорожний К. М. Біологія і екологія: підручник для 10 класу закл.
загальн. серед. освіти (рівень стандарту). Харків: Ранок, 2018. 208 с.

4. Андерсон О. А. Біологія і екологія : підручник для 1О класу закл.
загальн. серед. освіти (рівснІ.. стандарту). Київ: Школяр, 2018. 216 С.

5. 1. Соболь В. І. Біологія і екологія: підручник для 11 класу закл. загалl,Н.
серед. освіти (рівень cTaHJtaplY). Кам'ЯНСЦl,-Подільський : Абетка, 2019.256 С.

7.2. Дономіжна ліТСР:l'Іура
1. Остапченко Л. І. Біологія і екологія : підручник для ІО класу закл.

загальн. серед. освіти (рівснІ, стандарту). Київ: Генеза, 2019. 192 С.

2. Задорожний К. М., УТЄВСl,каО. М .. Біологія і екологія: підручник для
ІОкласу закл. загальн. серед. освіти (профільний рівснь). Харків: Ранок, 2018.
240 С.

7.3. lнтсрнст- рссурсн
І. Режим доступу: Ilttрs://ріdГLlсl~l1уk.соlll.Llа/I130-Ьіоlоgіуа-еkоlоgіуа-1 0-
klas-sobol.htlll!
2. Режим доступу: https://shkola.in.ua/2240-biolohiia-ll-klas-shalalllov-

20 І9-stand.htllll
3. Режим доступу: httрs://shkоlа.іп.Llа/ріdГLlсhпуkу/lО-klаs/Ьіоlоhііа/

4. Режим доступу: https://uahistoгy.co/pidruchniki/biology-and-ecology.php

• Лариса МИХАЛЬОВАВиклада'. ,
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