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Міністерство освіти і науки України 
Департамент освіти і науки Вінницької обласної державної адміністрації 

Департамент освіти і науки Вінницької міської ради 
Комунальний заклад вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 

Комунальний заклад вищої освіти «Вінницька академія безперервної освіти» 
Національнийуніверситетфізичноговиховання і спорту України 

Інститут психології Німецького університету спорту Кельну,Кельн, Німеччина 
Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла Коцюбинського 

Сумський інститут післядипломної педагогічної освіти 
Київський національний університет технологій та дизайну 

Національний університет «Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка 
Державний університет фізичного виховання і спорту, Молдова 

Житомирський державний університеті мені Івана Франка 
Бердянський державний педагогічний університет 

Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини 

 
 
 
 

 
 

ЗБЕРЕЖЕННЯ ЗДОРОВ'Я В УМОВАХ 
ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ НА ОСНОВІ 

ДИТИНОЦЕНТРИЧНИХ ІДЕЙ ТА 
ІННОВАЦІЙНИХ СПРЯМУВАНЬ 
НОВОЇ УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 

 
ПРОГРАМА 

Всеукраїнського науково-практичного семінару 
з міжнародною участю, присвяченого 144-й річниці  

з дня народження  
ЯНУША КОРЧАКА 

15 листопада 2022 року, м. Вінниця 
 
 
 
 
 
 

Вінниця – 2022 
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Це та дорогоцінна чаша, що Життя дало тобі на зберігання й розвиток у ній 
творчого вогню. Це розкріпачена любов матері й батька, у яких буде рости не «наша», 
«своя» дитина, але душа, дана на зберігання. 

Януш Корчак 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Науково-практичний семінар присвячується пам’яті видатного педагога, 

письменника, лікаря, філософа та громадського діячаЯНУША КОРЧАКА  
(1878‒1942 рр.) 
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Здоров’я – це те, що люди більше всього прагнуть зберегти і менше всього 
бережуть. 

Ж. Лабрюйер 

Хто розраховує забезпечити собі здоров’я, перебуваючи в ліні, той чинить так 
само безглуздо, як і людина, думаючи й мовчанням удосконалити свій голос. 

Плутарх 

 
 
Шановні колеги! Ми вітаємо Вас на нашому науково-практичному семінарі і 

бажаємо Вам натхнення, оптимізму, плідної наукової діяльності та цікавого 
спілкування і творчості. 

 
ПРОБЛЕМНІ НАПРЯМИ СЕМІНАРУ 

 Розвиток патріотизму і національної ідентичності на основі педагогіки здоров’я 
та фізичної культури як шлях до Перемоги України; 

 Формування дискурсу Перемоги України на основі педагогічно-ціннісної 
рефлексії героїзму і стійкості українських громадян та історичного оптимізму 
української нації 

 Актуальні питання педагогічної теорії і практики в контексті реалізації 
інноваційної спрямованості Концепції «Нової української школи»; 

 Дитиноцентричні ідеї Концепції «Нової української школи» як 
антропокультурна основа збереження здоров’я учасників освітнього процесу та 
розбудови безпечного і здорового освітнього середовища; 

 Фізична культура і спорт як пріоритетні шляхи реалізації цілей педагогіки 
здоров’я; 

 Історичне, філософське, психологічне та соціокультурне осмислення феномену 
здоров’я як цінності особистості і освіти; 

 Формування здоров’язбережувальної та фахової компетентностей майбутніх 
вчителів фізичної культури; 

 Розвиток здоров’язбережувальної компетентності учителів фізичної культури в 
умовах післядипломної освіти; 

 Проблеми екологізації освіти та збереження здоров’я учасників освітнього 
процесу як актуальна складова реалізації цілей сталого розвитку; 

 Освітній менеджмент здоров’я; 
 Інклюзивний вимір збереження здоров’я в «Новій українській школі»; 
 Збереження здоров’я під час занять фізичною культурою і спортом 

 
МЕТА СЕМІНАРУ 

Формування дискурсу Перемоги України в культурно-освітньому просторі як 
центральної і визначальної освітньої стратегії. 

Обговорення, аналіз і репрезентація актуальних питань збереження здоров’я в 
умовах освітнього процесу. Аналіз стратегій і педагогічних умов формування і 
подальшого розвитку здоров’язбережувальної, фахової, професійної, психологічної та 
антропологічної  компетентностей учителів фізичної культури та освітян інших 
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категрій в контексті інноваційних, гуманістичних, дитиноцентричних, екоцентричних 
та європоцентричних спрямувань «Нової української школи». 

Етично-ціннісна рефлексія життєвого подвигу, діяльності, життя і досягнень 
Януша Корчака. Педагогічно-ціннісне осмислення гуманістичних, екзистенційних, 
здоров’язбережувальних і дитиноцентричних ідей та досвідів видатного педагога, 
лікаря, філософа, громадського діяча Януша Корчака 

Організація професійного дискурсу, орієнтованого на ціннісне осмислення та 
реалізацію здоров’язбережувальних, дитиноцентричних, компетентнісних та 
гуманістичних спрямувань Концепції «Нової української школи».  

 
 

ПРОГРАМНО-НАУКОВИЙ КОМІТЕТ СЕМІНАРУ 
 

Голова програмно-наукового комітету: 
 
Коробейніков Георгій Валерійович, доктор біологічних наук, академік 

Академії наук вищої школи України, почесний працівник фізичної культури і спорту 
України, професор кафедри спортивних єдиноборств та силових видів спорту 
Національного університету фізичного виховання і спорту України (Київ, Україна), 
професор-дослідник Інституту психології Німецького університету спорту Кельну 
(Кельн, Німеччина).  

 
Члени програмно-наукового комітету: 
 
Коробейнікова Леся Григорівна, доктор біологічних наук, професор кафедри 

психології і педагогіки Національного університету фізичного виховання і спорту 
України (Київ, Україна). професор-дослідник Інституту психології Німецького 
університету спорту Кельну (Кельн, Німеччина).  

Рааб Маркус (RaabMarkus), director of Institute of Psychology German Sport 
University Cologne (Інститут психології Німецького університету спорту Кельну), 
(Кельн, Німеччина).  

Костюкевич Віктор Митрофанович, доктор наук з фізичного виховання і 
спорту, професор, заслужений тренер України професор кафедри теорії і методики 
спорту Вінницького державного педагогічного університету імені Михайла 
Коцюбинського (м. Вінниця, Україна).  

Войцехівський Костянтин Францович, директор Комунального закладу вищої 
освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж». 

Когутюк Оксана Василівна, заступник директора з навчальної роботи 
Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 
(Вінниця, Україна). 

Майданик Олена Василівна,кандидат педагогічних наук, декан факультету 
педагогіки та фінансово-економічної діяльності Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (Вінниця, Україна). 

Афтимичук Ольга Євгеніївна, доктор хабілітат педагогічних наук, доцент, 
кафедри гімнастики Державного університету фізичного виховання і спорту 
(м. Кишинів, Молдова). 

Браніцька Тетяна Ромуальдівна,доктор педагогічних наук,доцент, завідувач 
кафедри психолого-педагогічної освіти та соціальних наук КВНЗ «Вінницька академія 
неперервної освіти» (м. Вінниця, Україна). 

Герасімова Олена Володимирівна, кандидат педагогічних наук,доцент, 
проректор з міжнароднихзв’язків КВНЗ «Вінницька академія неперервної освіти» 
(м. Вінниця, Україна). 
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Паламарчук Юлія Григорівна,кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої 
освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (Вінниця, Україна). 

Бекас Ольга Олександрівна, кандидат біологічних наук, доцент кафедри 
медико-біологічних основ фізичного виховання і фізичної реабілітації Вінницького 
державного педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського (м. Вінниця, 
Україна). 

Гнатюк Віталій Васильович, кандидат біологічних наук, доцент, заступник 
декана факультету фізичної культури, спорту та здоров’я людини з наукової роботи та 
міжнародної діяльності Бердянського державного педагогічного університету 
(м. Бердянськ, Україна). 

Гузенко Оксана Вікторівна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
педагогіки, спеціальної освіти та менеджменту КЗ Сумський обласний інститут 
післядипломної педагогічної освіти (м. Суми, Україна). 

Дудорова Людмила Юріївна, доктор педагогічних наук, доцент, завідувач 
кафедри фізичного виховання та здоров’я Київського національного університету 
технологій та дизайну (м. Київ, Україна). 

Жáра Ганна Іванівна, доктор педагогічних наук, професор кафедри 
біологічних основ фізичного виховання, здоров’я і спорту Національного університету 
«Чернігівський колегіум» імені Т. Г. Шевченка (м. Чернігів, Україна). 

Клочко Оксана Віталіївна, доктор педагогічних наук, доцент, професор 
кафедри  математики та інформатики Вінницького педагогічного університету імені 
Михайла Коцюбинського (м. Вінниця, Україна). 

Ящук Сергій Миколайович, доктор педагогічних наук, доцент, декан 
факультету фізичного виховання Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини (м. Умань, Україна). 

ПрисяжнюкДмитро Степанович, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 

Романенко Віктор Васильович, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
доцент кафедри теорії і методики спорту Вінницького державного педагогічного 
університету імені Михайла Коцюбинського (м. Вінниця, Україна). 

Рябоконь Ольга Володимирівна, кандидат педагогічних наук,доцент, 
проректор з науково-методичної роботи КВНЗ «Вінницька академія неперервної 
освіти» (м. Вінниця, Україна). 

Сізова Вероніка Юріївна,кандидат педагогічних наук, старший викладач 
кафедри теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 

Федорець Василь Миколайович, кандидат медичних наук, доцент кафедри  
психолого-педагогічної освіти та соціальних наук КВНЗ «Вінницька академія 
безперервної освіти» (м. Вінниця, Україна). 

Пальчук Марія Борисівна, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання Національного університету 
фізичного виховання і спорту України (м. Київ, Україна). 

Коробейнікова Іванна Георгіївна, аспірантка Інституту психології АПН 
України імені Костюка (Київ, Україна), дослідник Інституту психології Німецького 
університету спорту Кельну (м. Кельн, Німеччина).  

Степаненко Інна Олексіївна, асистент кафедри біології Вінницького 
державного педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського (м. Вінниця, 
Україна). 
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Шанскова Тетяна Ігорівна, доктор педагогічних наук, професор, завідувач 
кафедри початкової освіти та культури фахової мови Житомирського державного 
університету імені Івана Франка (м. Житомир, Україна). 

 
ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ СЕМІНАРУ 

 
Голова організаційного комітету: 
 
Паламарчук  Юлія Григорівна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої 
освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 

 
Члени організаційного комітету: 
 
Федорець Василь Миколайович, кандидат медичних наук, доцент кафедри  

психолого-педагогічної освіти та соціальних наук КВНЗ «Вінницька академія 
безперервної освіти»,  (м. Вінниця, Україна). 

Царик Андрій Пилипович, заступник декана педагогічного факультету 
Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 
(м. Вінниця, Україна). 

Леляк Людмила Михайлівна, голова циклової комісії викладачів фізичної 
культури та спортивних дисциплін, викладач вищої категорії, викладач-методист 
Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 
коледж»(м. Вінниця, Україна). 

Мартинюк Віктор Миколайович, керівник з фізичного виховання 
Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 
(м. Вінниця, Україна). 

Мартинюк Юлія Григорівна, викладач фізичної культури та спортивних 
дисциплін Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 
коледж» (м. Вінниця, Україна). 

Юнаш Вікторія Володимирівна, доктор філософії,викладач кафедри теорії і 
методики фізичного виховання Комунального закладу вищої освіти «Вінницький 
гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 

Ковальчук Юлія Володимирівна, асистент кафедри теорії і методики 
фізичного виховання Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-
педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 

 
МОДЕРАТОРИ НАУКОВО-ПРАКТИЧНОГО СЕМІНАРУ 

Майданик Олена Василівна, кандидат педагогічних наук, декан факультету 
педагогіки та фінансово-економічної діяльностіКомунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж»(м. Вінниця, Україна). 

Паламарчук Юлія Григорівна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
завідувач кафедри теорії і методики фізичного вихованняКомунального закладу вищої 
освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 
 

РЕГЛАМЕНТ ВИСТУПІВ 
 

Доповіді від 8 до 20 хвилин 
Виступи, коментарі, запитання до 4 хвилин 
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ОФІЦІЙНЕ ВІДКРИТТЯ СЕМІНАРУ 
 

15 листопада 2022 року 
Початок о 1100 годині 

 
 

МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ: 
 

Комунальний заклад вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 
коледж» навчальний корпус, ауд. 15 
 

 
ПОРЯДОК РОБОТИ: 

 
 
Реєстрація учасників науково-практичного семінару 10.30-11.00 
Засідання 1 11.00-13.00 
Перерва (кава-брейк) 13.00-13.30 
Засідання 2 13.30-16.00 
Перерва (кава-брейк) 16.00-16.30 
підсумків та формування резолюції семінару 16.30-17.30 
 

 
 

ВСТУПНЕ ПРИВІТАЛЬНЕ СЛОВО 
 

Майданик Олена Василівна,кандидат педагогічних наук, декан педагогічного 
факультету, Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-
педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 

Паламарчук Юлія Григорівна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту 
завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої 
освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 

 
ЗАСІДАННЯ – 1 (11.00-13.00) 

Коробейніков Георгій Валерійович, доктор біологічних наук, професор 
кафедри спортивних єдиноборств та силових видів спорту Національного університету 
фізичного виховання і спорту України (Київ, Україна), професор-дослідник Інституту 
психології Німецького університету спорту Кельну (Кельн, Німеччина);  

Коробейнікова Леся Григорівна, доктор біологічних наук, професор кафедри 
психології і педагогіки Національного університету фізичного виховання і спорту 
України (Київ, Україна). професор-дослідник Інституту психології Німецького 
університету спорту Кельну (Кельн, Німеччина); 

Рааб Маркус (Raab Markus), director of Institute of Psychology German Sport 
University Cologne (Інститут психології Німецького університету спорту Кельну), 
(Кельн, Німеччина); 

Коробейнікова Іванна Георгіївна, аспірантка Інституту психології АПН 
України імені Костюка (Київ, Україна), дослідник Інституту психології Німецького 
університету спорту Кельну (Кельн, Німеччина). Дослідження психофізіологічного 
стану та часу прийняття рішення у елітних борців. 

Костюкевич Віктор Митрофанович, доктор наук з фізичного виховання і 
спорту, професор, заслужений тренер України професор кафедри теорії і методики 
спорту Вінницького державного педагогічного університету імені Михайла 
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Коцюбинського (м. Вінниця, Україна). Теоретико-методичні підходи щодо 
програмування тренувального процесу спортсменів командних ігрових видів спорту. 

Майданик Олена Василівна, кандидат педагогічних наук, декан факультету 
педагогіки та фінансово-економічної діяльності Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). Використання 
здоров’язбережувальних технологій в освітньому процесі педагогічного коледжу. 

Сверлович Валентина Вікторівна, заступник директора з навчально-
виробничої роботи Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-
педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). Формування готовності майбутніх 
учителів фізичної культури до використання здоров’язбережувальних технології.  

Паламарчук Юлія Григорівна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту 
завідувачка кафедри теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу 
вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, 
Україна).Формування моделей здорового способу життя студентської молоді як 
перспективний напрям наукових досліджень. 

Федорець Василь Миколайович, кандидат медичних наук, доцент кафедри 
психолого-педагогічних наук КВНЗ «Вінницька академія неперервної освіти» 
(м. Вінниця, Україна). Розвиток здоров’язбережувальної компетентності вчителя 
фізичної культури на основі педагогічно-ціннісної рефлексії феномену гетерохронії. 

Бекас Ольга Олександрівна, кандидат біологічних наук, доцент кафедри 
кафедра медико-біологічних основ фізичного виховання і фізичної реабілітації 
Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла Коцюбинського 
(м. Вінниця, Україна);  

Степаненко Інна Олексіївна, асистент кафедри біології Вінницького 
державного педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського (м. Вінниця, 
Україна). Фізична працездатність та аеробні можливості організму студенток з 
тютюновою залежністю, які мають різний компонентний склад маси тіла. 

Клочко Оксана Віталіївна, доктор педагогічних наук, доцент, професор 
кафедри математики та інформатики Вінницького педагогічного університету імені 
Михайла Коцюбинського(м. Вінниця, Україна). Антропологічні аспекти використання 
доповненої реальності для організації рухової активності на заняттях з фізичної 
культури. 

Клочко Віталій Іванович, доктор педагогічних наук, професор кафедри вищої 
математики Вінницького національного технічного університету (м. Вінниця, Україна). 
Застосування цифрових технологій для формування здоров’язбережувальної 
компетентності студентів. 

Жáра Ганна Іванівна, доктор педагогічних наук, професор кафедри 
біологічних основ фізичного виховання, здоров’я і спорту Національного університету 
«Чернігівський колегіум» імені Т. Г. Шевченка (м. Чернігів, Україна).  Особливості 
прояву тривоги і депресії студентів закладів вищої освіти  в умовах бойових дій; 

Браніцька Тетяна Ромуальдівна, доктор педагогічних наук,професор,завідувач 
кафедри психолого-педагогічної освіти та соціальних наук КВНЗ «Вінницька академія 
неперервної освіти» (м. Вінниця, Україна). Мова життя як здоров’язбережувальна 
технологія. 

Матохнюк Людмила Олександрівна, доктор психологічних наук, професор, 
завідувач кафедри психології КВНЗ «Вінницька академія неперервної освіти» (м. 
Вінниця, Україна). Психологізація освітнього процесу як актуальна стратегія 
розбудови безпечного здорового освітнього середовища. 

Струкевич Олексій Карпович, доктор історичних наук, професор, завідувач 
кафедри філології та гуманітарний наук КВНЗ «Вінницька академія неперервної 
освіти» (м. Вінниця, Україна). Етично-ціннісне осмислення українських культурних 
традицій збереження здоров’я. 
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Жиденко Алла Олександрівна – доктор біологічних наук, професор кафедри 
біології, завідувач кафедри біологічних основ фізичного виховання, здоров’я і спорту  
Чернігівського національного педагогічного університету імені Т.Г. Шевченка. Аналіз 
больового м’язового синдрому після фізичного навантаження 

Дудорова Людмила Юріївна – доктор педагогічних наук, доцент, завідувач 
кафедри фізичного виховання та здоров’я Київського національного університету 
технологій та дизайну (м. Київ, Україна). Розвиток професійної суб’єктності вчителя 
в контексті європоценнтричних трансформацій української освіти.   

Афтимичук Ольга Євгеніївна, доктор хабілітат педагогічних наук, доцент, 
доцент кафедри гімнастики Державного університету фізичного виховання і спорту 
(м. Кишинів, Молдова). Розвиток здоров’язбережувальної компетентності 
майбутнього вчителя фізичної культури на основі розкриття феноменології ритму. 

Шанскова Тетяна Ігорівна, доктор педагогічних наук, професор, завідувач 
кафедри початкової освіти та культури фахової мови Житомирського державного 
університету імені Івана Франка. Формування здоров’язбережувальної 
компетентності майбутнього вчителя на основі знань вікової морфофізіології дитини. 

Гнатюк Віталій Васильович, кандидат біологічних наук, доцент, заступник 
декана факультету фізичної культури, спорту та здоров’я людини з наукової роботи та 
міжнародної діяльності Бердянський державний педагогічний університет 
(м. Бердянськ, Україна). Екофільно-ціннісне осмилення екологічних катастроф в 
контексті профілактики порушень здоров’я підростаючого покоління. 

Галич Тетяна Володимирівна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
філології та гуманітарних наук, секретар Вченої ради КВНЗ «Вінницька академія 
неперервної освіти»(м. Вінниця, Україна). Формування здоров’язбережувальної 
компетентності учнів на основі актуалізації потенціалу української культури 

Присяжнюк Дмитро Степанович,кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). Еволюція 
методики тренування в бігу на витривалість. 

Сізова Вероніка Юріївна,кандидат педагогічних наук, старший викладач 
кафедри теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). Плавання, як 
оздоровчий вид рухової активності. 

Юнаш Вікторія Володимирівна, доктор філософії, старший викладач кафедри 
теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 
Здоров'язбережувальні технології в освітньому процесі школярів. 

Свинарчук Валентин Миколайович, викладач вищої категорії, викладач 
методист кафедри теорії і методики фізичного виховання Комунального закладу вищої 
освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 
Формування здорового способу життя  студентської молоді засобами фізичної 
культури. 

Надкернична Любов Іванівна, викладач вищої категорії Комунального закладу 
вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). 
Здоров’язбережувальні технології у  навчально-виховному процесі учнів початкової 
школи. 

 
ЗАСІДАННЯ – 2 (13.30 – 16.00) 

Гузенко Оксана Вікторівна – доцент кафедри педагогіки, спеціальної освіти та 
менеджменту КЗ Сумський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти, 
кандидат педагогічних наук, доцент (м. Суми, Україна). Педагогіка здоров’я як засіб 
розкриття творчого потенціалу учнів.  
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Бузенко Ірина Леонідівна, кандидат педагогічних наук, викладач природничих 
дисциплін(м. Вінниця, Україна). Формування здоров’язбережувальної компетенції 
майбутнього вчителя фізичного виховання. 

Дзигаленко Людмила Миколаївна,кандидат педагогічних наук, старший 
викладач кафедри психолого-педагогічної освіти та соціальних наук КВНЗ «Вінницька 
академія неперервної освіти». Здоров’язбережувальне осмислення українських 
культурних традицій на основі стратегій хейдмейдтерапії. 

Мартинюк Віктор Миколайович, керівник фізичного виховання 
Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 
(м. Вінниця, Україна). Юрій Котик – громадянин, учитель, воїн. 

Кузьменко Юлія Володимирівна,кандидат психологічних наук, 
доценткафедри психолого-педагогічної освіти та соціальних наук КВНЗ «Вінницька 
академія неперервної освіти». Особливості застосування копінг-стратегій в умовах 
освітнього процесу. 

Маляр Олена Іванівна,кандидат психологічних наук, доценткафедри 
психолого-педагогічної освіти та соціальних наук КВНЗ «Вінницька академія 
неперервної освіти». Збереження психічного здоров’я та актуалізація усвідомленої 
поведінки в умовах кризового суспільства. 

Жаровська Олена Петрівна, кандидат педагогічних наук, старший викладач 
кафедри психолого-педагогічної освіти та соціальних наук КВНЗ «Вінницька академія 
неперервної освіти». Культура мовлення як антропо-лінгвістична основа формування 
духовного здоров’я. 

Царик Андрій Пилипович - викладач кафедри теорії і методики фізичного 
виховання Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 
коледж» (м. Вінниця, Україна). Особливості формування мотивації до занять 
фізичною культурою і спортом у підлітковому віці. 

Леляк Людмила Михайлівна,голова циклової комісії викладачів фізичної 
культури та спортивних дисциплін, викладач вищої категорії, викладач-методист 
Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 
(м. Вінниця, Україна). Здоров’язберігаючі технології у системі освіти.  

Тетерін Костянтин Інокентійович, викладач фізичної культури і спортивних 
дисциплін Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 
коледж» (м. Вінниця, Україна). Здоров’язбережувальний аспект фізичного виховання 
студентської молоді. 

Казьміришена-Файденко Олеся Станіславівна, викладач кафедри шкільної 
педагогіки, психології та окремих методик Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). Збереження 
психічного здоров'я студентської молоді в умовах сьогодення. 

Мартинюк Юлія Григорівна,викладач фізичної культури та спортивних 
дисциплін Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 
коледж» (м. Вінниця, Україна). Формування мотивації студентів до рухової 
активності як здоров’язбережувальний фактор. 

Ковальчук Юлія Володимирівна, асистент кафедри теорії і методики 
фізичного виховання Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-
педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). Збалансований раціон - запорука здоров’я. 

Кучер Ірина Михайлівна, лаборант кафедри психолого-педагогічної освіти та 
соціальних наукКВНЗ «Вінницька академія неперервної освіти» (м. Вінниця, 
Україна).Аналіз освітніх чинників впливу середовища на формування конфліктної 
поведінки подружжя 

Шевчик Людмила Михайлівна, вчитель фізичної культури Комунального 
закладу «Вінницький ліцей №22». Характеристика життєвих компетенцій учнів 
початкової школи. 
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Доценко Віктор Петрович, викладач фізичної культури та спортивних 
дисциплін Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 
коледж» (м. Вінниця, Україна). Здоров’язберігаючі технології в освітньому процесі 
вищого навчального закладу. 

Красуцький Віктор Миколайович - начальник відділення, старший майстер 
виробничого навчання навчального відділення виробничого навчання Вищого 
професійного училища Львівського державного університету безпеки життєдіяльності 
(м. Вінниця,Україна). Здоров’язбереження як домінантний аспект освітньої 
діяльності навчального закладу. 

Осадчук Олександр Юрійович - старший викладач-майстер виробничого 
навчання навчального відділення виробничого навчання Вищого професійного 
училища  Львівського державного університету безпеки життєдіяльності (м. Вінниця, 
Україна). Формування здоров'язбережувальних компетентностей студентів ДСНС 
Українина заняттях фізичного виховання. 

Паламарчук Богдан Олександрович, викладач фізичної культури ВФКЕП 
ЗУМУ (м. Вінниця, Україна). Особливості компонентного складу маси тіла студентів 
коледжу. 

Мельник Євген Михайлович, викладач кафедри теорії і методики фізичного 
виховання Комунального закладу вищої освіти «Вінницький гуманітарно-педагогічний 
коледж» (м. Вінниця, Україна). Футзал як засіб підвищення рухової активності 
школярів. 

Стецюк Ірина Володимирівна, старший викладач кафедри шкільної 
педагогіки, психології та окремих методик Комунального закладу вищої освіти 
«Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» (м. Вінниця, Україна). Проект 
«Спорт єднає». 
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Дякуємо за співпрацю.  
До нових зустрічей. 

 
 

 
 

  

13 



All-Ukrainian Scientific and Practical Seminar (with International Participation) 

 
ЗМІСТ 

Проблемні напрями семінару…………..………………………………………………. 4 
Програмно-науковий комітет семінару………………………………………………… 5 
Організаційний комітет семінару………………………………………………………. 6 
Модератори науково-практичного семінару….………………………………………. 7 
Офіційне відкриття семінару 15 листопада…...……………………………………… 7 
Місце проведення………………………………………………………………………... 7 
Порядок роботи……………………….…………………………………………………. 7 
Засідання – І ……………………………………………………………………………... 8 
Засідання – ІІ…………………………………………………………………………….. 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

14 



All-Ukrainian Scientific and Practical Seminar (with International Participation) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Координати КВНЗ «Вінницький гуманітарно-педагогічний коледж» 
 

21100. м. Вінниця, 
вул.Нагірна, 13 

тел. 8(0432) 55-68-79; 55-68-92 
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